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Viktor 2010

Toller Rahmen fiir die Besten 2009

Im Freischitz-Saal wurden die herausragenden Athleten des Jahres geehrt

Unsere 78 ausgezeichneten
Sportlerinnen und Sportler des Jahres:

SPORTPLAKETTE IN GOLD

Erlin Molte, Marit Blamerianli Sezen: Michae! Meik  Anke
Fabri, Susanne Kormek, Else Lormomes, Denmns tauerbier, Moritz
Relblein, O Stefan Weigelt, Hildegard Kasper, Lisa i,
Falslorrie Aust, Jaemin Dzlurom und Carolin Koterl

SPORTPLAKETTE [M SILEER

Antie Schwandt, Sonja Fabri, Fabienne Aust, Jasmin Dziuron,
Lena Holtstrater, Carolin Xaferd, Lisa Sitthg, Kirsten Sieter,
Kardula Striepecke, Jacqueline Strempl], Andrea Adrian, Bru
na Pleperbeck, Jonas Becker, Brunhilde Kern, Michael Kasper
Max Mihlpauer, Fabeizio Bemardinelio, Reinhald Harenbrodk
Guido Bose, Peter Meumann, #Fablo Nolte

SPORTPLAKETTE 1N BRONIE

Inga Heinz-Fischer, Annaica Schimidt, Kout Brieke, Jan Brisks
ftalk Althaff, Teiman Zauer, Jans Heidemann, Mara Hojs
Kira Schdfer, Paulina Siebel, Julia Wilkes, Ina Wikle, Vansssa
Kik, Marina Mads, Katja Loppenberg, Michael Werih, Atilla
Sazan. Mariuy Kreutrer, Gerlinde Monnekhoff

SPORTLER-EHRENMBRIEF

Sandra Bomners, Jdrg Knauer, Horst Kundelmadhn Georgios
Evandgelow, Detlef Bartsch, Maric Moraire de Castro, Anas-
tasios Marasopoulos, Morbert Wessloswskl, Jorgen Bartseh,
Manfred Daners, Heinz-Eugen Wichart, &nna Hoja

lessica Martens, Martina Schulte, Violetta Obdinger-Potérs,
Jins Bwald, Nina Hartledf, Mare Welmann, Uirich Petars

Puter Franzl, Astrid Lott, Peter Schubsert, Swenja Frese, Tobias
Lahire, Witall lagel, Denis Zielinski, Martina Meding-Rauscher.
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DLRG bietet
Schwimmkurs
fiir Erwachsene

Schwerte. Hatten Sie als Kind
keine  Moglichkeit, das
Schwimmen zu lernen? Ei-
gentlich wollten Sie das schon
immer mal nachholen, hatten
aber nie die Zeit und die Gele-
genheit? Das erfahrene Team
der DLRG Schwerte will er-
wachsenen  Nichtschwim-
mern jetzt die Freude an der
Bewegung im Wasser naher-
bringen. Ab Montag, 11. Janu-
ar, startet wieder ein neuer Er-
wachsenen-Anféngersch-
wimmkurs. Der Kursus findet
immer montags von 19.45 bis
20.45 Uhr im Stadtbad an der
Béthunestrale statt und geht
bis zum Beginn der Sommerfe-
rien. Die Kosten fiir den
Schwimmkurs betragen 40 €.
Wer teilnehmen mochte, mel-
det sich bitte am 11. Januar um
19.30 im Hallenbadcafé, An-
sprechpartnerin ist Monika
Krause.  Selbstverstdndlich
sind auch Nichtmitglieder ein-
geladen.



Wochenkurier, 09. Januar 2010

Schwimmen
lernen fir

Erwachsene

Schwerte. Die DLRG Schwerte
bietet ab Montag, 11. Januar,
wieder einen neuen Erwachse-
nen-Anfangerschwimmkurs an.
Der Kursus findet immer mon-
tags von 19.45 bis 20.45 Uhr
im Schwerter Stadtbad an der
Bethunestralie statt und geht bis
zum Beginn der Sommerferien.

Anmeldungen sind am 11. Janu-
ar um 19.30 Uhr im Hallenbad-
café bei Monika Krause mdéglich.



6. Schwerter RuhrCup

Am kommenden Samstag im Hallenbad

Am Samstag, 23. Januar
findet im Hallenbad an
derBethunestralle der 6.
Schwerter RuhrCup statt.
Alsrichter ist die Ortsgrup-
pe Schwerte der DLRG,

SCHWERTE. Viele DLRG-

pen nutzen diesen
aut etablierten Wettkampf
der Re wimmer als
Training fiir die anstehenden
Wettkiimpfe des Jahres.
Gemeldet sind 250 Sportler aus
NRW, Hessen und Niedersach-
sen. Die groften Mann-
schaften mit 35 und 37 Sport-
lern kornmen aus Emsdetten

und Beckum-Lippetal, die

den Gesamtpokal vertmdjgen

wollen. Geschwommen wird
Einzel; Hindernis, Retten mit
und ohne Flossen, Retten mit
dem Retfungsgurt. Wihrend
die Jiingsten ihr Kénnen {iber
50m Freistil mit Hindernissen,
50m kombiniertes Schwim-
men (25m Freistil + 25m Rii-
cken ohne Armbewegung - zur
Vorbereitung auf das Retten
einer Puppe ab 13 Jahre) und
50m Flossen, werden die Diszi-
plinen fiir die dlteren Sportler
linger und anspruchsvoller.
Die Kéinigsdisziplin ist 200m
Super-Lifesaver: 75m Freistil,
Bergen einer Puppe vom Be-
ckenboden, 25m Schleppen

der Puppe, Anziehen der
Flossen und Anlegen eines
Rettungsgurts, 50m Flos-
senschwimmen, Einklinken
einer zweiten Puppe in den
Rettungsgurt, 50m Ziehen
der Puppe im Rettungsgurt.
Der Gesamtpokal geht an die
DLRG-Ortsgruppe mit den
meisten Punkten {iber alle Al-
tersklassen. Die Siegerehrung
findet im Anschluss an den

- Wettkampf im Hallenbadcafé

statt, Wer Lust hat, ist eingela-
den, vom Hallenbadcalé aus
von 10 Uhr bis etwa 18 Uhr

bei Kaffee und Kuchen zuzu-
schauen. An diesem Tag ist das
Bad fiir den éiffentlichen Bade-
bemeh geschlossen.



Ruhr-Nachrichten, 21. Januar 2010

Zum ,RuhrCup” werden am kommenden Samstag etwa 250 Rettungsschwimmerinnen und

-schwimmer im Stadtbad erwartet.

FiM-Foto Neubauer

+RuhrCup” mit 250 Aktiven

Rettungsschwimmen: DLRG Schwerte richtet zum sechsten Mal aus

Mit der sechsten Auflage des
+RuhrCups” filll am kom-
menden Samstag im Stadtbad
an der Bethunestrale fiir die
heimischen Rettungsschwim-
mer der Startschuss ins neue
Wettkampfjahr. Ausrichter ist
die Ortsgruppe Schwerie der
DLRG.

Die Schwerter freuen sich
auf eine grofie Resonanz aus
vielen DLRG-Ortsgruppen,
die die mittlerweile etablierte
Veranstaltung dazu nutzen,
sich auf die anstehenden
Wettkimpfe des Jahres vor-
zubereiten.

Gemeldet haben 250 Sport-
ler aus NRW, Hessen und
Niedersachsen. Die grofiten

Mannschaften mit 35 baw. 37
Sportlern kommen aus Ems-
detten und Beckum-Lippetal,
die den im Vorjahr gewonne-
nen Gesamtpokal verteidigen
wollen.

Geschwommen wird Ein-
zel: Hindernis, Retten mit
und ohne Flossen, Retten mit
dem Rettungsgurt. Wahrend
die Jingsten ihr Kénnen {iber
50m Freistit mit Hindernis-
sen, S50m  kombiniertes
Schwimmen (25m  Freistil
und 25m Ricken ohne Arm-
bewegung - zur Vorbereitung
auf das Retten einer Puppe ab
13 Jahre) und 50m Flossen,
werden die Disziplinen tir
die dlteren Sportler linger

und anspruchsvoller. Die Ko-
nigsdisziplin ist 200m Super-
Lifesaver: 75m Freistil, Ber-
gen einer Puppe vom Becken-
boden, 25m Schleppen der
Puppe, Anziehen der Flossen
und Anlegen eines Rettungs-
gurts, 50m Flossenschwim-
men, Einklinken einer zwei-
ten Puppe in den Retiungs-
gurt und 50m Ziehen der
Puppe im Rettungsgurt.

Wer Lust hat die Wett-
kiampfe zu verfolgen, ist ein-
geladen, dies aus dem Hal-
lenbad-Café zu tun. Die Ver-
ansialiung dauert von 10 bis
etwa 18 Uhr. Fiir den dffentli-
chen Badebetrieb ist das Bad
an diesem Tag geschlossen.



SCHWIMMEN

6. RuhrCup -
Retten,
schleppen,
schwimmen

Schwerte, Die Kinigsdisziplin
ist das 200 Meter Super Life-
saver: Zuerst wird 75 Meter
Frejstil goschwomnmen. L An-
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om
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den Wettkampf im Hallenbad-
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Wochenkurier, 23. Januar 2010

DLRG startet ins
neue Wettkampfjahr

6. Schwerter RuhrCup im Stadtbhad

Schwerte. Im Hallenbad an der
Bethunestraffe findet am heu-
tigen Samstag, der 6. Schwerter
RuhrCup statt. Ausrichter ist die
DLRG-Ortsgruppe Schwerte.
Viele weitere Ortsgruppen nut-
zen diesen gut etablierten Wett-
kampf der Rettungsschwimmer
als Training fUr die anstehenden
Wettkampfe des Jahres. Gemel-
det sind 250 Sportler aus NRW,
Hessen und Niedersachsen. Die
_gréfiten Mannschaften mit 35 bis
37 Sportlern kommen aus Ems-
detten und Beckum-Lippetal, die
den Gesamtpokal verteidigen
wollen.

Geschwommen wird Einzel;
Hindemnis, Retten mit und ohne
Flossen, Retten mit dem Ret-
tungsgurt. Wahrend die Jings-
ten ihr Kénnen dber 50 Meter
Freisti mit Hindemissen, 50
Meter kombiniertes Schwimmen
und 50 Meter Flossenschwim-
men, werden die Disziplinen flr
die Alteren Sportler ldnger und
anspruchsvoller. Die Kdnigsdis-
ziplin ist der 200-Meter-Super-
Lifesaver. Das bedeutet: 75 Me-
ter Freistil, Bergen einer Puppe
vom Beckenboden, 25 Meter
Schleppen der Puppe, Anziehen
der Flossen und Anlegen eines
Rettungsgurts, 50 Meter Flos-
senschwimmen, Einklinken einer

zweiten Puppe in den Reftungs-
gurt, 50 Meter Ziehen der Puppe
im Rettungsgurt.

Der Gesamtpokal geht an die
DLRG-Ortsgruppe mit den meis-
ten Punkten Gber alle Altersklas-
sen. Die Siegerehrung findet
direkt im Anschluss an den Wett-
kampf im Hallenbadcafé stattl.
Wer Lust hat, ist herzlich einge-
laden, vom Hallenbadcafé aus
von 10 Uhr bis 18 Uhr bei Kaf-
fee und Kuchen zuzuschauen.
An diesem Tag ist das Hallenbad
fiir den offentlichen Badebetrieb
geschlossen.
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Ruhr Nachrichten, 27. Januar 2010

Kurte Verschamdpanse fir die heimischen Telinetmer belm 6. Schwerter RubrCup im Stadthad, (e DURG-Remtumgsschwimmes

wchmitinn im iitasees und awch bel der Awsrichtang vorbildlich ab

Tag der Westhofener Jugend

Teilnehmerrekord im Rettungsspurt beim B. Schwerter RuhrCup im Stadtbad
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Westfalische Rundschau, 27. Januar 2010

Rechi oup AUITLUITEET DUT, Wir
frewen uns aul thre Suschnf-
fen,

SCHWIMMEN

W6, RuhrCup: Platzierungen
der Schwerter Tellnehmer

AK 1D:

5. Patrick Kaup | Schwerte),

AK 11/12:

B, Marah Vajen (Westhofen-Ga-
renfeld), 3. Jan Speckmann
{Westhofen-Garenfeld), 13. Jo-
nas van Weme [Schwertz), 9.
Niklas Pollak (Schwerte), 22,
Marca| Kersten (Schwerte),

AK 13/14:

32, Jessica Pollak (Sehwers), 4.
Marcel Schiltz (Westhofen-Ga-
renfald), &, Dominik Kahi
[Westhoten-Garenfeld), 10,
Vineent Speckmann (Westho-
fen-Garenfetd), 16. Nisls-Thar
ber Malier (Westhofen-Ganen-
feld)

AK 15/16:

2, lisa Shtig (Westhofen-Ganen-
feid), 7. Carolin Kbfed (West
hofen-Garenfeld), 12, Junes
Khaddour (Westholan-Garen-
feid), 15, Bigm Tilmanns
[Schworta ),

AK 17/18:

1. Jasmin Dzivron {Westhofen-
CGarenfeld), 6. Maumilizne Fla-
cke {Schwara),

offene AK:

3. Marina Mass (Schwerig), 15.
Vanessa Kik (Schwerte), 5.
Marius Kreutrer [Schwerte),

AK 25

1. Sonfa Fabd {Schwerke) | 2.
Maresa Kallmeier (Schwerte},
1. Christian Jarsch (Schwer
).

AK 3:

1, Anke Fabn (Schwere)

AK 35;

1. Sandra Bonner (Schweria).

SPORT IN KURZE

B-VI2 Westhofen: Tahreshuupt-
versammlung mil Vorstands-
wahlen am Freitag, 19. Febru:
ar, 19.30 Uhr, im Vereinsheim
an der Wasserstralie.

= ,l.'

Daumen hoch: mm Rettungsschwimmer dberzeugten im Wass

erund bei Ausrichtung, Foto: Bodemer

e

Schwimmen Teilnehmerrekord beim 6. RuhrCup

Westhofens Jugend raumt ab

Behwerte, Der 6 Schwerter
RuhrCup der DLRG Schwerle
briuch alle Tellnchmerrekorde:
242 Sportler sus NEW, Nie
dersachsen, Hessen und Ha-
den-Wiirttemberg kamen am
VETEANgenen Sanstapg mitsami
thren Trainern, Betreuern und
Kamplrichtern an die Ruhr,
uin das Schwerter Stadibad an
seine Belastungsgremze 2o
bringen sowie die vielen Aeifi-
gen Helfer der DLRG in Atem
zu halten,

Vi 9his 18: 15 wirde geret-
tet, was das Zeug hilt, Patrick
Kaup aus Schwerte war mit
seinen achi Jahren der flingste
Rettungsschwimmer, der &l
tesie Telnehmer der Tramner
der Orisgruppe  Emsdetien,
der fiir seine Schwimmer”
auching Wasser ging und nach
sechsjiibnger  Pouse  seinen
ersten Weltkampf pelionnt ab-
solvierte. Die Schwerter Lo-
kalmatadoren wiren nicht am

Start: Anil Seézen weilte beim
Raderlehrgang der  neuen
Bundestrainerin, wihrend Su-
sanne Kornekiher Wettkampi-
Enow How nls Veranstal-
lungssprecher mit einhrachie.

Der Gesamtpokal ging nach
einem  spannenden  Zwei-
kampf wie im Vorjahr nach
Beckum-Lippetal. Aus lokuler
Sicht war es der Tag der West-
hofener Jugend: [asmin Delu-
ron gewann die Alterklusse
I7/18 Jahre, Lisa Sitig holle
Silber bei den 15+ bis -16§ihri-
gen, Jan Speckmann erreichte
Bronze in er AK 11/12 und
Marce] Schliite und Dominik
Kohl verpassten die Medail-
lenriinge bei den 13/ 14-]ahr-
FEn TIUr kmapp,

Filr  Schwerte  gewannen
Somja und Anke Fabr und
Sandra Bonner Gold in ihren
aaenioren”-Alersklassen,
Margsa Kalimeier  wurde
Zweite. Marina Nass schaffte

holte die Bronzemedaille in
der offcnen Altersklasse, wiih-
ren Marius Krentzer eing Me-
duille knapp verpasste. Mam
Flacke, sonst immer direlkt
hinter Jasmin Deiuron, konmie
withrend ihres viermonatigen
Kanadi-Aufenthalts . nicht
trainieren und musste sich mit
¢inem sechsten Platz begnil-
gen. Jessica Pollak, im Vorjahr
Elfte der Deutschen Meistor-
schaften, zahlte Lehrgeld be
ihrem ersten Start in der AK
13/ 14 und wurde wegen einer
Disqualifikation nur 32

Bei den Senioren ging es
spannend weiter; Dorothee
Striicker schwamm liber 50 m
Retten mit Flossen inoffiziel-
len  deutschen  Senioren-He-
kord, Sandra Bonner war
kaum langsamer. Beide wallen
nun den Rekord am 26, Febru-
ar bei den Deaischen Senio-
renmeisierschafien in Harse-
winkel brechen.



Ruhr Anzeiger, 27. Januar 2010

Rekordverdachtig: Beim Schwerter RubrCup am verganigenen Wochenende im Schwerter Stadibad nahmen mehs ais 240

Rettungsschwimmer teil und brachen das Stadtbad an die Granzen semer Kapantaten

Rekordteilnahme bei RuhrCup

242 Rettungssportler aus ganz Nordrhein-Westfalen traten in Schwerte gegeneinander an

Deer &, Schwerter RubrCup
brach alle Tellnehmerre-
korde.

SCHWERTE. 42 Spartler aus
NEW, Niedersachsen, Hessen
und Baden- Wik lemberg ki
men mitsami hren Trainem,
Betrewern und Kamprichiern
nach Schwerte, wm unser
Stiedtbad an spine Belasoungs-
grenr wn hringen and die vie-
lem fledfigen Holler der DLRG
Schwierte i Atern 2o halten
Vi 900 bis 1815 wunde gere-
tist, was das Zeug hili - Patrick
Kt s Sehwerte bt war mit
setnen achi fahren der fingsie
Retrumgsschwirmmer, dir &lles-

e Teilnekhmer war der Trines
der Orrtsgripge Emsiderien,
der, firseine Selwimmer”
auich s Wasser ging und nach
s hs Jakyeen Poose seinen
ersten Wettkampi gekonni
nhsolvierte, e Schwerter
Lkl matagioren waren nichit
am Start; Antl Sesen war betm
Faderdehmpang der newen Bun-
destrmmorin, Susanne Kormek
brachue thr Wettkampf-Know
Hivw alsVesanstaltungsspre-
e mit eln, Dep Gesamipokal
ging nach glnem spannendon
Pweikampf wie fm vergen-
genen lahr nech Beckuim-Lip-
pital. Lokal wieres dor Tig det
Westhofener Jugend: Jasmin
Driviron gewarnin dis Alterklac.

617/ 18 Jahre, Lisa Sittlg holie
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Gefangen unter Eis-Schollen

Tauchen unter Eis (ble die DLRG Kaup. Aucch eine Funkverbindung mm Ivisten miissen. Generell seien die Eh-

Schwerte im Dortmunder Hafen. den Briften tiber Wasser sei Pllicht renamthichen, die vor allem Gegen-
Sechs Tauchertrainlerien, mit der psy-  Dennoch kann das Vorbandensein der  siinde, aber auch Personen aus Ge
chischen Belastung umzugehen, quasi  Eisdecke Stress ausltsen, da man wiissern bergen, selien im Einsatz, or-
unter dem Bis eingeschlossen zu sein nicht wie gewahint jederzell einfach klart Kaup, Sie verstirken bel Suchak-

Alle sind sngeléinl und mil dem Uler  suffauchen konne. Einen-solchen Ein-  tionen unter Wasser die Einsatzhriifte
in Kontakt", sagt Tauchwart Rolf-Peter  satz haben'die Schwerter noch nicht der Peuerwehr Foto: Ralf Ruftmann
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~Minden 2010!"

l.andesverbandseinsatzibung 2010 in Minden

<Mindan 20001 ...", so begannen vor dem 15, Mai 2010 haufig Ansprachen,
Anasgen und Reden im Vorteld der diesjahngen Einsatziibung des
Landesverbandes Westfalen der DLRG. Hottnung und banges Erwarten
sohwangen in den Wartan des Organisationstaams mit, Man walio
ginfach besser warden als bei der Einsatzdbing 2009 in Rheinberg und
satzte sich aus diesam Grund selbst unter starken Druck.
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wachamande hemmwirtds gaschckt.
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Vier Rekorde und neun Medaillen

Heimische Rettungssportler bei den deutschen Seniorenmeisterschaften erfolgreich

Mit rund 1000 Tellnehmern
waren die deuatschen Senio-
renmeisterschaften im Ret-
tungsschwimmen eine echte
Mammutveranstaliung. Min-
ner und Frauen ab 25 Jahre
kimpiten im Harsewinkele:
Hallenbad zwei Tage lang um
Medaillen. Mit wvier dewl
schen Rekorden, sleben Gold
und ewel Bronzemedaillen
war die Ausbeute der heimi-
schen Aktiven ernewt Sullert
eriolgreich

Gleich  zwei Goldmedall-
len, Emnzel und Mannschaft,
erschiwamm sich in diesem
Jahr Else Lemmes. Die gerade
noch aul der Sportierehrung
peteierte Villigsterin sprang
aueh mit 83 Jahren noch (ns
Wagser und absolvierte ihre
drei Einzeldisziplinen souve
ran: Erneut gab es filr die Al
teste Teilnehmerin  und  fhr
Team stehende Owationen bei
der Siegerelirung,

Ebenfalls: mif zwei Gold
medaillen besetickt kehrie Mi-
chael Meik aups Harsewinkel
zurbick. Der in der Allersklas-
se 50 startende Schwerer s&-
cherte sich ernewt den Mets-
tertitel. Gleiches gelang ihm
mit der Mannschaft, Knapp

" e .
- T .

Uita Panzlaff beim Schleppen einer Puppea.

Das erfolgreiche Schwerter Team mit ihren Madaillen bel den Deutschen Seniorenmeaisterschaf-

ten im Rettungsschwimmen in Harsewinkel.

wiirde s dabel nur bel der
Ritcken-Staffel, Uber 4x50m
Fredatil und in der Rettungs
staffie]l erzielie sein Team je-
wells eliten neven deutschen
Rekord und lie§ den gegner-
schen  Mannschalten nichi
den Hauck einer Chance,

e Sehwestern Anke und
Sonja Fabri eroberten ebemso
wie Renate Christ  |jeweils

LS

Fato DLAG Schwerty

Gold im  Elnzelwenbewerh
Wahrend Anke Fabri (AK30)
gleh den Gesamitsieg durch
die schnellste Zeit in feder
Disziplin slcherte, mumpfte
ihre Schwester Sonfa [AK 25)
fiter 100m Retten einer Pup-
pe mit Flossen grog auf und
konnte sich noch den ersen
Platz sicheérn. Renate Christ
verbesserie den  deutschen
Rekord tber 50 m Kombinier-
e Sehwimmen um 15 S
sunden und legie damit den
Grundstedn fiir thren Erfolg in
der AR 50. Auch Sandra Bon-
ner (AK 35) erzlelte efhen
deutschen Rekord. Ober 50 m
Benien elner Puppe mit Flos-
B0 ACLELe sio il ihrer Zoi
vony 035,18 fine neue Best-
marke. Damill verpasste sie
die Medatllenriange als Vierte
aber knapp. Maresa Kalimeier
[AK 35} wrde Siebte
Anschllefend standen die
Staffeln an. Die Summe der

Fortir BLRG Schmerie

Zeiten aus 4x50m Hindernis,
4x25m Puppensiaffel, 4x50m
Rettungssialiel und 4550m
Gurtrettersiafisl entachied
dabe] iiber den Gesamisieg.
In. der Alersklasse 140
(Drrhschnitsalter 35) war
die Leistungedichie grofh. Das
Schwerter Team,  hesteberid
aus Anke Eabirl, Sandra Bon-
ner, U Panzlaff, Renate
Criat und Christiane Weiling
holte am Ende die Bronzeme-
daille. Ebenfalls Bronze si-
cherten sich Sonja Fahri, Sa-
brima Kreutzes, Maresa Hall
meier und Antje Schwandt in
der Aliersklasse 100,

Die Orisgruppe Schwerne,
arreichie, mit nur newn Aki-
ven am Siart, o der Gesami-
wertung von 100 Orisgrup-
pen einen hervorragenden 8.
Plate. Nun wird feifig weiter
frainiert, denn im Oktolser
atehit die Weltmelsterschafl (i
Agypren aul dem Programm
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Schwimmen Vier deutsche Rekorde und neun Medaillen filr Schwerter Rettungssportler

Standing Ovation

Schwerte. Mit rumd 1000 Tetl
nelumerty waren die deutschen
Semiorenmeisterschafien  fm
Rettungssotratimmen Eime
echie Mammuiveransialiug,
Mbrmer wind Prozien ab 25 Jah-
e kidmpiten o Harsewinkeler
Hallenhad rwei Toge long wm
Medaillon. Mii vier dewischen
Eekorden, siebhen Gold-o and
rwed Bronzemedaillen war die
Aumbeule der heimdschen Ak
tiven ermeal BuBeri echilg
reichi

Else Lemmes mit B3
Jahren nicht zu stoppen

Gieich rwel Goldmedaifien
Eineel und Mannscholi, or
schwamei wich in diesemn Jabr
Elee Lemmes. Dhe  klrzlich
meh aof der Sporilerehmumg
gr!rii_-nr.' Villigeterin ‘sprang
auch ot B3 lohren nocl ins
Wasaer und adsiolvierie e
drel Ebneeldinziplinen souve
riin.  Crarither luinses  frewte
mich die liliesle Teilnehmenn
des: Weithsmples, bel  den
Mistschaltswedthimmplen
eraimalig In der Alleraklisee
280 o Durchschnittsalier 70
[abro) an den Start zogoben
Brreud gob es fir Else Lemmien
uaidd fhi Team sbeheside Ovnti
daten bel der Sheperohriong

Ebenfnlls mit el Goldme
daillen hesticks kehirte Micha-
el Meik aus Hamewinke!
ribck. Ter in der Alierskinsss
S0 aturiende Schwerier konn
fe auch pesundheillich anpe
schlagen woine Konkurrenz in

Die Schwerter Rettumisschwimmer reigen sicd ifre Medaifion. Bei den dewtschea Seniprenmpisterschat

bt i Harsewiniced rilveien ale michiig al,

Sctmch holten umd sicherie
ssch ernent don Mebsteriiis
Clelelses gelang {hm mit dee
Mannschilt. Knspp wurde es
dalbes nur boi der Ricken-Stak
fal, Uber 4 x 50-Meder-Fremtil
und i der Rettungastallel o
tholie setn Team jesiedls elnen
nesen deirschon Bikord wmnd
liell den: gegnerschen Mo
schafion nichi den Flooch et
ner Change,

[He - Sehwenlerd Anke fimd
Sonja Fabrl eroberten cbenso
wie Reasts Christ jeweils Gald
im Emnzetwetthewerh, With
rend Asike Fabri sich den Ge
samialeg dor Alteesklssae 30
fiurch die achnell=te Lrit in jo
der Biszipiin sicherte. trumpk

1= ihre Schwester Sonjn tber
100 Meter Hetlon wnee Papge
mit Flossen geoll sl wnd
koarnle sich dadireh in des Al-
bersklnase 25 von Fate dires aul
Flate cina verbessern. Renode
Chinegl vecbesierte don dewl
aphatnn Hekord dhes 50 m K-
binkeries Schwdmmen am L5
Seliunden ond legie diomit den
Gimindatein fiir fhren Edolg in
der  Alerskinbee 50 Auch
Sqnden Bonner {AK 35) ereksl-
te elnen dovtschen Hekord
Ubcr 50 Meter Retten ciner
Puppe mit Flomen selzie se
il (herer Feld von 0:31, 18 Be
lundor el neoe Beutmirke,
Eramil konmie sée sich in der
Gesamiwertung  swar gleich

bl Siegerehrung

Firim: Priwal

wn deel Plistee verbess=m. mil
Plats wier und nue 38 Punkien
Hibolsimind werpemate sbhe die
Mednilleniinge aber knupp
Muarcsa Kalimeter [(AK 25)
wirde Siebie

Mach den Eingelwetitbewir
hen oissien sieh die belden
Schwerter Doumen-Teans
schlieRbch noch i vier Sisf-
leln. behaupten,, Die. Ssimme
der Zellen ous 4 % 30 Meler
Hindemis, 4 % 25-Meter-Pug-
penstaflied, 4 1 S0-Meter- Rei-
tnmgsstaife] und 4 & 50-Metor-
Curtreitersiafivl enischied do-
b itber den Gesamisisg

In ' der Alieeaklnee  Ldi
|Enpchsehnitsalier 35) wm
die Leistunpsdichie grol. Das

Sctivwerter Tearn, besiehend
nus Anke Pabrd, Snndra Bon-
nes, Lie Punzlafl. Renple Crist
imid Christinne Welling zeigic
e allem in der Hindemils:
jand der Gurirettersiaffel sehr
gure . Letstungen uml  Kam
whwimmerisch mit nur 16
Punkten Rikclestand auf den
sweiten Plate. Durch eine kil
re.  Fehlenischeidung der
Kamplrchier echislien se am
Ende allerdings .nur™ die
Brunzemedaille

Weltmelsterschaften
im Oktober in Agypten

Ebenfalls Bronse sicherien
pich Sonja  Fahr, Sabrma
Krentier, Mansa  Kallimeor
und Antje Schwandt in der Al
terskinnse 100, Sabring Kreut-
ger peigte hier bei ihnam ersten
Wellkompl  im Hetiungs
schwimmen eine {ibdrdmegen
de Lobturg ond leonnte
simmme mit fren TeamEolle-
ginnen die Puppensiaffel pe-
Winnen

Dig Orisgruppe - Sclwerte,
1l e e AkUven am Sia,
il weltede Elnzelielfnchomet
wegsn zu geringor Melde-
punile nichi rugelasaen amar-
den, erreichle i der Gesainl
weriing voan LK) Ortagruppaen
clnien hervorregenden 8. Platz.
Stait sich wul diesen Erfolzen
mppwraben. wird mon aller-
dhimgs fheifip weiler rainier,
nchiiellich atehen im Okiobere
die  Weltmselsterschalflen  in
Sgypeea wisd dem Programm
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Zahlr=iche Medallles suhnton Scheortar Schwimmer bt den Semomenme) starschaftan im Batungsschwimman in Harsawin
ket ab. Da war die Froude bei viedan grol

fa

Reiche Medaillen-Ausbheute

Schwerter Rettungsschwimmer erringen Erfolge bei deutschen Seniorenmeisterschaften

Wit rund 1.000 Telinehmern
waren die deutschon 5e
niorermefsterschaftsn im
Rettungsschwimmen &ine
achta Mammiutviranstal-
tung

SCHWERTE. MARDot wind
Iraten ah 25 lalue Kimpllen
i Harsewinkeler Hullpnbad
svrs Togdee ey s dvedadllen
A vier dewtselien Aekomien
sleben Gold- umel 2wei Bon
wmedaillen war die Ausbeyun
dor eimischen Akiven rmoent
Auiert eriolgreich, (lekch e
el e dinillen iz uned
Mnminsrhinfr, ersc bwsmm sich
indfiesem Jahr Else Lemumies:
Dile gernabe goc msf der Spon
lnrehning pefetmre Villgern
Npradeg auch nals 83 janhnéd
naschy s Wisser und alyed-
viere e diel Pireldiscspli
nen s Dacler hdnass
froune sich dle Eleesre Teilnah
merin dits Welikamphes, bl
i Mladainichaflvwet kibmpdom
erstrinliy In der Altemklnsse
00 any den Stars ,rl,lj::l'l:l,r:u.
Trmvou gab ey fiir Else Lemimes

und ibr Team stohende Oy
revon bet ey Siegerehrung.
Errninbls mlt o Goldmme-
dnlllesy bastlickt kelyrme Mi-

r i) Wik nis Harsewinked
purtichk D o dor Altombkinse
S0 srariemile Schvaeriir bomie
ieine Knnkureens i Schuch
lnbien vl alcherte sich ermeut
cheni Melatnriiiel, Gleiches pe-
lnmg i it des Mannschafi
Enappwurde es dabei noer boj
it Riickes-Stuffel, Obor4x
Sinn Preistil amnd mder B
inempgsstadiel srzieiie sein Team
jeswenils pinen neuon deutschan
Rekont und el don gegne
rischen Mammschnfien nlein
it Flonaicly edesy { Bance. Die
Schwestern Anke und Sonjs
Fidst | proberten dbepmo wie
erugte Chrisl pewedls Codd im
EinyefwEiibewerts, Wihrencd
Anikoe Fabd sich dem Gesami-
abeg der Adiersklzese 10 durch
die schnedlvie et in jeder
Riszplin sicherte, irumpfie
ihie Sehwestor Samga Gber 10H
m Retie eined Pugpn mit Floe-
s ol e ined komas aleh
dadorch in der Alverakinese 25
s Pl 3 Al PRace 1 verkes
seiy. Menatn Chirlsl verbeasaree

dim dessschen Rekord iher 50
il Kasmbiierres S0l
e 1,5 S haiben wad loge da-
i p ey GirtinuchaEedny I0F ifeen
Erfnlj in der Alterkiasse 50
Auchi S iy Bommar [AK 5)
prdelie Eney dessctien Be
ko, ETher 50 i Begten soer
Frappe ot [essen ek abe
i threr Ledt von 024 L L8 wine
nue Bosimerke: Danst koo
i sich in der Gesamrweriing
vt gleich um drel Phitever-
bspseerm, pbt Pl A el oo 3
koo Hbcksraned yerpissie
st ddie bedaillenringe aber
kg, Maresn Kallmspbar (s
A5} st Slelive, Much dean
Firutawe tiisnverben masslen
mich die heden Schawerter Ehi
men-Tegrms schheflich noch
In vier Seniffeln betanptin
e S der Selien gus
4xi0 Maoter Hindermin, 4335
Maior Puppenstifel, 4x50
Maiber Retiungssinifel wnd
x5 bletar Gurirettersindinl
s hiled dalsel Ober den
Cresnmiteieg. In dey Allersklss
e 140 [Dienchst bl sl
15) war dle Lessturggadiclibe
proli. Dhs Sehwerier Tewmn
bestehiend nus Anke: Fadwl,

Sandom Benmer, Uin Parelaf
liomiie Lrist wnd Chrhilinne
Wl odpe v i ke
Hindesrnis witd des Guartre
terstndlel st guite Leistunpen
i Wminy schiwitmmerisch ot
mair i Punkien Bickstans
wuil den 2 Mate, Ay Ende
mllelinge erbaelion sie cmar®
dist Tronzemiedmifie, Fhonfalls
ey sichamien sich Sonja
Fabri, Sobninn Kmeucer, M
resa kalbneier und Ame Sch-
wiirtduin dor Allerskizsse 100
Gaibiring Krou e seigie D
bred i erstan Werthomgd
EIE I.'IL*-1!L|£IE,‘EEI:'r|'|'\.'I:"IIrr||:|| Bl
e (berziugende Lelsiung
wnd Karnde deaamenes mii
Hren Tepmiedleginoam die
Mipporstalfel gowinnes. Die
Urragriappe Sehveere, mit mr
newn Aktiven am Stant, do wal
b Eimo Wil pehimker wigen
wgeringer Meldspunkie nkchi
rupalassnn wirdsn, ormelchis
b der Casaniweriung von 100
CHisgruppen siten hervarm
pormden L Plate St alch el
diesen Erfnkgen puseanehen,
wired rn fils die WelErngdaer-
schufien im Okiabes in Ajpmp-
teeni [ sl weldertmimi et
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Rettungschwimmen Schwerter |Gsen reihenweise Tickets zur Landesmeisterschaft

20 Bezirkstitel

Schwerie. Cunlifikatimmaweti-
kbmple erfulgreich beendsl -
mif den Bezirkam eiterschad-
{en im Rettungsse s mmnen m
Sundern  haben  sahleedche
Sporiler der DLAG Ciaprup-
et S et dnd Wediluslen-
CGarendeld . am  wergangonen
Wochenende ilir Tickei fiir dig
Landesmelsterschafien im
Ml peliost, Pei ji swiil Einzel-
und  Muatnechslsentache|-
dungen mollen die Schwerior
min Ends 20 Bezidkamelsisr,

EIf Goldmadailien in
den Ein:dwnﬁk&-mpfﬂm

Schon bel den Eineedwetd:
ltmplen Jam (n 11 von 12 Al-
temsklassen jeweils der heste
Heituppsschwlnmer s dor
Ruhrstadi. Danliber hinaus ge-
witnan die hiimischen Ret-
Tungssporber neun She- und
flghen Rronzemedaiien. Tns.
bedohdiefe . eedpte Wch e
Ubrrlegenheil  der  zwel
Schiwerizr Qrisgruppum in den
Altersklassen 153014 miinnbich
umil 1518 weshdich, in denen
alle Medalfles an dle Wesil-
femer  Rettungzschwimmer
gingen  [(3ald an Mareel
St une Liss Sitiig) sowie
in den offeren Allerskinmen,

torschatton i Sundern,

L derien die Rettnnpsschwim-
mer auE Schwerte olle Medail
len epubarten (Child an Verena
Morguis und  Chrisian, Ta
rasch). Auch bn dies Allersddis
s [0 14 welhlich stsmden mil
Julia Rromer, Pa Griwe wod
lemstcn Pollak mir Westhale
ner und Schawerter Schvwimm
erinmen will dem Treppehen,

Medkeneise Posale und Leenden ssamelten die Schwester Retthengzschwimmer bed den Beorksmels-

el den [lmpsten Telneh-
mesmn der Altersklasse 10 ge
winnen Emily Sclumiiz und
Anthony Kelly, beide mum e
len Mal im Eineed s Stard, die
Groldmedaifle  Gillmn, Koo
schob aich durch fhre gake
Lisstung im Flosssanschwim-
migt onf Platz zwel vor. Auch
Maral Vajien und Jan Speck

Hrn: ERT

psnm Idefion die Ronknirrene
in Schach und gewannen dei
Drellonmpd der AK 123,

lasmin. Deiurgn. und  Anll
Sepen Ruhren el den 17- bis
I18-jihrgen  deotliche Siege
e, Mii mehr als 370 bew, 770
Punbiten Vorspring lieBen sk
throyy Gegnerm nicht den
Hauely elsier Chonce

bestatigen Topform

Fed den Monmschaltswett
lermgelin, bel dasen sich jedies
Tram in vier Slatiulwerthwer
Lsirm Bedimuappbon misste setrien
die heimbschen Bedturipss pori-
ler thre Siegessenie Ior. Alle
flad Teams der DLEG Wet-
hoter-Cargnisld sowie vier 4
Minnschaflen der DLEG
Schwerie . wurden  Bexirks
metsier

Tralmingslager in
den Osterferien

Etwos Peclr  latlen  die
Schwerter Madchen der AK
13/ 14, Hig Engen schan mil &
i Milekstand vim 40 Pumk-
ten Ins Weasser, da wie bei der
Demonstration der Herz-Lun
peb- Wiederboleliang — nichi
kompledt  diberrewgen  bonn
len. Dank siner schwimm-
orisch sorken Letstung loonn
len ale ijber 300 Punlcie aualls
len umel tandeten em Ende lm-
mechin noch auf Platy rwe

Elne fubipause pild & mim
allerdings  nichi, denn  die
Echwimner belder Chrisgrp
pen iz die Csterferien fis
gin sinwhchiges Tramingsla
ger ol Vorbersiiung sul die
Landesmeisterschafion  Ensle
Mar



Lebensretter 4 2010

Treften aller Oekas aus Westfalen: ,Prasenz in den Medien erhohen”

Zu minem interessantan Informations- und Erfahrungsaustassch trafen sich am 4. Saptembar 2010 dis Offsntlichkaitsarbsitarinnen
(Dekas) allg Bezirke mit Barbal Bringor |Loitarin Verbandskammunikation im Landesvaratond, S0l und threm Stellvgrtroter Gord
Korditzke (Fotograf], Es ging um die inteme und extarng Kommunikation der DLAG in Westtalen und um die Yeranstattungeplanurg 2011

Exin Oes Hprakia b

Murgamefpsam kBnmen wir unsars Prasen: in den Medien ethdhen und das image dar DLRG noch weiter verhessorn™, so die
atnhallige Maeinung der Tellnehmerinnen und Tellnehmer. Es wurde deghalb sine intansivere Zusamenarbeit verabredet. Zu Gast waren
die Opkas im Bernd-Hauptmaier-Haus des Bezirks Dortmund. Das nbchate Trelfan iad G des Woshenende 14, hig 78, Januae 2011,

it Bahmen der gamainsamen Fachiagung des Landesverbandes, in Selm peplant. Bariye! Brdnger

Lebensretter 4 - 2010 whilbiion Y
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Q@sﬂﬂ ten

Ein Unweiter von riesigem Aonsmall satzie am 27, August ganze Landstricha im nérdlichan
Minsteriand unter Wasser. Die drtlichen Fauanwebiran wanen villig iiberastet. Die Besirksregierung
Mimnster fordere deshalb drel Wasserrettungszige der DLRG Westfalen an
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Schwerter Ortsgruppen dominieren auf
Bezirksmeisterschaften

Qualifikationswettkampfe erfolg-
reich beendet - aul den Bezirks-
maisterschaften im Retiungs-
schwimmen haben zahlreiche
Sportler der DLRG Orisgruppen
Schwerte und Westhofen-Garen-
feld am vergangenen Wochenen-
de ihr Ticket fir die Landesmeis-
terschaften im Mai geldst, Bel je
12 Einzel- und Mannschaftsent-
scheidungen steliten die heimi-
schen Schwimmer am Ende 20
{!) Bezirksmeister. Schon bel den
Einzelwettkamplen am Sams-
tag kam in 11 von 12 Altersklas-
sen jewslls der beste Retlungs-
schwimmer aus der Ruhrsiadt
Dariber hinaus gewannen die

=,
'

J
.'. 1
-
—

Schwerter Ortsgruppen dominieren auf Bezirksmeisterschaften

Sitber- und T Bronzemedaillen.
insbesondere zeigte sich die
Uberlegenheit der zwe| Schwer-
ter Ortsgruppen  in den Allers-
klassen 13/14 mannlich und 15/
16 weaiblich, in denen alle Medail-
len an dis Wasthofener Rettungs-
schwimmer gingen (Gold an Mar-
cel Schittz und Lisa Sittig) und in
den offanen Altersklassen, in de-
nen die Rettungsschwimmer aus
Schwarte alle Medaillen erober-
ten (Gold an Verena Marguis und
Christian Jarosch). Auch in der
Altersklazze 13/14 weiblich stan-
den mit Julia Bromer, Pia Griwe
und Jessica Pollak nur Westho-
fener und Schwerter Schwimme-

heimischen Rettungssportler 9 rinnen aul dem Treppchen. Bel

den jungsien Teilnehmern der
Altersklasse 10 gewannen Emi-
ly Sehmitz und Anthony Kelly
die Goldmedaille. Gillian Kotter
schob sich Im Flossenschwim-
men auf Platz 2 vor. Auch Ma-
rah Vajen und Jan Speckmann
gewannen den Dreikampf der
Altersklasse 12. Jasmin Dazi-
uran und Anil Sezen fuhren bl
den 17- bis 18-jahrigen deutli-
che Siege ein. Bel den Mann-
schaftswettkdmpfen selzien die
haimischen Reattungssportler ih-
re Siegesserie fort. Alle 5 Mann-
schaften der DLRG Wasthofen-
Garenfeld sowie 4 Mannschaften
dar DLRG Schwerte wurden Be-
Zirksmeister
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Jahreshauptversammiung: DLRG Schwerte
ehrte langjahrige Mitglieder

Auf der Jahreshauptversamm-
lung der Orsgruppe Schwerte
der DLRG im Cale des Stadtba-
des wurden langjahrige Miiglie-
der geshrt und der neu gewdhile
Jugendvorstand bestatigt.

Bereits seil Uber 50 Jahren hall
Wemer Linneweber der DLREG
Schwerledle Treus,

Karl Allrock, Helmut Brune, Uwe
Glesecke und Ursula Giesecke
sind sait 40 Jahren Mitglied.

Die silberne Mitgliedsnadel fir
25 Jahre Mitgliedschait erhielten
Tanja Althoff. Melanie Berg, Anke
Fabr, Tim Giesacke, Elke Haus-
berg und Roli-Peter Kaup.

Geehrl wurden fir 10 Jahre mit
der Mitgliedsnadel in Bronze:
Claudia Gillhoff, Felina Glick,
Gerd Glick, Helke Glick, Leonie
Gluck, Gina-Maria Land, Marco
Léhken, Max Moenikes, Patrick
Miller, Alexander Cleksow, An-
dreas Oleksow, Joanna Oleksow,
Michael Oleksow, Philipp Olek-
saw, Niklas Pollak

Der bereits am 24 Fsbruar
aul dem Jugendlag gewahlts
Jugendvorstand setzt sich wie
folgt zusammen: Christina Spel-
lerberg {Jugendvorsitzende)
Michael Werth (stellv. Jugend-
vorsitzender), Jan-Erik Hoffmann
(Geschafisfilhrer), Atilla Sezen

(Kassenwart), Claudia Gillhoff
(stellv. Kassenwartin), Anke Fa-
bri (Ressort Schwimmen, Retten
und Sport), Anil Sezen (stellv
Ressort Schwimman, Retten und
Sport), Patrick Miller (Offentlich-
keitsarbeit), Sarah Globisch (Kin-
der-Gruppenarbeit), Jan-Hendrik
{Information und Pravention),
Daniel Spellerberg (Recht und
Versicherungen), Susi Komek
(stellv. Recht und Versichern-
gen).

Alle Infos zum  Angebot
der DLRG Schwerle finden
Sle auch Im Internel unlet

www.schwerte.dirg.de

Fato JHVZ010 vinr: Helmut Brune, 1. Vors. Helko Schmidt, Patrick Miller, Rolf-Peter Kaup, Niklas Pol-
lak, Michael Tolewski, Claudia Gillhoff, Max Moenikes, Karl Altrock, Anke Fabri, Gina-Maria Land, Tim
Giesecke, Elke Hausberg, Ursula Giesecke, Uwe Giesecke, 2. Vors. Michael Althoff, Werner Linneweber

(Foto Sandra Rittinghaus)
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Jahreshauptversammiung: DLRG Schwerte
ehrte langjahrige Mitglieder

Auf der Jahreshauptversamm-
lung der Orisgruppe Schwerte
der DLRG im Café des Stadtba-
des wurden langihrige Mitglle-
der geshrt und der neu gewahlle
Jugendvorstand besiatigl.

Bareits sail dber 50 Jahren halt
Wemer Linmeweber der DLRG
Schwertedie Treue.

Karl Alirock, Helmul Brune, Uwe
Gigsecke und Ursula Giesecke
sind sait 40 Jahren Mitglled.

Die silbeme Mitgliedsnadet for
25 Jahre Mitgliedschaft erhielten
Tanja Althaff. Melanie Berg, Anke
Fabri, Tim Giasecke, Elke Haus-
berg und Rolf-Peter Kaup.

Gaehrt wurden fir 10 Jahre mit
der Mitgiiedsnadel In Bronze
Claudia ' Gillhoff, Falina Glick,
Gerd Glick, Heike Gllck, Leanie
Gluck, Gina-Maria Land, Marco
Lohken, Max Mosnikes, Patrick
Muller, Alexander Oleksow, An-
dreas Oleksow, Joanna Oleksow
Michael Oleksow, Fhilipp Olak-
sow, Miklas Pollak

Dar bereits am 24, Februar
auf dem Jugendtag gewahite
dugendvorstand setrl sich wie
falgl zusammen, Chrislina Spel-
lerbarg [Jugendvorsitzande)
Michael ‘Werth (stellv. Jugend-
vorsitzander), Jan-Erik Hoffmann
(Geschaftsfuhrer), Atilla Sezen

{Kassenwart), Claudia Gillhoff
(stellv. Kassenwartin), Anke Fa-
bri (Ressort Schwimmaen, Reltan
und Sport), Anil Sezen (siellv
Ressorl Schwimmen, Retten und
Sport). Patrick Miller (Offentlich-
keitzarbait), Sarah Globisch (Kin-
der-Gruppenarbeil), Jan-Handrik
(Information und Pravenfion],
Daniel Spellarberg (Recht und
Varsicherungen), Susi Komek
{atellv. Rechl und Versicherun-
gen)
Alle  Infos.  Zum

der DLRG Schwens
Si@ auch im  Intemet
www.schwerle. dirg.de

Angebo
finden
Uitar

Foto JHV2010 vinr: Helmul Brune, 1. Vors. Heiko Schmidt, Patrick Milier, Roli-Peter Kaup, Niklas Pol-
lak, Michaal Tolewski, Claudia Gillhoff, Max Moenikes, Kad Altrock, Anke Fabri, Gina-Maria Land, Tim
Giesecke, Elke Hausberg, Ursula Glesecke, Uwe Giesecke, 2. Vors, Michael Althoff, Wemnear Linneweber
{Fota Sandra Ritlinghaus)
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Heimische Rettungsschwimmer

doinierten Bezirksmeisterschaften

Mit 20 Meistertiteln und zahireichen welteren Treppchenpliitzen kaman di= himlschen Rat-

tungsschwimmer von den Berzirksmeisterschaften zuriich.

Schwerte. Aul den Bezirks-
meistarschafien  im  Ralungs-
schwimmen haben zahireiche
Sportler der DLEG Ortsgruppen
Schwerte und  Westholen-Ga-
rarfeld ihr Ticke! fir die Landes
malsterschalten m Mai gelost
Bel o 12 Eingsl- und Mann-
schaftsentscheidungen  siellien
die haimischan Schywimmer am
Ende 20 () Bazirkgmastes,
Schon bai den Enzebwetlkamp-
fen am Samstag kam in 11 von
12  Allersklassan jewslls des
beste Retlungsschwimmes aus
der Ruhrstadi. Dartiber hinaus
gewannan die heimischen Ret-
tungssportler 8 Silber- und T
Bronzamedalilan

Insbesondare zaigle sich
dle Uberleganheit der zwal
Schwerter Orisgruppen n den
Allerskiassen  13/14  mannlich
und 1816 weiblich, in denen
alla Madalllan an die Westho-
fenar Retungsschwimmer gin-
gen {Gald an Marcel Schiiitz und
Liza Sittig) und In den offanan

Altersklassen, in denen die Reat-
tungsschwimmer aus Schwerle
alle Medaillen ercbarten (Gald
an Verena Manjuis upd Christ-
an Jarosch), Auch in der Alters-
kaszse . 1314 welblich sfanden
mit Julia Bromer, Pia Griwe und
Jessica Pollak nur Westholener
und Schwerter Schwimmarinnan
aul dem Treppchén

Bel den jingstan Teilinehmern der
Alleraklasse 10 gewannan Emily
Sehmitz und Antharny Kefly, bai-
de rum arsten Mal im Emzel am
Start, die Goldmedaille. Gilian
Kdtter schiob sich durch ibre guta
Leisiung im Flossenschwimmen
auf Platz 2 vor, Auch Marah Va-
&n und Jan Spackmann hialten
diz Konkursnz In Schach und
gewannen den Dretkamp! der
Allersklasse 12

Jasmin Dzivron und Anil Sezen
fubren bei dan 17- bis 1B-j&h-
ngen deutliche Siege ain und
lleffan lhren Gegnem nicht den
Hauch einer Chance.

Bel dan Mannschaftswetikamp-

{Foto. DLRG)

fen am Sonntaq, bel denen-sich
[edea Team in wiar Siaffelweatt-
bawerben bshauplen musste,
getrlen dle heimischan Rat-
tungsspartlar  ihre | Siogessarie
fort, alls fiind Mannschatien der
DLRG Weasthofen-Garenfald
sowie vier Mapnschaften der
ODLRG Schwerla wurden Be
zirksmedsiar Etwas Pach  hal-
ten die Schwartar Madchen der
Altersklazze 13714 Sie glngen
schan mit einem Rlckstand von
400 Punkien Ins Wassesr, da sie
pai der Demanstration dar Herz-
Lungen-Wiederbalgbung - night
komplett - Oberzaugen konnlen
Uank einer schwimmersch star-
k&n Leistung konnten -sia dbar
00 Punkiz aufnoden und lande-
ton am Ende auf Platz 2

Eine Ruhgpauss gitt es nun als
lerdings nichl, denn die Schwim-
mer balder Osgruppen nuteen
dig  Dstarferion fir ain eimwsb-
chiges Trainingslager als Yorbe-
refung aul die Landesmeisiar-
sahatian Ends Mal
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Die ersten Sponsoren sind gefunden: fm Juni kann RuSls endlich anlaufen, R

RuSIS sorgt fiir mehr
Sicherheit an der Ruhr

Informationstafeln geben den genauen Standort an

Was tun, wenn-ein Notfall
auf dem Ruhrwanderweg
geschieht? Entlang des
Ruhrveriaufs gibt es fir die
Schwerter Blrger kaum
Anhaltspunkte zur sicheren
Standortbestimmung. So-
mit kénnen die Einsatzkraf-
te nur sehr mithselig den
Hilfesuchenden in ausrel-
chender Zeit zur Hilfe eilen.

SCHWERTE. Die elngehenden
MNotrufe aus den Mobill-
funknetzen in den Leltstellen
vion Feaerwehr und Polize
kiinnen schwerlich direki
einem bestimmien Standor
Fugewiesen werden, Trifft im
Hitrtefall ein nichi ortskun-

diger Radwanderer auf einen
ebenso nicht oriskundigen
Mitarbeiter der Leitstelle, so
kann der Hilferuf . 1ch sehe
hier eine Brilcke und ginen
Strommiast.” fir beide Ge-
spriichspartner sum Giicks-
splel werden,

Hilfe bei Notfallen

D System RuSTS (Rubr-
StandortinformationsSysiem,
Schilder zur Bestimmng won
Notfallorten in Schwerte an
der Buhr) ist geplant, damit
in Notfillen oder bei Gefahr
schnell geholfen werden und
hellende selbst schnell Hilfe
(iber den Notruf 112 der Feu-
erwehranfordern kinnen.
Dank der Spansoren kann das
System jetzt hier in Schwene

umgeseizt werden, Mit dem
Marfenkrunkenhais Schwerie
wurde ein Sponsor gefunden,
der dig Kostan file die Schilder
iibernimmi. Van der Firma
Giesecke Grafikdesign wurden
neben dem Grafikdesign auch
rioch die ersten 1000 Flyer ge-
SPOnSErt,

Mit der Feuerwehr Schwerte,
dam Krels Unna und den Was-
serwerken Westfalen wurden
die ersten 18 Standorie der
Schilder abgestimmt, und so-
hald der Kreis Unna die neie
Leirstelle bewogen hot, werden
diesein den Elnsatzrechner
elngeptlegt. Dann st geplant,
etwit [m Juni die Schilder auf-
zuhiingen. Die DLAG Schwerte
und Westhofen-Garenfeld
werden sich um das Anbringen
und die Pilege der Schilder
klimmern.
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Marienkrankenhaus unterstiitzt peues Rubr-Standortinformationssystem” — 18 Schilder entlang des Wanderweges

., Rusis” — mehr Sicherheit am Fluss

Thedo E&rmier
Schworte. Ller Unglicksfall

wiar an Trmpk koum 7 fiber
higten: It der Bubr bel Ho-
clum ertronk ein Mann, ob-
wishl Febungskrifie ganz In
dex Miihi waren ~ nur an dor
fbschen Ufemeiie Hitten wig
dim Oiet des grauonwidlen G-
scheliens exokt  susmachen
kimiven, wibde der Mann
wohl houte nach feben, Sein
Tod gab allerdings den Auo
schilag, wln poses Leltsptom
filr elie Ruhrzu entwickeln, das
nun auch hald in Schawvene
mardpebnut wird.

In anderen St3dten
berelts etabliert

[He DLEG hwtte slch i
pitutin” | die Abkiicoung sbel
flir , Huihs-Srandort-Informuti-
omsyywhem" stk pemachi umd
suchie  hEndedngend  elnen
Sponsar, Ben hat sle oan it
demm Schwerter Marienkrn
kunhas gefundhn

NMomunssichtlich werdin ab
lunl 18 SHchilder entlung des
Flusied mulgeiieli®, horichiot
Andrens Palink, Faghwar Ka
taslrophenacinige be  dir
Deutschen Lebonsrethmgsge-
sellschalt Uber edn Johs lat e
dofiir. gekimpft. ‘diss die Ta-
feln aufgesicilt werden liin

155 !.l.lrll:nhrnnlud-mu: lat HHSMr Mir Rusk" = gin Lefwystem, das mehr Scherhait iI.ﬂ der Ruhr Gieten soll. Yon link: T;m Giesecke,

Deoris Henning, Hatger Vieregye, lirger@ieser, Andreas Pollak, Michaet Schlabtrach

nen, Uenelmmgungen sipge-
habl, die Finaswzen gelklan. El-
wentlich wiirde Pollak leber
hewle nls morgen durchabie-
ten, doch die Feunrwehrrend
rale i Unna, bei dey Motrude
elngelen, wird um- und ng-
pebaud, M techmmchien
Grritnaden sed oa snavall, Musis
et dimn 3 Emplandieren,
werin die neve featmle oum

Mere i schildery Pellak Von
Clurenfeld bis Geisecie sollen
die Echilder ihren Platz Andemn,
17 v e auf der Seble dés
Ruhrawanderweges whsl einer
nigrelich i Wndhoben, sl
der-gegenitherlicgenden Seitn
Bel der Aumwahl der Stellen
habe man bedlcksichtimt, wel-
che Orifichketien bosondens
bretlaclit mind. D dort sl nun

mitd e Ciefahr sehr groll, dog
wch Momchen in Geinhr pem-
len kdnnen, erliuterd  der
Fuchwart Auf den Schildem
wind Vor dem Kiamims klbxie-
ternngnben ru besen und die
Fahl hinter dem Konunn. wine
L e i € b Audschlues
dnraber, welche Seite fer Rubr
jemeint wt. Die |:|.1Lf-;1:~|'|.'|‘1|.'n-
den Informatioren fegen der

bt Haljih Bodemes

Motrefeemrale Unma vor, die
tanp solorl dle Einsatzkeiifie
surm Uniglilclmort lotsen kanm,
Entlnng der Ruhr ti Bo
clhum, Essen und Hadtingen
hnt il Famsm beresis cinbliert
o Blerench dier Sildie Hiogen,
Wittt unl Erortmend lnafen
e Viorberertunigen. 1 6l e
i det Felt, dass Schwerte sich
unpghilielit™, betoni Pollak
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32 Kinder und sechs Betreuer der DLRG it

dem kalten Watter nicht
abschrecken und besuchten den Maximillanpark in Hamm. Dort konnten die Finf- bis Zwilljahrigen einiges Erleben, Ein
Spielplatz nach dem anderen wurde erobert, Héhepunkt war der Wasserspislplatz, wo die jungen DLRGler wieder ganz in ih-
rem Element waren, Zum Abschluss stand der Besuch des Schmetterlinghauses aul dem Programm. Hier wollten die Kinder
alles ganz genau wissen, |ede Tafel des Rundganges wurde laut vorgelasen und auch der ein oder andere Schmetterling llef
sich auf den Besuchemn nieder Fato DLAG




Westfalische Rundschau, 19. Mai 2010

DLRG-Jugend auf Tour in Hamm
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32 Kinder und sechs Betreuer der DLRG  punkt war der Wasserspielplatz, auf dem
Schwerte licRen sich von dem kalten Wet-  die jungen DLRG-ler ganz in ihrem Ele-
ter nicht abschrecken und besuchten den ment waren und das Schmetterlinghaus, in
Maximilianpark in Hamm. Ein Spielplatz dem es sogar zum direkten Kontakt mit
nach dem anderen wurde erobert, Hiohe- den Bewohnern kam. Foto: Claudia Gillhoff
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Eatastrophartall unter reafistischen Bedingungen.

Fietn it

Rettungsiibun?ten
fir DLRG-Kra

an der Weser
Mitglied Andreas Pollack geehrt

SchwertefWesthofen « Knapp
300 DLRG-Migleder  aus

ganz Wastiaken lihten vom
12 bis zom Lo, Mai an der
Weser in Minden den Eingatz
im  Katasrophenfall  unter
realistizchen BPIL,
S stellien fiinl Fiily

mhnTiunh—u.:'lﬂiﬂBmu.

frupps sowie hungslelier
und  Unfalldarsielles.  Aus
Schwerte nahmen finf Ebs-
satzlridfte der DLRG Schwnsr-
{e und Mnf Einsatzkrifie der
DERC  Westholen-Careniakd
feil. Meben Erkundungsiahr-

ten stand auch eine Sanbacs-.

iibung aul dem Programm,

el dpr an vier Staiionen das

e die Einsatzkrifte bei el
dem Verkehrsuniall am Ha-
fenbecken einen bomiiz ge-
sunkenen PEW aof mogliche
Inzassen  wneersrchen  uod
bergen, In einer “andeten
Ubong mussten die Bewoh-
ner mined Alenhaims evalu-
ert werden.

Dieses honnie nur wasser-
miussten pefunden, thre Per-
sonalirn auipenommen und
gig grler Ki “auf

nevliele Gehbehinderungen
ur Sammetsielle gebrachi
wetdett, 1 einer Woliobung
fir alle Wadserretin

oaste dufgrancd der

lary. Hachwaseersityation die-
Keoperation der | tio-
ren belm Delehbai nnter Be-
weis gistelll werden, Alle Or-
ganksationen hateen dabel th-

mleu. elgenen Aufgaben s erfil

Geselligkeit und Ehrung
Inesgesamt wares wil dem Ge-
linde wine Molerradstafiel
(Fohannoer Dofalihiie), Be

iitge (DRK), B
i ampaneilen nikio
sive Feldktehe |DRE), Anf-

- warmzelt mit Hﬂm ruwf

fiir Sandsacke [TH

letich H‘I‘I-'W}
s (Peergeh), Hilspesso:
g o
il unid Tauches [Feuerwehr)
zogegea, Jeden Abend stamd

© einer der Wassereitungsaipe

als - Alarmeng” - fir aanen
eveniuellen -Realeinsatz war
g und konme im
Alarmitall dureh dle Rettungs:
Ipitstelie vor Ol elngeseta
warder. .
Loy geselliger) Rabimen war-
de dem Schwener Atdrean
Pedlake von der Prisidentin
des DLRG-1Ly
Anne Feldmann das  Ver-
dienstzeichen (n Gad |ir ef
ne hervorragende upd Ober-
aug i e ehrenanitlic
cha tvarllehen,
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Rethingsﬁchwimmm Anil Suen vor derl landesmeisterschaften in Topform - Drei neue Bestzeiten in Schweden

anfnung auf EM-Teilnahme

proe

Htllﬂm it dem Natiomatiesm Aus Scheedes
I'nl'll!mdhm Farith: M oela Seimwde

tet elne Woche vor den Lai-
desmetsierichafien  fm Kot

Nationnbmannschmi W iy nheolutes
To uich iy Bundesira:
Crunlifikaizon

Famisch i 2u-
ad alehd dig Leistun.

Laerin

ml’n

Chnngen gleben g

Ende August wird er nach
die Qunbilikation fr die M-
analm (Do Al
teewiclnase) fir die Wi tm Ok
tober in mitsc k-
men, Die ander [n-

muthHmiﬂm

ler Verelnmmunnkchafi s
u.nbn:- Enhwrhudﬂmlm
per 15 ' Persanen
Mommschof| | nach Len
und bl gl mindestens pwei
Finalteitnahmen und widbers
Erfolge lom Senibimpnbereich,
A Wochenende stehen die
Landesmeeisterachalien  im
Restimgssshwimmen b Gel-
senlkd . Die Schwerter
DLRG- sprtler alar-
ey ok finl Tienms und neun
Einznlschwimmern



Westfalische Rundschau, 27. Mai 2010

Rotary Club Schwerte zeichnete um achien Mal herausragendes soziales Engagement von jungen Menschen aus

Jugend beweist Gemeinsinn

———
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i = AN

AL

Sohwerte. Yo Bus-Uiuide i
sum Jugendrathrens Gemailn
sinr beacker vin welies Feld,
Lum schien Mal in Folge ver
lheh iy Misthry Club Schwerte
nmn. [henstag seiven jiihrlichen
SHugendprew Gemesinann” an
Schworter | Jugendlele, dae
sicly i heruommgendar Weise
fiir dox Gemeinwohl einge
szl lanhiln

wWenn jelder an mich selhat
zuersl denk, 5o 18 nemindes)
an jeden giedochi.. Aber kivine
Cramesmichalt koo Dhouer
bustehen, wenn b melsten
Menschen thre Lebenmweise
miy ilbeter Letibinle asarichien”,
schreibl Rotary Schwerie wid
sichi  deshalh  ginen  seines
Schwerpninkie dorii, ugeml-
frhe puspureichnen; dic sich
it besonderer Weke e dus
Cemeinwohl  cinsetzein  wnd
sich mugh s threr el fir
pemelnachaliliche ldealy e
agleren,

I diesenm Sinoe wimidien
sich dic Rotarber der Rulrsisdt
i elliche sanbe nglitstsn
e, g Mebsplel oy Scliden
Wereine urw; mit der Hitte, Ju
pendiiche o oennen;, die sich
by besiandonn Welse [n wseli
ke Belnngen engogionl und
muspezeichne ok,

Etne eigens eingrseiaie Jary
hodre pun die Clual der Wahl,
uiker din voegeschilogenen Ju-
pendiichen sne Avswahl o
ereeflem und Prebse 2 verpeben
Alle Gononmien wiissbon i

D= Rolary Chil Sebwerie ol am Dienstag sum seliben Mol e Polge den  Sogeides Gemeinalnn® an jusgs Schwesterinnen und Schwerter

werliehen.

tiberzeweyen, und noch e
war E¥iskossivn wurden sechs
Elirgiuerioanden,  umd ek
Haupigeuls  sueckannl, Die
Ehrenrkunden waren ausiiz
lich mitGeld pramizn baw. Bie
clarguiichsinom  vierbunden
der Haupdpreds war miik 256 4
detler).

Im Aahmen eines felerll
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Rpbiry Chu
‘_#, Sglimierm Kalr
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chen Vermelaltumy erhiclen
wing Ehrenurkunde

W Al Sesen fiirssin Enguge
skl bl der DLHG Schwerte.
W Andre Baden fir sein Engn-
pemient als Bas-Goaide”,

B Jobnnns Kesus, Liurs Tros-
peterund Liobo Glgrice fir ihr
Enpngemient: betm . gesamien
Schener Rondirmandeniabe-

YT =

=) oy

gang vim 140 fugendlichen
Lioba Gietke warde usiBer
desit fiir ihr Engngemnent alu
Schiilerprechienn am Pried-
rich-Bihrens-Gymnasiam ge
ehrt)

B Lara Winmestierg flr ilu En
gapemnenl bet der Cartius wnd
dem | Lewphiliem® der  slch
mit Kindertramerarbeit helasst

6

Fedir Hakh Bdilmims

W Der Hawptmms wurde Laon
Hore und Jun Wiescemann Hir
it hesonderes  Engapement
bel der Wiedergriindung s
fapendmakrenzes in Schwerte
sucrhinpnt,

Rty grutuliert allen Preis-
irdgern. . e Weitlalische
Pundschan schilefti sich den
Gilikckwiinechen an



Wochenkurier, 29. Mai 2010

Gemeinsinn vor Eigennutz
Rotary Club Schwerte verleiht
den ,,Jugendpreis Gemeinsinn*

Schwerte. Zum 8, Mal in Folge
veriieh der Rotary Club Schwerla
jetzt seinen jdhrichen Jugend-
preis Gemeinsinn” an Schwerter
Jugendliche, die sich in heraus-
ragender Weise fir das Gemain-
wahl singeselzl haben

Wann jeder an sich selbst zu-
arst denkf, so ist Zumindest an
jeden gedacht.,. Aber keine
Gemeinschaft kann auf Dau-
ar beslehen, wann die meisten
Menschen ihre Lebensweise an
dieser Lellinie ausrichlen, Der
Haotary Club skeht gashalb e
nen sainer Schwerpunkle dann,
Jugendliche auszuzeichnen, dis
sigh in besondarer Weise fir das
Gameinwoh! elnsetzen und sich
auch in ihrer Freizeil Tur gemein-
schaftliche Ideale engagleren, In

digsem Sinne wandte sich Ro-
tary Schwere an afliche soziale
Institationen, Schulen und Ver.
gine mit der Bitte, Jugendliche
zu nennen, die sich in besonde-
rer Weise in sozialen Belanagen
angagier haben

Eing gigens eingesstrls Jury hat-
te nun die Cual dar Wahl, unter
den vorgeschiagenan Jugend-
lichen eine Auswahl zu traffen
und Praise zu vargeben. Alle Ge-
nanmien Wussten zu dberzeugen,
und nach int=nsivar Ciskusslon
wurden =echs Ehrenurkunden
und ein Hauptpreis zusrkannt
Cie Ehrenurkunden waren zu-
sdtzlich mit Geldpramien bazie-
hungswaise Blchergutscheinen
verbundean, der Hauptpreis war
mit 250 Euro dotian

1

"‘“"'j'l

Auzgezeichnet wurden Anil Se-
zen for sain Engagement bel der
DLRG Schwarte, André Boden
fur sein Engageameant als ,Bus-
Guide®, Lara Winnasberg filr [hr
Engagemsant bei der Carntas und
dem JLeuchitum” {Kindartrauear-
arbeit) Und Johanna Kraus, Lara
Trompeter und Lioba Gilerke fiir
ihr Engagement bai dem gesam-
ten Schwerter Konfirmanden-
jahrgang von 140 Jugendiichen
Lioha Gierke wurde aulterdem
fiir Thr Engagement als Schi-
lersprechern am Friedrich-Bah-
rens-Gymnaslum  geshrt. Der
Hauptprals wurde Leon Horz und
Jan Wiesermann fir Ibr besande-
res Engagement bel dar Wiedear-
grundung aes Jugendrotkreuzeas
in Schwarte zuarkann

+ ||_|Il-

i ey
I} " _i' .'_.'

T e |

Die Mitglieder des Rotary Club Schwerte verliehen Ehrenurkunden an die Gawinnar und gratu-

lierte allen Preisiragarn.

(Foto: Rotary Club Schwerta)



Ruhr Anzeiger, 30. Mai 2010

Bei der groflen Ubung arbeiteten verichledens Hilforganisationen Hahd in Hand miteimander,

Ubung: DLRG evakuiert Altenheim

Zehn DLRG-Mitglieder nehmen an westfalenweiter Ubung teil - Ehrung fiir Andreas Pollak

Fast 300 DLRG-Mitglieder
aus ganz Westfalen dbten
|atzt an der Weser in
Minden den Einsatzim
Katastrophenfall unter re-
alistischen Badingungen.
Aus Schwerts nahmen flinf
Einsatzkrafte der DLRG
Schwerte und MOnf Elnsatz-
krafte der DLRG Westhofen-
Garenfald 1ail,

SCHWERTE. Am ersten Tag-
stand neben Exkundungs-
fahrien eine Sanititsibung aiil
dbem Progoammmy, bei dee anviar
Stationen doy medizinische
Wissen, Bindanziakek und Pa-
tientonvorsargur abgepril
und thepretische Inhalee wie
derholt warden. Am folgenden
Tag wurden die Elnsatzkrilfte
zun e woi realkstschen
Uinfail-und Notfall-Darstellern

sfrmulisrten Verkehrsunfull am
Hefenbecken adarmiert, [Ber
Plw war bereits pestinken. und
e wirnicht klar, ob sich noch
eine Person im Auto befindet.
Drher ginpon fuerst die Ein-
sarztaucher s Wissers, paraliel
wurde ein Sichoerungsbool 20
Abslchenmg der Einsstzsielle
elrpesairt. Dag Auto konnte
mit Hebesdicken geborgen
weerden,

Ehenso stund-die Evidouie-
rurg veon Bewobhmem ines Al-
ienheims auf dern Programm,
Dhieses konnte nr v Wisser
hoer it Booten errelehi war-
chirn. Alle Bewohner (obenfulls
reallarisch agierendy Undall:
i Motfall- Darstelter, muss-
ot pefunden; die Personalion

vt inbd eliin e
Sammeistolle gobimachi wer-
e, Diabeed war chie Kaimatier
edne grofe Hersusfordenung
fiir dirm Firisarzkelifte, denn von
hier aos musten auch nlekd
gehifhige Bewohnes an dio

Bettumgsboote (ibergeban
werdemn.,

Bl Vollibung allar Hilf-
sotganlsationesn, un der afls
Wassermetiungeiipe reiigleich
teitnabimen, wurde am dritten
‘T turchgediihre. Aufgrund
diop ahrielien Hocliwassers-

Andreas Pollak erhiel das Ve
dienstieichen in Gokd,

(uation ging esum die Kaope-
tafion der Hillsorganlsationen
e Deichban.

it Hilie von Folien, Sand-
adihoen, Thuchem und dem
pidlichien Persomal der BLRG
wurde der Defch erstellt. Dle
SEcke kimen per Liow mit deim
Technizchen Hitfswerk (THW
Folien auf Stangen wurden
ebenfalis bei Anfordenng ge-
liefert. Alle Organlsitionen wie
Johanmiter Unfullhilfe, Botes
Krews umd Feuerwehic hatten
hre elgenen Aufgaben e
fiitlen,

Alich e Geseligkeld kam
berm tmditiomellen wesifi-
Tische Abend nicht o kurz. o
diesern Bahmen wiirde dem
Sehwerter DLRG-ler Andress
Pallak von der Prilsidentin
ches DLRG-Landesverbundes
Anne Febdmunn das Ver-
dienstzeichen in Gold fikr olne
hervarengende umad Tbermes
eifolgreiche ehrenamiche

mA  Mitarbeif verlichen,



Mit 70 Teilnehmern waren die heimischen
Ortsgruppen der DLRG (Schwerte, Ergste-
Villigst-Hennen und Westhofen-Garenfeld)
beim traditionellen Landesjugendtreffen
vertreten. Unter dem Motto , Probier's mal
mit Gemiitlichkeil" wurde das Schulgeliin-

de in Werne in einen Dschungel verwan-
delt. Die Jugendlichen konnten Musikin-
strumente basteln, die auf der Veranstal-
tung am Abend getestet und vorgefiihrt
wurden. Wettbewerbe gab’s im Handball
und Schwimmen. Foto: privat



Westfalische Rundschau, 08. Juni 2010

fiir die DM gegliickt

podiumsplitze fir die Athleten der Schwerter Klubs

Qualifikation

Rettungsschwimmen Etliche

Schwerte, Eme Gold- und e
ng Bronzemedmdle im Ginzel,
viermaol  Mammachnfissither
und etliche Top-Ten-Plolze
ranpen < mit diesem hervorm-
penden Ergebnis kehirien die
Ortsgruppen  Scliwers  wid
Westhofon Garendeld — hoch
mafrigden von don - Landes-
mesilerschofien im Hethungs-
schwimmen Furtick

Nur  sprahlendo  Gesboliter
palht e bei den Manmschufis-
messberschifien: Redde Wesi-
hofen-Gamnielder  Mann-
pchafion ond awed Schweries
Tenms wirden suf den Lan-
desmestenchafien  m Ret-
fungsacimwirmmen min der 3H-
bermexdnille geehrt.

Enaflich peschalfi - i it
ten Anloml gelang  Marcel
Schilier, Vincent Spechmamn,
Dumintk Kohl, lulia HBeemer
and Pla Cledbwe (ARErskinsse
13054, Westhoden-Garenfehd)
endlich  der  langersehobe
Sgrung als Treppelen unid
darmt die Crualification fr day
Drevitsthen Meisierselhafien in
Mivember. Nachdem  die
Muannschafy in den letzbem bei-
den [nlren durch Wechsetfih-
lor thie Teilnakheme an den dewus-
ichen Meisderochelivn  yer
rmu ot mschie des Wess-
witener Team in dlgsein falr
alkes richiig Fehlesfren agier
ten e fugendlichen bed den
Wechesin und schiwwmnen gi
ne persinbichy Bentzeil nnch
ter andeien. Al dane such
much  die  Herz-Lomgen-Wie
dorbelobung geschadft  war,
leaisnde dis Fredide Gbser die S
bermedaille keing Gremnze

Auich die Westholenor Md
chenmonmachiull der Aliers
Ieinsse 17 and 18 womide Ve
muister. Halionne Aos, Joe
min Dirongn, Corol Flder|
omd Liss Shtig tiberzeggren
mit der acfmellptve Teid fn'dey
Himideras-  wisd der et
terstaflel und phsolvieren slle
wier Staffeln s professionell,
dlnese ale Froude war, ilinen
suischnien.  Uberghicilich
waren. dir Westhalener Mid
chen odeh mil Beer Zall voi
143 AB in der Puppensnilel
umid das nichi mier. wedl sie da-

Din Rettemgs e hwimmerinnen s Schworte waren (horats erfolgreich,

mit fhre bisherige Hesteest um
snpemhiafee sochs  Sckoobden
vorbussesion. Sig slerhaben
gleichxeitiy  die Chantifiuti-
onexelt von AT Gro die
Welimesmierachatien, so dans
il Mupnschell gopen Etide
fhes [ahren in Agyplen mim
uich in dieser Staliv] an den
Slari getien darf -ein joller Er
falg

Ein hervorragendes Erpeb-
s eralel i die Sehwertor
Damenniiinschaft Woanoa

Kin, Sumjn Fabr, M Mass,
Verenn Marguin und Mavimi
llane Faike sewnnnen mif ih-
ren durchweg puldm Feiten 3
v d SiEfeln 10 dor 15 ed q
werfung ruamen sie ach el
erhiauchdiing geschlagen po-
ban, dioch dig Prende Gher die
Kilbermedaille wur yrofi

Ml diem Wizgesmeateriine
hachrnfrieden waren such die
Schwarier Herren, Eeines war
iher 4 x 50w Hindernis

il sl bl Banes i |

Fmm: Beeml Masarma

us Ereoler, Al Seoen. MY
hael Werth und Chrisiian [a
soseh. Durch pute Lelsiangen
much in den dbegen Siaflein
Tine Ay Team sem Frgeh
new e dem Vorsalie nocl logp-
pen

Die Schwenter Manmechait
der ‘Altersklasse 12 miinnbel
mmclvwirmamn sich Plotz 4. Eine
detlichy Lelsiunpssosigerang
pepontiber e Hesirlmmois-
ternchalien selgl dass sheh das




Thamas Schulzke

Schwerte. Die Stimme won
Ralf Wehmeier ist ganz leise.
Die Wiirter vibrieren etwas, Er
‘kann es nicht fassen, was Det-
lev Brockhaos thm am Mon-
tagmorgen mitteilte, Brock-
hous wird den FuBball-B-Li-
gisten TuS Wandhofen verlus-
sen und in der kommenden
Suison den  Bezirksligisten
ETuS/DJK Schwerte coachen.
Wehmcier, Priisident des TuS
erschiitierl

mit dem Team, sich in der A-
Lign mit dem TuS etablieren.
Alles Wirter, die Wehmeier
heute nicht mehr interessie-
ren, Er ist menschlich ent-
lliuscht von Brockhsus. Und
et recht vom ETuS/DIK

»Das ist
eigentlich nicht
mein Stile

Schwerte.
Wirsind alles Ehrentimtler,
Wieso spricht ein Verein einen
Trainer an, von dem sie wis-
ltu.damnhﬂuhmmmﬂumi
Klub schon unterschrieben
hat? Und dann noch in der
pleichen Stadt”, fragt Wehmei-

Hrhm:hmﬁutﬂhgmmﬁn—'
: peinlich. Er ver- .

siert. [ch kann mich nur ent-

schuldigen.”
Es war Eim.- .?-ﬂl.’mgﬂ des
en Leiters André Ha-
berschuss, die Brockhaus trotz

der  Vertragsveriingerung



Ruhr Anzeiger, 09. Juni 2010

DLRG-Ortsgruppen
schaffen die,,Quali”

schwerte und Westhofen/Garenfeld sind bei der WM vertreten

Eine Gold- und eine Bronze-
medaille im Einzel, viermal
Mannschaftssilber und etli-
che Top-Ten-Platzierungen
-mit diesem Ergebnis
kehrten die Ortsgruppen
Schwerte und Westhofen-
Garenfeld hochzufrieden
von den Landesmelster-
schaften im Rettungs-
schwimmen zurlick.

SCHWERTE. Beide Westhofen-
Garenfelder Mannschaften
und mwei Schwerter Teams
wirden mirt der Silbermedail-
le geehrt, Im dritten Anlaut
gelang Marcel Schliitz, Vin-
cent Speckmann, Dominik
Eohl, Julia Bromer und Pia
Gritwe (Aersklasse 13114,
Westhofen-Garenfeld) endlich
derlangersehnte Sprung aufs
Treppehen und damit die Qua-
lifikation fir die Deutschen
Meisterschafien im November
Michdem die Mannschaft in
den letzten beiden jahren die
Tellnahme an den deutschen
Meisterschaften verpasst hat-
ie, machie das Westhofener
Tears in diesem Jahr alles
richtig, Pehlerdtei agierien die
Tugendlichen bei den Wech-
seln und schwammen aine
perstinliche Bestzeit nach der
ancleren. Als dann auch noch
die Herz-lLungen-Wiederbele-
bung geschafft war, kannte die
Freude fiber die Silbermedaille
keine Grenze,

kKamen erfolgreich von den Landesmelsterschaftan im Rettungs
schwimmen zuriich: Lisa Sittlg, Carolin Kiferl, Jacqueline Frese, Fabi-

enme Aust, Jasmin Deiuran (v ).

Auch die Westhofener Mid-
chenmannschafi der Aliers-
klasse 17/ 18 wurde Vizemel-
ster, Fabienne Aust, Jasmin
Datturon, Carolin Kéferf und
Lisa Sittig (iberzeugten mit
der schnellsten Zeit in der
Hindernis- und der Gurtrei-
terstaffel und absolvierten alle
vier Staffeln sehr professio-
nell. Ubergliicklich waren die
Westholener Midchen auch

Ra

miit ihrer Zeit von 1:43 46 in
der Puppenstaftel und das
nicht nur, weil sie damit lhre
hisherige Bestzeit um sechs
Sekunden verbesserten. Sie
unterboten gleichzeitig die

_ Qualifikationszeit von 1:47,00

fiir die Weltmelsterschaften,
50 dass die Mannschaft gegen
Ende des Jahres in Agypten
nun auch in dieser Staffol an
den Start gehen darf.



Qualifikation fiir die Deutschen
Meisterschaften geschafft

Eins Gaold- und eine Bronzeme.
daiita bm Elnzsd, wermal Mann-
sehaflssilber und etiche Top-
Ten-Platrigrungen - mit digsem
hervorragenden Ergebnis kihi-
len dia Orlsgruppen Schwerls
und Westhalen-Garanfeld hoah-
‘zufrieden yon den Landesmais-
terschafien Im Rellungsschwim-
men furlck, Mur strahlende Ge-
sichter gab es bel den Masn-

schaftsmelsterschalien, Balda-

Woslhofan- Garenlelder  Mann-
schaften und zwel Schwerier
Teama wurden aul den Landes-
mgisterschaften Im Retungs-
stiwvimman mit der Sherms-
‘daifle geshri. Endlich’ geschalll
- im dritten Anlaul gelang Marcal
Schifilz. Vincent Speckmanmn;
Cominik Kaohl, Julia Bromer wnd
Fie Grawe (Allerskiasss 13444,
Westholen-Garanfaldl  endlich
der langemsehnle: Sprung aufy
Treppchan und damit dig Cuali-
fikatlon Hir die Deutschon Maois-
teerschalien im Movember. &uch
dis  Westhofener M#Edchen-
mannschafl der Allgrsklasse 177
18 wurde Vizerneister, Fabianna
Ausl, Jasmin Daziuron, Carolin
Hifer| und Lisa Sithy Gberzeug-
ten mit der schaelsten Zait in
dar Mindemis- und der Gurirel-
terstaffel und absclviartan -
le vier Staffeln 5o professionall,
dass &8 edne Freude war, |h:qn.
rlizusthauan. Sle

gleschaestig dis ﬂuﬂllﬂﬂlllmmk
van 14700 fr die Weltmeis-
lcechallen, eo dase die Mann-
schaft gegen Ends des Jahres in
Bgypte nunuu:h}nﬁaéarﬁhaf-

lif an den Starl gehan darf - ein
iolisr Erinlg, Eln  hervorragan-
des Ergebnis erzelts auch dis
Schworter  Damenmannschal,
Vaneesa Kik, Sonja Fabri, Ma-
ring Mass, Verena Marguls ynd
Maximifiane Flacke gewannen
mit itren durchweg giten Zeitan
3 von 4 Staifein, Ml dem Vies-
melstertitel hochzufriedan wa-
ran auch die Schwerter Herren,
Keiner war {dber 4. x 50 m Hin-
demis-achnallar ais Anil Sezen,
Marus Krevlen Atz Sezan, Mie
chaal Werth und Chiistian Ja-
rosch, Bed den Einzelwettismp-
fer arralchion insgesamt zwdl
Schwimmatinnen und Schwlme-
mam der Schwerler Orisgrup-
pen eing Platzering unter den
Top Tan. Asidl Sezen war susch
in diesem Jahr nichl zu schla-
gen. Der Schwarter Topschwim-
mer gevwann In der Alterskiasss
1718 mit mehr als 100 Punkien
Vorsprung und sehwamm dabel
ber 6w Retlen einer Puppe
it sainer Zait van 31,27 Sekun-
don ginen dewtschen Rekord,
Dia Bundesirainarin graiubsris
per Telsfon. Die sweile Elnzel
medaifle embarte Verena Mar-
quis fir dig Orisgrupps Schwer-
& in der AMarsklssse Damean.
In dor Afterskizsse 12 veriraben
Jan Speckmann und Marah Va-

ien dis Westholener Ortsgrup-

pe. Obwohl beide mit gerade 11
dabren zu den Jingslen zahlten,
Echwammen s sich mil den
Pla(zen & und T in sinem Teil-
rehmerfeld von ja 30 Siartern
wiit nach vorre,

e mia-i-. Julia Bromsar, F'll_l-m i

Kohl, Vincent Speckmann {von links)



DLRG-Taucher
bergen Leiche
im n

warden. Am Abend des Vor-
tigs ‘war nach -
peni tm. Hammer: £
:I'_l-l-lhﬂm".'llmnmdnhdi;
wer gestiepen ond unter
‘Hﬂammbﬂﬂuh”mm

Di-n- DLRG-Einheiten soll-
tery dle Eipuatzkeifte vor Ort
entbasten and die Personenmg-
che unterstiitzen und waren
mit awel Einsatmsuchtrupps

d elnem Mot [
1 WS

Sumargerilen schiellich am
Leichnant des jungen Mannes

Hochwassereinsats  an  der
Oder auspepeben haite Gl
ntﬂd:nmhlnllmnd: dll:




Wochenkurier, 19. Juni 2010

Qualifikation geschafft
Rettungsschwimmer sind bei den
Deutschen Meisterschaften dabei

Schwerte/Westhofen. Einn
Hold- urd sine Bronzsmeadalie
im Einzel, viarmal Mannschafis-
siibar und -elliche Top-Ten-Plat-
Harungen - mit dissem her
vorragandan Ergebmis  kehrien
die Ortsgruppen Schwerte  Lnd
Westhofan-Garenfald hothau-
friedan von den Landesmaeisbar:
schafien im  Rellungsschwim-
man #lrick.

Mur strahlends Gasichier gab
e bel den Mannschafismeis-
teeschalon: Balde Westhofen-
Garenfelder Mannschaften wnd
Zwal Schwearer Teams wurtien
suf den Landesmeisterschafien
im. Rettungaachwimman mit der
Silbemeadaille geehrl

Endlich geschaff - im dritten An-
laul gedang Mamed Schiitz, Vin-
cani Spackmann, Dominik Kohl,
Julia  Bromier und Pia Grawe
{Allerskliasas 1314, Westhofen-
Garenfeld) endlich der langer-
sehmie Sprung aufs-Treppchen

und damil din Cualiikabon fr
die Daulschan Maistamscralen
im Novambar

Mochdem  die  Mannschaft  in
den batzien belden Jahren durch
Wechsalfehlar bal der Siaffel-
ablfsing, varpolzie Herz-Lun-
gen-Wiaderbelabang bazia-
hungsweaise: sine  zweifelhofa
Kampirichinrenischeidung &
Ziel, die Tednakme an dan deul-
sohan Melsierschafion, verpass!
hatte, machle das Westhofener
Team in diesem Jahr alles richtig
Fehlarfret agiersn de Joegand-
lichen bei den Wechsslm und
schwamman eme perstnlicha
Bastzeit nach der andsren. Als
dann such noch die Herz-Lun-
gan-Wiederbelebung gesachafit
warl, kannte die Freudse Uber diz
Silbermedaiie kelne Grenee
Apch die Westholenar Madchan-
mannschaft dar  Alsrekiasss
17118 wurde  Vizemeister. Fa-
bisnne Ausl Jasmin  Daiuran,

--l.j

Caralin Kafard und Lisa Siikig
Uberzeugten mil der schelisian
Fait in der Hindernis- und der
GurtreHerstatisl und absobviertan
alle viar Siaflaln 20 professionsil
dass &5 eine Freads war, ilhnen
Tuziuschausn.

{berglicklich waran die Weslho-
fenar Madchen auch mitihrar 28
van 1:43.46 in dar Puppanstarfal
und das nioht nur, wail sk damil
ihre bishenge Bastred um sagarn-
hafie 6 Sakunden varbessanan
Sig unlarbotan gleichzeilig dio
Qudifikaticnazalt von 147 00 fr
dig Walimalslarschallen, so dass
die Manmachall gegan Enda dea
Jahres in Agyplen nun auch in
dieser Stallel an den Siar gehen
darf - sin ioller Erfoig.

Ein hervorragendes  Ergebns
erpigita  auch din  Schwarar
Cemenmanrschafl, WYanesss

Kik, Sanja Fabrl, Maring Nass,
Verena Marguis und Maximiiia-
na Flacko gewannen mit fhran
durchwey' futen eitan 3 voir o
Stnffen. In der Gasamiweriing
mugsten gie sich |zider hauch-
diinn geschlagen geben, doch
din Freude Ober die Silberme-
diile war grofk. Mt dem Vize-
merztertiiel hochzufriadan wanen
auch die Schwerter Haman. Kes-
ner war uber 4 % 50 m Hindermls
aschnalisr als Anil Sezen, Marus
Kreidar, Afila Sazen, Michaal
Warth und Chnstian Jarosch
Durch gute Leskingan asch in
deen dorigen Staffeln kannte das
Team ssin Erosbnis sus dam
Vorjahr noch toppen

Dig Schwersr Mennschaft dar
PHerskiassa 12 mannlich  ar-
sohwamm sich Plale 4, Eine
daufliche  Letslungsslalganing
geganiber den Bezrksmeistar-
schaften regl, dass sich das
Trainingslager fir die  junge
Mannachaft galatnl hal

Bai den Eingslwsttkdamplan ar-
reighten zwill Schwimmenmnan
und Schwimmem der Schwerlar
Dnsgruppen  aine  Platzerung
ntes den Top Ten:




Ruhr Bote, 24. Juni 2010

Schwerter DLRG- Einsatzkrifte
unterstiitzen Personensuche im
Hammer Olhafen

Am vergangenen Samstag wur-
den die Einsatzkréfte der DLRG
Schwerte und Westhofen-Garen-
feld von der Leitstelle Hamm lUber
die Leitstelle Unna alarmiert. Am
Abend des Vortags war im Ham-
mer Olhafen ein 21-jahriger
Mann in das Wasser gestiegen
und unter der Wasseroberflache
verschwunden.

Unsere DLRG-Einheiten sollten
die vor Ort befindlichen Einsatz-
krifte entlasten und die Perso-
nensuche unterstutzen und wa-
ren mit zwei Einsatztauchtrupps
und Motorrettungsboot vor Ort.
Eine nachalarmierte Wasserret-
tungsgruppe aus Delbrick mit
DLRG- und Feuerwehrtauchern

konnte mit ihren Einsatztauchemn
und mithilfe des Einsatzes von
Sonargeraten den Leichnam jun-
gen Mannes bergen.

Die Schwerter DLRG-Einsatz-
krafte werden im Rahmen des
Katastrophenschutzes auch wie
in diesem Fall iberregional ange-
fordert. So standen sie auch vor
3 Wochen in den Startlochern,
als der Landesverband Westfa-
len der DLRG eine Voralarmie-
rung zum Hochwassereinsatz
an der Oder ausgegeben hat-
te. Glucklicherweise hielten sich
dann doch die Pegelstande im
Rahmen, so dass sich die Lage
wieder entspannte und die Alar-
mierung zuruckgezogen wurde.



Westfalische Rundschau, 03. Juli 2010

6500 Euro an acht Vereine und Institutionen spendete die
Volksbank Schwerte. Eine Jury aus Genossenschaftsmit-
gliedern hatte aus 25 Vorschligen, die Kunden einsandten,
die acht ausgewiihlt, die nun mit dem Geld bedacht wur-
den. Im Einzelnen sind dies die Caritas (Sommerfreizei-
ten), DLRG Kreis Unna (Sonargerit), DLRG Schwerte
(Ausbildungsgegenstdnde, Trainingsflossen), DRK-Kinder-
hort (Singprojekt), Schwerter Netz (Kinderhotel), Schwer-
ter SeniorenTrainer (Sockentheater), Lokales Biindnis fiir
Schwerte (Integrative Spielgruppe), TTVG (Tischtennisti-
sche fiir Kinder). Foto: Schwerte/press



Ruhr Anzeiger, 18. August 2010

Anil Sezen qualifiziert

Rettungssportler bei der EM in Antwerpen dabei

SCHWERTE. Der Schwerter
DLRG-Rettungssportler Anil
Sezen hat sich aufgrund sei-
ner Leistungen dafiir qualifi-
ziert, auf den Junioren-Euro-
pameisterschaften vom 4. bis
5. September in Antwerpen
in Belgien fiir die Deutsche
Junioren-Nationalmannschaft
zu starten. Die DLRG nimmt
mit der Junioren-National-
mannschaft regelméfig an
internationalen Wettkimpfen
teil. Alljahrlich richtet ein eu-
ropiischer Verband die Juni-
oren-Europameisterschaften

Anil Sezen startet bei den Juni-
oren-Europameisterschaften in

Antwerpen. Foto: RA

aus, an denen die DLRG
Nachwuchssportlerinnen und
-sportler mit groffem Erfolg
teilnehmen. Sezens Team be-
steht aus vier Rettungssport-
lern aus Westfalen und einem
aus Mecklenburg-Vorpom-
mern. Am ersten Tag finden
die Freigewiisser-Wettkimpfe
statt. Sezens Schwerter Trai-
nerin Anke Fabri setzt hier alle
Hoffnungen auf die ,Beach
Flags", hier war Sezen im letz-
ten Jahr Zehnter. Am Samstag
geht’s ins Hallenbad zu den
~pool”-Disziplinen,



Jetzt Schwimmen lernen mit der DLRG Schwerte

Das viele, gerade kieine
Kinder,nicht schwimmen kénnen,
ist fir die Gesellschaft normal,
Doch auch eine nicht geringe
‘Zahl Erwachsener hadert mil dem
nassen Element. Vielleicht haben
Sie das Schwimmen einfach nie
gelernt oder wurden wahrend
des Lemens grob gezwungen,
etwas zu tun, was die vor
dem Wasser nur noch mmer
werden lielt.

Unser erfahrenes Team hilft Innen
gam,lnklainmﬁruppenﬂnhwhfh
men zu lemen und die Angst
vor dem Wasser zu verlieren.
Sie haben die Méglichkeit, iiber
Jahre eingeschlichene Stilfehler
zu korrigieren und wieder Freude
am Element Wasser zu finden. Ab
Montag, dem 30. August startet
wieder ein neuer Erwachsenen-

mer montags von 19.45 - 20.45
im Schwerter Stadtbad an der
Bethunestralie siatt und geht bis
zu den Weihnachisferien. Die
Kosten fiir den Schwimmkurs
betragen 40-€. Wer teilnehmen
machte, meldet sich bitte am 30.
August um 19.30 im Hallenbadca-
fé, Ansprechpartnerin ist Monika
Krause. Selbstverstandlich sind
auch  Nichtmitglieder herzlich

gingeladen!



Ruhr Nachrichten, 30. August 2010

Unterstutzung der
DLRG bei Hochwasser

Schwerter Trupps in Heek und Gronau

SCHWERTE. In der Nacht zu
Freitag fielen in den Kreisen
Borken und Steinfurt gebiets-
weise bis zu 115 Liter Wasser
pro Quadratmeter. Dadurch
kam es vielerorts zu grof3fla-
chigen Uberflutungen. Auf-
grund der Brisanz der immer
schneller steigenden Wasser-
massen war besondere Eile
geboten, so dass die Einsatz-
krifte mit erteilten Sonder-
rechten alarmiert wurden.
Die 120 DLRG-Einsatzkrafte
aus Schwerte und Westhofen-
Garenfeld hatten den Auf-
trag, ortliche Kréfte zu unter-
stiitzen. Der Damm der tiber-
tretenden Dinkel in Heek

drohte zwischenzeitlich zu
brechen. Er wurde durch
Sandsicke stabilisiert, Ent-
warnung gab es aber erst
nicht. Der Deich wurde die
Nacht tiber kontrolliert.
Wihrend sich die Hoch-
wassersituation in Heek
entspannte, wurden DLRG-
Einheiten nach Gronau
verlegt, um eine Kirche
und ein Krankenhaus vor
den Wassermassen ZzZu
schiitzen. Die Schwerter
Tauchtrupps iibernahmen
Deichsicherungsaufgaben
und bereiteten sich auf ei-
ne Evakuierung des St. An-
tonius-Hospitals vor.



Westfalische Rundschau, 30. August 2010

Schwerter Lebensretter fuhren nach Borken und Gronau

DLRG-Krafte kampften
gegen das Hochwasser

Schwerte. 16 Einsatzkrifte
der DLRG Schwerte und der
DLRG Westhofen/Garenfeld
gehorten zum Aufgebot der
DLRG Westfalen, die zum
Hochwasserbekdampfungsein-
satz in Borken gerufen wur-
den.

Im Miinsterland und in den
Kreisen Borken und Steinfurt
hatten sintflutartige Regenfél-
le zu Uberflutungen gefiihrt.
Nur kurze Zeit spéater bat die
Bezirksregierung Miinster die

DLRG Westfalen um Hilfe.
Die Schwerter Krafte wurden
auf zwei Wasserrettungsziige
verteilt und in verschiedene
Einsatzabschnitte gebracht.

Spéater wurden Einheiten
nach Gronau verlegt, um eine
Kirche und ein Krankenhaus
vor den Wassermassen schiit-
zen. Die Schwerter iibernah-
men auch hier Deichsiche-
rungsaufgaben und bereiteten
sich auf eine Evakuierung
eines Hospitals vor.



SCHWIMMEN

Anil Sezen
holt Bronze
bei EM in
Antwerpen

Schwerle. Wie berichiet, fin-

den an diesern Wochenende
die  Junioren-Furopameisicr-

im Rettungsschwim-
men im belglschen  Antwer
prenstaty,

Dér Kopt der deulschen
Mationalmannschalt und mit
18 Jahren einer der erfahrens-
ten Spartier vor Onl st Anil
Sezen von der DLRG Schwer-
te. Withrend am Mittwach alle
Teilnehmer bed der I‘dﬁfﬂc.h:n

Erfinungsfeier die
Wettkimpfe eingestimmt wur-
den, ging es am
dann richtig los. Im See von
Lilse Bergen fanden die Frei-
gmhmmkhmpr: sttt

n  piner i
Anderung in der Aufstellung
der Nationslmannschaft durf.
te Anil Bezen iiberraschend
bei Beach Flags starten, tiber-
stand jedoch den Vorlauf
nicht. Eﬂﬁ@m flich aolite er
wegen Verletzungsgefahr
nicht bei seiner Padeﬂni
plin slarien. Wenn sich 15

mmmmmm
i Antwerpen, Fater Privit

Sportler suf 13 Stiibe (Flags)
stilrzem, achnell etwas,
Und da die Hallenwettkimpfe
erst noch den Freigewiisser-
weltkiimpfen stuttfinden, soll-
te Anil aul Wunsch der Bun-
destralnerin bel Beach Flags
aussetzen”, erlclirie Trainern
Anke Fabri,

Dann eam alles anders - und
Anil sollte starten, Wi hoben
die Sprinifihigkeit im Laufen

st sechs Wochen nicht mehr

traindert. Es wiire ein Wunder
pewesen, wenn das heuate ouf
Anhich  pelklsppt hiiite”,
berichiete Fabri.

Fotofinish entscheidet

Am  Machmitlag  wurde
dann aber endlich alles gui fiir
die deutschen Herren: Erst
gab es Gold fiir Stuffel , Retlen
mit dem Board" van Kevin
Berghofl und Daniel
Innd in einem Fotofinish mii
dem  irischen Team, dann
schwammen Kevin Berghoff
und Anil Sezen beim Retten
mit  dem Gurtretter  nuf
Medpillenkurs.  In  einem

: Finnlo mussten die

den Helfer, die das , Opfer
aus dem Wasser zogen, noch
alles geben und an Land sprin-
ten - wieder war es ein Foto-Fi-
nish, dieses Mal rwischen
Patz gwel und drei, Diesmal
wurde jedoch gegen das deut-
schen Team entscheiden, aber
Bronze war damit gesicherl

Knoten geplatzt

Mun scheint der Knoten
goplatit zu sein. Durch dic
Munnschaft ging jedenfulls ein
Aufslmen, endlich  Hief" es.

Am Freiingabend fanden die

e des  Simulated
Emergengy Response” statl -
it .ﬁ.nll Sezen als elner der
erfahrensten  Sporiler  der
deutsclien Farben. Am Sams-
tug geht es ins Hallenbad zu
den ,pool*Disziplinen, I
Letzten [ahr war Anil Dritter
beim |, Life-Baver, digsmal
ru:hn:t er sich gn‘m Chancen
auf den 1. Platz aus.
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Anil Sezen holt zum
EM-Auftakt die
Bronzemedaille

Rettungsschwimmen: Kopf der Mannschaft

Mit dem Gewinn einer Bron-
zemedaille begannen in Ant-
werpen fiir Anil Sezen (DLRG
Schwerte) die Junioren-Furo-
pameisterschaften im  Ret-
tungsschwimmen. Sezen ist
mit seinen 18 Jahren als einer
der erfahrensten Sportler der
Kopf des Nationalteams.

Nach der feierlichen Er6ff-
nungsfeier ging es im See von
Lilse Bergen mir den Freige-
wiisserwertkampfen  richtig
los.. Kurzfristig durfte Sezen
iberraschend bei Beach Flags
starten, fiberstand jedoch den
Vorlauf nicht. Trainerin Anke
Fabri erldart:  Eigentlich soll-
te Anil wegen der Verlet-
zungsgefahr nicht bei seiner
Paradedisziplin starten.
Wenn sich 15 Sportler auf 13
Stabe (Flags) stiirzen, pas-
siert schnell etwas. Und da
die Hallenwettkampfe erst
nach den Freigewisserwett-
kimpfen stattfinden, sollie
Anil  eigentlich bei  Beach
Flags aussetzen.”

Dann aber hatte Sezen doch
sein personliches Erfolgser-
lebnis: Pariner Kevin Berg-
hoff und Sezen schwammen
beim Retten mit dem Gurtret-
ter auf Medaillenkurs. In ei-
nem packenden Finale muss-
ten die beiden Helfer, die das
JOpfer” aus dem Wasser zie-
hen, noch alles geben und an
Land sprinten — ein Foto-Fi-
nish entschied zwischen Platz

zwei und drei. Leider blieb
den Deuischen nur Bronze,
aber immerhin eine Me-
daille.

Mach den so genannten
wimulated Emergengy Re-
sponse”-Wertkimpfen (ein
Team von vier Rettungs-
sportlern kommt an einen
Ungliicksort mit vielen Ver-
letzten-und hat zwei Minu-
ten Zeit, die Situation un-
ter Kontrolle zu bringen)
finden am heutigen Sams-
tag die Wernkimpfe im
Hallenbad statt.

[

Eine Medaille zum EM-Auf-
takt: Anil Sezen.  Foto prat
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Ruhr Nachrichten, 07. September 2010

Dekariert mit Medaillen kehrte Anil Sezen von seinen ersten Ju-

_nigren-Europameisterschaften in Eindhoven ruriick.

FObh prel

Anil Sezen
holt dreimal
Edelmetall

Rettungsschwimmen: EM in Eindhoven

Gold, Silber, Broneze - mit
refchlich Medaillen im Ge-
pick kehrte Anil Sezen aus
Eindhoven von seiner ers-
ten Junioren-Europameis
terschaft Im Rettungs-
schwimmen zuriek.
Bel den Pool-Einzel-Diszipli-
nen  unterbot  Sezen  belm
Jo0m Lifesaver” seine Best
et um satieé drel Sekunden
und gewann Bronze in einer
Lol vor 57,45 sek. | Jch habe
als Nealing bel diesem Wett
kamp! micht mif Bronze ge-
rechnet™, gab Sezen zu. Auf
der Suche nach den Geanden
wirde er-aber schnell findis
Vel Adsepalln, Auferdem
war Ich topiit und SUper vor-
beredtet”  Dhesen  Elndnock
bestitipre et auch  {iber
L00m Retten mit Flossen”
undd schwamm dort mit 55,5
sk ebenfalls: persinliche
Biesizelt - Rang achi

Nochy besser lief es filr den
Rufnstadier o den Mann-
sehafiswetthewerben mil der
deutschen Natlonalimann:
schaft. _Hier waren wir
sehon ein Mitfaveril”, erklart
Serey

Mannschaftsgold

in cer  Retungspuppenstat-
fe]™ erkdmpite sich das dedt-
ache Team die Slibermedaille
hinier ltadien uwnd in der
Gurtietterstatie]” lieforie
sich Deutschland ermeul gd-
oen harten Kampf mit den

Iatienern, hatte aber dieses
Mal die Mase vorn und ge
wann Gotd. ,Wirsind mit der
Mannschaft super felten ge
srhwommen, Aber was die
ltalienar peschwommen sind,
war schon krass."

Bel den Freigewissor-Wett-
kiamplen erreichie Sezen bl
den Beach Plags™ den drit
ten Plate im B-Finale, was #-
nem eliten Plaly msgesaml
enteprach

«Es geht noch mehr®

I der Gesamiwertung ge
wann Deutschland Siiber hin
fer liallen und vor Spanien.

Trainerin Anle Fabri zetgie
sich  ehenfalls  zulrieden
JDas war die-erste Mipister-
schaft flr Andl Sezen ald Mil-
glied der Nationalmann
schaft, Wir wind zufrisden,
sber ez gehi noch mehr, Un
seer Sl it b pachsien Jahy
wieder zu starnen und auch
mit den  Einzel-Ergebnissen
auf dem Treppchen xu lan-
dop.” Dac slehit auich Seren
50, Beiden 100m Retien mii
Flosse gehit noch mehr”, sagt
ef selbsthewusst

Berelts im Oktober trifit Se-
zen seine’ Team-Kollegen aus
der Nationalmannschalt anf
dish Deditsehen Metsterschaf
ten wigder - allerdings’ dies-
mal als Kenkurrenien im Ein-
pelwettkampl, Er geht in der
Altersklasse 17/18 aul Me-
daillenjagd, =8B



Westfalische Rundschau, 07. September 2010

SCHWIMMEN

Anil Sezen
sogar
vierfacher
Europameister

Schwerte. Anil Sezen war am
Montag natiirlich der umjubel-
te Schiiler am Friedrich-Bdh-
rens-Gymnasium. Nicht nur
drei (wie berichtet), sondern
gleich vier Europameistertitel
hat der Rettungsschwimmer
der DLRG Schwerte bei den
Junioren-Europameisterschaf-
ten im belgischen Antwerpen
geholt. Mit einer gemischten
deutschen Mannschaft (zwei
Médchen und Jungen) gewann
der 184idhrige Gymnasiast
auch noch die Einsatzsimula-
tion (Simulated Emergency
Responsiv Competition).
Dabei wird ein Unfallszenario

\ﬁeﬁanher Europameister im Ret-
tungsschwimmen: Anil Sezen.

mit 7 bis 14 ,Opfern” im und
am Wasser sowie unterschied-
liche Notfallsituationen darge-
stellt. Ein Team von vier Ret-
tungsschwimmern kommt zur
Hilfe, muss die Situation *
erkennen und bewerten und
soll innerhalb von zwel Minu-
ten 5o vielen Opfern wie mog-
lich helfen.

Wiihrend der gesamten
Schulferien hatte sich Anil
Sezen intensiv auf die Titel-
kiimpfe vorbereitet, jeden Tag
jeweils zwei Stunden lang trai-
niert. Nach Schwimmen,
schleppen, paddeln und tau-
chen war fiir thn der erste
Schultag wohl eher eine Erho-
lung. Jetzt macht der Schwer-
ter erst einmal eine Woche
Pause; dann beginnt er bereits
langsam mil der Vorbereitung
auf die im Oktober in Agypten
stattfindenden  Weltmeister-
schaften. Mit dem von Sezen
in 55,30 Sekunden geschwom-
menen Europarekord in 100
Meter Lifesaver (50m Flossen-
schwimmen mit Gurtretter,
den Gurtretter um die Puppe
legen und sichern, 50m Zie-
hen der Puppe im Gurt) rech-
net er sich auch dort Chancen
auf den Titel aus. ,Wenn ich
diese Zeit wiederholen kann,
komme ich mit Sicherheit
unter die ersten Acht”, sagt der
Schwerter. iol

— = - =



Ruhr Nachrichten, 23. September 2010

Die Schwerter Einsatzkrafte fuhren zum Hochwassertraining nach Rheinland-Pfalz.

Foto DLRG

Hochwassertraining der DLRG

Ausbildungszentrum zeigt Umgang mit anderen Gewassern

SCHWERTE. Traditionell nach
der Wachsaison fuhren neun
Bootsfithrer und zwei -anwadr-
ter der DLRG Schwerte zur
Ausbildungsfahrt an Rhein,
Mosel und Lahn. Das Kennen-
lernen  anderer Gewiisser
stand dabei auf dem Pro-
gramm, um im Ernstfall opti-
mal auf fremde Gegebenhei-
ten vorbereitet zu sein — wie
zuletzt beim Hochwasserein-

satz im Minsterland.
Besondere Konstellationen
wie zum Beispiel starke Stro-
mungen oder schwierige Slip-
moglichkeiten (um das Boot
ins Wasser zu setzen) sind auf
der Ruhr in Schwerte kaum
gegeben. Auf Fliissen wie
zum Beispiel Rhein, Mosel
oder Lahn kann der Umgang
mit solchen Bedingungen
trainiert werden. Auch das

richtige Verhalten bei Dun-
kelheit oder Flachwasser ist
dabei sehr wichtig.

Im Ausbildungszentrum des
DLRG-Landesverbandes
Rheinland-Pfalz wurde das
theoretische Wissen aufge-
frischt. Wie notwendig diese
Ausbildungsfahrten sind, ma-
chen die immer hdufigeren
Alarmierungen zu Hochwas-
sereinsiatzen deutlich.



~Quietsch-Fidel”

Im

Stadtbad

DLRG: Schwimm-Initiative mit 170 Kindern

SCHWERTE. ,Quietsch-Fidel -

ab jetzt fir immer Schwim-
mer! Wasser erleben und er-
fahren" — unter diesem Motto
organisierte  die  DLRG
Schwerte einen Spaliwett-
kampf im Schwerter Stadt-
bad, an dem 170 Schwimmer
und Nicht-Schwimmer teil-
nahmen. Die Disziplinen wa-
ren den Fihigkeiten der Kin-
der angepasst, so dass selbst

die Kleinsten teilnehmen
konnten.

Gleiten, tauchen, hiipfen,
springen und verschiedene
Schwimmaufgaben waren fur
die Schwimmabzeichen zu
bewiltigen. Am Ende erhielt

s jeder Teilnehmer eine Urkun-

de, Fiir die Eltern gab es im
Café bei Kaffee und Waffeln
Informationen rund um die

Foto DLRG  Initiative und die DLRG.



Wochenkurier, 25. September 2010

Schwerte. ,,Quietschfidel - ab jetzt fiirimmer Schwimmer! - Was-
ser erleben und erfahren”, unter diesem Motto organisierte die
DLRG Schwerte einen SpaBwettkampf im Schwerter Stadtbad,
an dem 170 Kinder (Schwimmer und Nichtschwimmer) teilnah-
men. Die Disziplinen waren den Fahigkeiten der Kinder ange-
passt, so dass selbst die Kleinsten teilnehmen konnten. Die
Initiative ,Quietschfidel - ab jetzt fiir immer Schwimmer!" des
Landes Nordrhein-Westfalen méchte die Zahl der Badeunfille
senken und dem Riickgang der Schwimmfahigkeit bei Kindern

und Jugendlichen entgegenwirken. (Foto: Anil Sezen)




Westfalische Rundschau, 25. September 2010

Freie Platze im
Schwimmkurs

Schwerte. Im  Anfidnger-
Schwimmkurs fiir Erwachse-
ne der DLRG sind noch Pldtze
frei. In kleinen Gruppen kon-
nen Erwachsene das Schwim-
men lernen und die Angst vor
dem Wasser verlieren. Anmel-
dungen werden am Montag,
27. September, um 19.45 Uhr
im Café des Schwerter Stadt-
bades entgegengenommen.
Ansprechpartnerin ist Monika
Krause. Eine Mitgliedschaft ist
nicht erforderlich. Der Kurs
kostet 40 €, fiir Mitglieder der
DLRG Schwerte 20 €.



29. September 2010

Ruhr Anzeiger
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Ruhr Anzeiger, 29. September 2010

Das richrige Verhalten in siner Schiouse gebéint auch ru den Lehrin-

halten miner Einsatzibung-

Foto: DLRG

Einsatze fiir die
DLRG Schwerte

Hochwasser im Miinsterland - vermisste Person

Traditipnell nach der
Wachsaison fuhren jett
die neun Bootsfihrer und
sl -amwiirtes der DLRG
Sthwerte zur Ausblidungs-
fahrt, diesmal zum Rhein,
Mosal urd Lakhn,

SCHWERTE. [Hese wird in
|ederm Jwhie das geming, um
upukre Crewiissn Kennen zu
lernen wnd S bm Einsitiall
aptimal juf fremide CGoegaben-
lrediegs vonlsereioet fupein,
wie zrilez beim Hochwas-
eereinsniz im Milmsrerdond
Ende Aupst. Besonders
Ennstellationen wie stacke
Sepfbmmumpen pder schwierige
silpamnitiglichloalen, vim das
Bao in dasWasser 702 sotzon,
sinal auf der Rahr in Schwerte
ke gegelan.

Al Flikssen wie Rhein
Mome] pder Labin karin dar
Uhngung mir splchen Be-
difgengen optimal traingen
wurtden, Auch das richtige
Virhaien bei Dinkelbeit odes
Flachwnsser wupde getlir

Insbarsomdene dis extremen
Anforderungen sufgrumd
ey Douer eines Hodlwas-
wrelrisntees, der wie suleid
im Minsteriend 24 Stunden
ilnuiere, vertangen ein hohes
Malk an Kl1|1.1r|1||;11]|:|||u|'.!l|.1|:|{-
kel und Tearmarbeit von den
[ - Elnsnrzkrifien, Aus
st v Caroind Tt dlbe Aus
hitdungsfiahrt mich mehridigig
wimit,

[t Avsbibdungsanem
iles VLR Landesveitmandes
Rbeinland-Plale in Lekimen
wakrd = dzs thep e Wis-
s pnlpefrivehe, Wie potwen
g diese Aushiidungsinlirten
ol meachen pllsine die
iromar hiakfigeren Alacebe-
mungenen Hochwasierin.
ulitzen devtich. S0 warden
i Selvwerier DL Elnsate-
kritfir miletzr pum Hoclnwas:
sereinsar im Miinsterland
beardest und dunch elog
Vorlermieromng zum Blsate
an der Elbe in Bereitschalt
wenetes, Auch dle Suche nnch
einar vermissten Peran in
Hurmm wrnd o erfnlgreich ab-
geschinesen.



Ruhr Bote, 30. September 2010

Hochwassertraining der Schwerter DLRG Einsatzkrafte

Traditionell nach der Wach-
saison fuhren die O Bootsflhb-
rer und 2 -anwarter der DLRG
Schwerte zur Ausbildungsfahrt,
diesmal zum Rhein, Mosel und
Lahn. Diese wird in jedem Jahr
dazu genutzt, um andere Ge-
wassar kennen zu lernen und so
im Einsatzfall optimal auf frem-
de Gagabenheiten vorbareitet zu
sein, wie zZulatzl baim Hochwas-
sereinsatz im Munsterland Ende
August.

Besondere Konstellationen wie
zum Beispiel starke Stromungen
oder schwierige Slipmoglichkei-
ten (um das Boaot in das Wasser
Zu setzen) sind auf der Ruhr in

Schwerlte kaum gegeben. Aul
Flussen wie zum Beispiel Rhein,
Mosel oder Lahn kann der Um-
gang mit solchen Bedingungen
optimal lrainiert werden. Auch
das richtige Verhalten bei Dun-
kelheit oder Flachwasser wurde
gelbt. Insbesondere die extre-
men Anforderungen aufgrund
der Dauer eines Hochwasse-
reinsatzes, der wie zuletzt im
Munsterland 24 Stunden dau-
erle, verlangen ein hohes Mal
an Konzentrationsfahigkeit und
Teamarbeit von den DLRG- Ein-
satzkriften. Aus diesem Grund
findet die Ausbildungsfahrt auch
mehrtagig statt, Im Ausbildungs-

zentrum des DLRG-Landesver-
bandes Rheinland-Pfalz in Leh-
men wurde das theoretische
Wissen aufgefrischt. Wie not-
wendig diese Ausbildungsfahr-
ten sind, machen alleine die im-
mer haufigeren Alarmierungen
zu Hochwassereinsatzen deut-
lich. So wurden die Schwerter
DLRG- Einsatzkrafte zuletzt zum
Hochwassereinsatz im Munslar-
land alarmiert, durch eine Vora-
larmierung zum Einsatz an der
Elbe in Bereitschaft gesetzt und
auch die Suche nach einer ver-
misstan Parson in Hamm wurde
erfolgreich abgeschlossen,

Foto; DLRG-Archiv
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Westfalische Rundschau, 30. September 2010

Fiir immer
Schwimmer

Schwerte. ,Quietsch Fidel -
ab jetzt fiir immer Schwim-
mer! - Wasser erleben und
erfahren.“ Unier diesem Mot-
to organisierte die DLRG
Schwerte einen SpaRwett-
kampf im Schwerter Stadtbad,
an dem 170 Kinder, Schwim-
mer und Nicht-Schwimmer
teilnahmen. Die Disziplinen
waren den Fihigkeiten der
Kinder angepasst. Gleiten,
tauchen, hiipfen, springen und
verschiedene Schwimmaufga-
ben waren je nach Schwimm-
abzeichen zu bewaltigen.



»Quietsch Fidel - ab jetzt fir
immer Schwimmer! - Wasser
erleben und erfahren“

Unter diesem Motto organisier-
tle die DLRG Schwerte einen
Spalwettkampf im Schwerter
Stadibad, an dem 170 Kinder -
Schwimmer und Nichl-Schwim-
mer teilnahmen. Die Disziplinen
waren den Fahigkeiten der Kin-
der a t, so dass selbst
die Kleinsten teilnehmen konn-
ten. Gleiten, lauchen, hipfen,
springen und naturlich verschie-
dene Schwimmaufgaben waren
je nach Schwimmabzeichen zu
bewaltigen. Am Ende erhielt je-
der Teilnehmer eine Urkunde, die

die F&higkeiten der Kinder be-
scheinigt. Fiir die Eltern gab es
im Café bei Kaffee und Waffeln
Informationen rund um die Inili-
ative Quielsch Fide! sowie (ber
die DLRG. Der Wettkampf fand
im Zusammenhang mit der Akti-
on Quietsch Fidel - ab jetzt fir
immer Schwimmer” statt. Diese
Iniliative des Landes Nordrhein-
Westfalen michte die Zahl der
Badeunfalle senken und dem
Rickgang der Schwimmfahigkeit
bei Kindern und Jugendlichen
entgegenwirken.Foto Anil Sezen




SCHWIMMEN

Schwerter
wollen bei WM
ins anale

Alexandria/A "Wo
jithrlich Tausende {hren Snm
Enkmlmh verbringen, haben
Rettungssportler  der
DLRG Schwerte alles andere
im Sinn, nls nur Sonne, Strand
und Meer zu genieBen. Sie
sind vom 4. bis 16, Oktober in
Nordafrika, um bei den Wult

Platz zu bniogm Unter den
mehr als 3500 Sportlern aus
lﬁmﬂiﬁﬁmnn wollen &édhi
i Spezialdisziplinen, der
Puppenstaffel und Gurtretter-
staffel, ins Finale.

Anke Pabri, Sandra Banner,
Vunesss Kik, Marina Nass,
Verena Marquis, Maxi Flacke,
Sonja Fabri, Josna Piron,

ie Schwandt und ‘Marisa

ginsmeisterschafien  (Inter-
clubs) mit zwei Teams. Auch
die miinnliche Fraktion stellt
Anil Sezen, Michael Werth,
Murlus Kreutzer und Andreas
Goetsch haben sich viel vorge-
nammen.

Die Wettkiimpfe in Alexand-
ria begannen am Dienstag mit
der SERC (Erste-Hilfe-Wettbe-
werb). Aufl zwei Wi
ge im Pool folgten awei
im Freigewlisser, Gestern star-
teten die Pool-Wetthewerbe
der Masters (Senioren, ab 30
Jahre), die heute fortgesetzl
werden. Hier starten Anke
Fabri und Sandra Bonner. Am
Sonnteg und Montoag folgen
die Strunddisziplinen. Morgen
geht es mit den Vereinsmann-
schaften mit dem Simulated

tition (SERC) weiter.



Erfolgreicher Auftakt bei WM der Rettungsschwimmer in Agypten - Schwerter Masters sichem sich gleich fiinf Titel

Meik vierfacher Weltmeister

| Alexandrin o Wi, fiar
ity Anifuke fur die Akriven der
DLHG Schwerte bel den Welt-
meisiprschalten der Retlumgs
scliwimmier  In Alesundrin
Agypien, Michsel Mek sicher-
te sich pheich vier Weltrciater-
tiitl eowie gwol Silbermedall
len. Bundri Booner wianle
phenfalln \Welmetrerin wnd
halie  ¢inmal | SHker.  Anke
Fubri bompletierie don Eifnlg
mil rwei Brongemedsiflen.
Fubri, i der Alierekizess 50

| iz 34 jabre dos K0ken" bl

dery  Masters, sicherie sich
b 100 St Lilisssvier und
VK] Meter Betten il Flissen
it nenen pembnbcheny T
awiten jewells Brunge. Ober 50
Meter Rebivn wirtde e sadom
Vierte, ,Ich wende jedes,

ll.‘iluldlﬂ Wartel wh. bils
i, dinne setvadmnne ek
rekord”, Knmmentierie Fabri
freudestrnhlend  lhre Ewen

i
Wels: B4l bk Werben ot gehit

Brpebmimse.

Sondre Marper (AR 35:39)
it {hr el schon elnen Scheii
i, D deuh:hnhrhuﬂ
halierin im Retien mit Flassen
achwimm mit 151 Mink

1oz Gold. Uber 50 Meter
Feotten und 1040 Meter |Lifesn
wier Breliegdi sbe bewn i e vier-

sWartet ab, bisich 60
bin, dann schwimme
ich Wettrekord «

ten Plate. Als lvtrie Pool sy
ﬂ:‘ sund dog Kestern mii dems
umf ¢lem in
maximal 45 ITTET
ein Skl oufgrwickelt, drm
q:lnf sugeworfen wnd dann
on Lund peroperi

wr.'rﬂm Werkmsed - sich 1;;.
\i‘u-rf dunchen - Pech penahil
Sphwerterin - Bonner

m=Mu L Anke Fabei, Michael Malk ind,

Sandnn Bonees
Buhlelt dbe Mierven wid setiet

Teamlsdllegin Anks Fa
rapitechnrilste, wan dhr din

Sl bermndsille
Micheel Melk

bri als

Lm

atarigln @m

Folr Manels Schwers

mtgm]ldmﬂmwhﬂ
in der Hindemnis, Puppen:-,
und - Gurtreterstaffel  Alle
Sanffeln wurden  prwonnen.
Am aweilen Tag legle ér fm

Exrzal noch, Uher 100 Meter
Heifien rrnil Fiemsen wuardie erin
neusy il v
L0146 Mimiden Waltimlsber
Trds seimer  verdebeungshe
dinglen  Trainingspause van
vier Woohen liedl er der Kon
lmrmena hiwr keine Clinnee.

..........

In zeitfich sehr kurgem
o Medk dann och

in den Disciplinen 50 Meier
Betien und. 1040 Muter Lifrus.
vor an den Slart. Obwaokl or

..........



SCHWERTER SPORT

Michasl Meik fre ), selbst siner der welthestan Re

N e

porther, hive mit seiner Damenmannschatt der Altarsklasse AK 17718 von

ther OLRG-Orisgrupps Westhalen-Garenfeld, die or bel der Reacue 2010 in Agypten batreut.

EH-Fpfo Faltichs

Meik mit Weltrekordzeit

Rettungsschwimmen: Auch Sandra Bonner schwimmt zu Gold und Silber

e grsten Wettkdmpfe haben
die heimischen R port-
ler bai der JRestue 20107, der
Weltmeisterschaft im Ret-
tumgsschwimmen m

LSoach 1% Sronden Pehrt und
fimf Enunden Wareredr foenn-
ten wir udlich unsers Appar-
tements i Momours Besdh
barziehen®, berichiet Michas|
Plmik. [hap Wiarten hate sich
offenbar  gelohnt  Michaed
Medk starmete am ermen Tag
mii der Manmichaft in der
fel und Gartrett . Alle
Stuffeln wurden pewonnen.
Am pwriten Tag legte or Im
Elnzel nach. {fber 100m Ret-
ten mit Flossen wurde er in
neoer  Welirekomdzen  von
1:01,86 Minnien  Welimeis-

ter Tiolx seiner verlizungs-

hedingren Tenlnlngspisise

Anke Eghdl (Fam L, in der
Alrerkbase 334 das Ko-

von vier Wachen lief & der ken® bei den Masters] er-

Konburrens lder kelne Chin.
e,

In sehr Houer-
pam rehiichen
Absand  ging A
Al dann
noch in den
Diiziplinen
S0m  Memen
ungd 100m L
fesmver atiden
Smmm Cbwwohl
o soch (ber
sehnellar sckrwamim als dis al-

Riicksiand dem ausgerihren

B gewana, i Silbermindatle
Er gewnnn die SE

imd wiederhofte diesen Er-
folg auch diber 10(hm Lifese-

A

seliwarnm I Froitad diber
103m  1ifesn-
ver und 1(m
Eetton il
Flossnn  owit
TR -
lichen Restoi-
ten  Bmonze,
iiteer S0 Het-
ten womke sk
Yerie, Ihr
Knmnmesitai
et werde |edes Tahe schnel-
ler. Wartet ab, lis fch &3 lin =
damn schwiminee jch Weltie
leoude®

Sandra Bamner (Foto te. Al
terskingue 35-39] b dhr da els
nen Schrin voraus = dee deut.
whe Rolosdhalierin tm Rt
b il Flessen selwitmm mli
11051 Minuten s Goll,

[her S8m Retten und 1000y
Lifesuver bologie she jewails
den viertes, Plorz: Als foreie
Poaldisziplin stand das Ret-
ten mir deny Sl auf dem Pro-
gramm; In maximal 45 Se:
lumden miess oin Sell mifge-
wickell, dem Opfer zugewor-
fern ond donn des Cpler
land grzogen werden, Ver
kot gich dlay Seil beim
Werfrn oder . gehr der Wurf
dmneben — Pech gehinl. San-
dma behiekt die Nerven wnd
tepieie Teombollegin  Anke
Fabri aly aweimchmalyie - i
hermedaille,

Mit skeben  Sporteninngn
der ARG Westhofen-Saren:
beid und, 15 ider
DERG Schwere st die Rubr
sadt fm sopnigen
mageenmt yertreten. Warten
wir ail wediere erfoukiche
Meathriclen.



Ruhr Nachrichten, 14. Oktober 2010

Anke Fabri rettet
Vorsprung zum
ersehnten Gold

Rettungsschwimmen: Weitere Medaillen

Nach den Erfolgen im Bad
(wir berichteten) ging es bei
der Rescue 2010, der Welt-
meisterschaft im Rettungs-
schwimmen in Agypten, fiir
die DLRG Schwerte und
Westhofen-Garenfeld erfolg-
reich weiter.

Am Strand
wollte Anke g
Fabri bei den 3
Masters nach
zwel Bronze-
medaillen
nachlegen.
Bei mittlerem
Wellengang
wurde direkt morgens um 8
Uhr das Finale im Board ge-
startet. Hier konnte Anke Fa-
bri das von den Australiern
gelernte  direkt  umsetzen,
wurde von der groffen, sich
iberschlagenden Welle nicht
zuriick zum Ufer getragen
und hielt ihren Vorsprung -
Platz 2. Im anschliefenden
Retten mit dem Board
schwammen Sandra Bonner
und Anke Fabri in einem
spannenden Rennen eben-
falls zu Silber,

Dann ging es fiir Anke
»um die Wurst": [hre Spezi-
aldisziplin  Brandungsski
stand auf dem Programm.
Direkt vorher sollte aller-
dings das Brandungs-
schwimmen  stattfinden.
»Da bin ich eben locker ge-
schwommen, sonst hitte
ich bei meinem wichtigsten '
Rennen schwere Arme ge-
habt“, so die Trainerin.

Und das sollte sich aus-
zahlen: Im direkt anschlie-
fenden Ski-Finale startete
sie gut, arbeitete sich dann
von Platz drei auf zwei vor
~ und konnte auch die fiih-
rende Sportlerin  noch
fiberholen. ,Ich habe mich
nicht mehr umgesehen, bin
einfach nur noch gepad-
delt, als ginge es um mein
Leben*, berichtete sie. Und
Fabri rettete den Vor-
sprung ins Ziel - endlich
die lang ersehnte Goldme-
daille. Da konnte dann
auch der Patzer im Ocean-
woman der guten Laune
keinen Dampfer mehr ge-
ben.




SCHWIMMEN

Anke Fabri
holt endlich
lang ersehnte
Goldmedaille

Alexandrin/Agyplen.  Die
Masters der DLRG Schwerte
und Westhofen-Garenfeld set-
zen ihre Erfolgsserie bei den
Weltmeisterschaften im Ret-
fori. llEu-csﬂmmI i;]diﬂp]iﬂ

rl. In T Spez
Brandungsski sicherte sich
Anke Fabri den WW-Titel,

MNach dem erfolgreichen
Auftakt in den Pooldisziplinen
ging es am Strand fiir die Mas-
ters spannend weiter, Bei mitt-
lerem  Wellengang  wurde
direkt morgens um 8 Uhr das
Finale im Board gestartet. Von
den groBen, sich (berschia-

genden Wellen liefd sich Anke

Pnbn nicht zuriick zum Ufer
tragen und holte die Silberme-
daille. Im anschlieBenden Ret-
ten mit dem Board schwam-
mien Sandra Bonner vund Anke
Fabri ebenfalls zu Silber.

Am Montag ging es dann fiir

Anke Fabri .um die Wurst”,
Unmrtu]ha:mrihmrﬂpetlal-
disziplin Brandungsski fand
das  Brandungsschwimmen
statt. ,Da bin ich locker
geschwommen?®, erklirte die
Schwerter Trainerin, sonst
hiitte ich bel meinem wichtigs-
ten Rennen schwere Arme
gehabt” Und das sollte sich
auszahlen. Im direkt anschlie-

» Ich bin nur noch

gepaddelt, als ginge
es um mein Leben«

fenden Ski-Finale startete sie
nrbeitete sich dann von
tz drei auf zwei vor und
iiberholte auch noch die Fih-
rende: Ich habe mich nicht
mehr umgesehen, bin einfach
nur noch gepaddelt, als ginge
es um mein Leben” Sie reltete
den knappen Vorsprung ins
Ziel und sicherte sich endlich
die lang erschnte Goldmedail-
le. Da konnte dann auch der
Patzer im Oceanwaman {Eki,
laufen, Board, laufen, schwim-
men, laufen) der guten Laune
keinen Dampfer mehr peben.
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Anil Sezen
fischt
Gold aus
dem Pool

Mﬁﬂtﬁ#hﬁ:ﬂn’b—%ﬁ
kiimpfe in lmm
en

Sicht - mit dmm Pauke-
schlagiwiihrend am ersten
nioch micht alles rund 1ef un
Anil Sezen beim Retten mit
dem Seil im ersten Warf nicht
tral, wirde ¢5 am zwelien Tag
im Pool spannend.

Im Vorlau! schwamm der

den sehi Bésten der Welt mes-
sen und behiell die Menien
der erst 18Jihrige schlug nach
S0 als vierter an_ hatte dann
aber die Puppe als erster im
Guthﬂnﬂﬂﬂrduﬁﬂmml%m
Welthesien prjant —or gab alles
und wurde Weltmeistor!

In nur 5559 Sekunden
oyt i i
pen der Mii-
tngs=onne im Freibad miten

" in Alexandrin seinen Europa-
rekord fast wiederholen und
war damit sogar schneller als

Deutsche  Natipnalmann-
schuft antrat, und war dumit
schneller als der Well-
el sl ﬂwmrhnm]:num-

Morquis,' Vanesss Kik und
Maring Mgy den Elnzug lul
Finale. Dort schleppte jede die
Puppe in einer dmlu:gﬂn]ml-
chen Zell von 24,25 Sekun-
dien, waos mil einer Gesamizeil
vion 1:37,02 Minulen den 5.
Platz  bedeutete. Auch die
Damen konnten {hr Konnen
in der Puppenstaffel zeigen -
Bang neun.



.F-t‘fl -'1'- rFL.‘l"'{i‘_- Eﬁ-

= F'1 *




Schwimmen Mit Weltmeistertitel nicht gerechnet - Anil Sezen im Finale jiingster Teiinehmer - Empfang mit Sektdusche

Mit Schwerter Flagge aufs Podest

-

Helmal Muschial

Schwerle, Anil Seeen samumielt
Thiel wir andere Hriefpiarken
Der Retunggschwimmer der
DLRG Schwerte zihit el et
18 Jateren zu don Besten swines
Zunft. Bei den - ‘Weltmeister-
achablen im igyptischen Ale
sabndan esldomm der Sclidiler
des Schowerter Eriedrich-Dih-
rems-Oymnasigme jetz1 den
Ghpled pelner blsherigen spork
lichen Latfbuhn. Soxen kiehne
umy Dienstag nls Welnmeizter
in die Ruhrstadt zuriick.

oEs b f dwie wage
wilt, wenn eage. ich hin

“klmmm‘.ﬁlh]t-afch dor 18-

e bisweilon wie in vinem
der Jederzell plateén
kbinnte. Denn ef hot er
mil digsem umph  michi,
dl;hwuhl.h!ﬂ'dlt logische
iy seimer Frfolgsse-
tle _bed den  Buropamensier-
schafien der Jumioren am ers-
len Septembes-Wochenende
im o bolglsthen  Antwespen,
Drort hodt er plelch vier T,
drei mit der Mathomalmams-
schadt, elnen bm Eingel mll
nem  Junboren Bufops
kard (55,50 Sehundin) u.hef
acine Pamndedisziplin Lifesa-
wer (S0 Meler Flosser mit
Gurtrefter, dim Gurt win die
Pugppes legen und die Puppe 30
Meter turichzichon),

LHlar mmcht mian sich Hofl-
nungen bel ener WM, ikch
hate aber nichl demil gerech-
ned, diss ich wids Podest kom-
me”, berichtet Sezem. Er
sehwamm  pwar  mil - S66
Seluinden by Vorlaud  die
rweitschnellate Zeit  Aber ich

e mich schon ebwan

wor dem Finale. Auch
weil wh s desi imderen [hsz:
plinen nicht s Gbiragend
wnr wnd feelise Hosteedion mis-
dellen  komnte  Offenbar
machiesich nanidosch die vier-
slch konnte as
liberhaupt nicht
fassen, dass ich an der
Spitze stehen soll«

zehnfigige  Auszeit  wegen
eines grippalen Infekies in der
Vorberubiung hemeridar.

A Flnale wallbe ich ingend-
wie marnach durchkommen®,
liften - die  Aktiven natiirlich
auch wnier der nordafrilmnl
achen Sonne, die das Wassor
im Freshad enomi erhitzie

NMT&T&H&MMWHMMW

Mach %0 Metemn schhig der
Schwerier als Vierter an, was
o allerdigs nlcht wnhrmalim,
el habe nle gesslsin, dass
rechis und links neben mirdie
Schwimmer cine hakbe

vidne ligen, da wisste kch,
Pt Roammt vs als eluklicken
iy, s hery Gt i die Pap-

Dﬁ impchie Sexen ol
Warspriing seines

Konkurrenten wetl,  wor uls
Erstervor der Wond weg lch
dachie mir, jetat muss do alies
peben”, gog dor 18-J@hrpe aul
then ecalen Motern des Rick-
bahn dﬂm m d:;' V-
pruT it en letrgen
zehn Metern immer kitrzer.
Sleh bin fote] singebrochen
Eder Sohwerivr schivg i 555

Sekonden an ond wusste in
digwem Momen micht, ob es
Golil war Der Blick onf die
Fedttalel lel  he sundchl
ugliublg  slabnen, ehe er
dinn seine gunee Frewde lon
heraisschrie

Sk Kosinte ed Gberhags
nloht Tnssen, dass lch an der
Spitzo stehe soll®, beschreibt
Sexmn aeine Geltihie: Jeh war
der pisigie fm Lol und plitte
lich kainen dle gune Grollen,
wig Christian Enel, der sur
do#hm\ ilze bl Sie
gl mir die Hand ond
prufulierten zuwn . Sleg.” Der
Gymnusinat, der mit diesemn
‘Titel Vercinsgeschichte fir die
DLRG Schwerte schrich, wur.
de aud der nnsehiefondin Sie

gorehrung um leitesien pele-

Folu: Prinat

ert, wesl wlbe-deuiachen Yeres
nar i igerfubselt inben®, Mitder
Schwerier Flapge stleg Anil
Segen nuifs Fudest unl genoms
dis Evadbrein. The gub ey och
am - Dienstngubend s des
Welmeister wm Bosdslinus
it eirier Sekidusche empian:
genwierde , Und das bei dleser
Kalwe®,  sehmunzelte dor
DLRG: Athled,

In den miichsten Wochen
bereltit shel der Schwerter aul
den in vier Wochen sanfin-
denden  Deutsehlomdpodal
var, kmnn sich dnhn
Hnl![m.my,u.n mpchen, fir
Blationutmannschall an ﬂen
Btart zu gehen. In'Agypton war
erwegan seiner Scipwhchen in
dien Dutdotr Disziplinen
et noamdniert



Auch im Freigewasser Erfolge verbucht

Rettungsschwimmen: Sonja Fabri und Attila Sezen konnen zum Abschluss der WM punkten

Mit drel Wettkamphagen nm
Strand von Alexandria sind
die Welmmeisterschafien im
Retrungsschwimmen in Agyp-
ten 2u Ende o . Wie
erwartet, konnten die hetmi-
schen  Athleten Thier nicht
gang vorme mitspielen. Ausi-
raller und Neuseslander do-
minierten  die Weriki 7
dnch einige Erfolge kinnten
trotzdem verbucht werden,

Sonfa Fabri (DLRG Schwer-
te) war wohl die erfolgreichs-
ke Schwerter Sportlering Mit
dem Rettungshrott erreichie
fle wusammen  mit Vanessa
Eilc das Halbfinale, ebense fm
Rettungs-Triathlon Oceanwo-
man  (400m  Schwimmen,
Laufen, 500m Board fahren,
Laufen, 700m Ski paddeln,
laufen), Argerlich war fiir sie
ihr Halbfinate idber 700m
Surf Ski (Kajak): Nurein Zen-
fimeter fehlie the fum 8,
Platz, der die Qualifikation
Hir das Finale der besten 16
‘bedeutet  hiitte, Doch  ihre
Kraftreserven waren nach ta-
gelangen Magenbeschwerden
sufgebraucht, kurz vor dem
Ziel konnte sie der Konkur-
renz niche mehr standhalien -
und war bitter enttiusche,
hatte sie doch das ganze Ren-
nem iiber den Einzds ins Fina-
le i Auge® gehabr,

Atilla Sezen (DLRG Schwer-
te) war der erfolgreichsie
Frepgewiisser-Mann im Team.
Er ermeichte sowohl bei den
Beachflags-Worrhewerhen als

auch im 90m-Strandsprint je-

Das Schwerter Team felert das Ende der Hmlr.irm! am Strand von Alexandria (v.li.): Sonja Fa-

bri, Andreas Goetsch, Marina Mass, Max

Marius Kreutzes, Vanessa Kik und Atilla Sezen,

weils das Vierelfinale, Vere-
na Marquis (DLRG Schwerte)
schied  beim  Brandungs-
schwimmen im  HalbAnale
aus, Lena Holsmiaer (DLRG
Westhofen-Garenfeld) schaff-
te es bei ihrer ersen WH-
Tellnahme Im  Stmndspring
his ins Viertelfinale,

~Wir haben am Strand nicht
viel epwiriet, In Dettschiand
dominiett das Team sus Halle
an der Saale, und selbst disse
Sportler: haben so  gerade
eben die Flnaliedliahmen ge-
schafft*, so Tralnerin Anke

Fabr.  Aber mit dem Welt-
mieister-Titel von Anil Sezen
im Pool iiber 100m Lifesaver
sind die Ziele mehr als er-
refcht.

Mach elner Woche Weit-
kampl durften die Sportler
noch einem Tag faul am
Strand liegen, dann ging es
mit einem kleinen Umweg
iber die Pyramiden wieder
nach House, wo der Welt-
meister mit einer spontnen
Willkommenaparty ither.
rascht wurde (wir berichie-
ten), Nach 24 Stunden Reise

imiliane Flacke, Michael Werth, Anil Sezen, Joana Piran,

Fuitz DLAG

daverte der Empfang nicht
lang, aber alle waren begeis-
tert — Schul- und Vereinska-
meriaden hatten sich frel ge-
nommen, um Anil und das
Team in Schiwverre willloom.-
men zu heilen,

Schan niichste Woche geht
das Training welter: Anfang
November stehen fir alle
noch die deytschen Meister-
schaften auf dem Programm,
fir Anil Sezen geht es noch
mir der Landesauswah] (oder
sogar  Mationalmannschaft?)
zum Deutschlandpokal.



Das Schwertes Team falert das Ende de: Wettkdmpfe: Andreas Goetsch, Michasl Werth, Marius Krewtzer, Atilla Sezen [hal)
und Sanja Fabri, Marina Nass, Maximillane Flacke, Anll Sezen, Joana Piron und Vanesss Kik (vv.l RA

WM in Alexandria endet
mit Freigewasserkampfen

Empfang fur frischgebackenen Weltmeister Anil Sezen in Schwerte

Mit drei Wettkampftagen
am schanen Strand des
-griechischen Alexandria
sind die Weltmeisterschat-

ten im Rettungsschwim-
men 2o Ende gegangen.

SCHWERTE. Wie erwariet,
konnten die hidmischen Bt
rmgsachwimmer hier michr
are v mitspielen,
Avstrafier und Nevseelin-
der dominkerten die Wett-
kiimmpfie, doch einige Erfolge
ktimmeen trotzdem verbicht
worden, Sonja Fabrl von der
DLHG Scowere warwohil
dieerfolgreichsie Schwerter
Sporthering mit dem Rettungs-
breti grrefchie sie usammen
ol Vianedsa Kik das Halbfi-
i, ebiensn fm e
Atk Ooeanworman” (400n

Board Gihaa, Lavifen, Tim

Ski paddeln, laufen), Argerfich
it fike sl B Flalbfinade dhes
70 Sierd S (Kajak): mur ein
Lentimeter fehlve il zum 8,
Platz, der die Qualifikation Hir
das Finale der besten 16 he-
duewior bulire,

bruwrehi, kurz var dem Zel
konnte sié der Konkutrens
nicht mehr searthalven - und
war bitter entifuschi, hatte
sie doch das ganze Renngn
ber den Einzug ins Finale im
Auigie et Andl Secen von
erfolgreichste Frolgrwisser-
Mann im Schwerter Team:

er erceichie sowoll bed den

na Marguis (DLRG Schwerte
sehied im Brandungsschwim:
mien fm Folbfinole ms, Lena
Huoltstrater (DLRG Westhofen-
Garenfeld) schaftte es bej
ihret ersten W Tellnalme
im Serandsprint ks ins Vier-
elfinale, .Wir haben mm
Simnd nlebi viel erwartet. o
Dsrtsohland domindert das
“Team aus Halle an der Saale,
und selhst diese Sportier
haben so gerade ehen dis
Finultelinahmen geschatft”,
su Trainerin Anke Fabri JAber
it demm Weltmisister-Tiel
von Anil Sazen im Pool liber
00w Lifesaver singd dis Ziele
meehr als erreicht”.

Narh einer Woclwe Wert-
knmpf durften die Sportler

dizrn edeven Tag faul am Strand

liegen, dann ging os it
elnem kicinen Unyeg (iher

hause, wo decWeltmeister
mlf elmer sportanen Willkom-
mensparty ilberrasche wurde.
Mich 24 Sturdien Heisie dan-
erte der Emgifang nicht lang,
nher alle waren begeistert -
Sehul- und Verelnskameraden
hatten sich frei penommen;
um Andl uned das Team in
Schwerte willkommon zu
heifien,

Sehion nichste Woche gela.
it Training weiter: Anfang
MNervember stoduen i alle
noch tie devtschen Meister-
schiften auf dem Programim,
filr Anil Sezen geht es dann
npch Ende Mivem b milt
dor Landesauswahl mum
Ditechlnndpolal, s war
dann elne lange Salson. Andl
misste viul Ende August bis

Drezrmber topfit sein.
Tt er sich sine Pause



Ruhr Bote, 28. Oktober 2010

Empfang fiir den Weltmeister in Schwerte

Mit drei Wettkampflagen am schi-
nen Strand von Alexandria sind die
Weltmeisterschaften im Rettungs-
schwimmen zu Ende gegangen.
Wie erwartet, konnten die heimi-
schen Rettungsschwimmer hier
nicht ganz vornea mitspielen. Aus-
tralier und Neuseel&nder domi-
nlerten die Wettkédmpfe, doch el-
nige Erfalge kdnnten trolzdem var-
bucht werden. Sonja Fabri (DL-
RG Schwerts) war wohl die erfolg-
reichste Schwerter Sportlarin: mit
dem Retlungsbrett erraichte sie
zusammen mit Vanessa Kik das
Halbfinale, ebenso im Retiungs-
triathlon Oceanwoman (400m
Schwimmen, Laufen, 500m Board
fahren, Laufen, 700m Ski pad-
deln, laufen). Argerlich war fir sie
ihr Halbfinale Gber 700m Surf Ski
(Kajak): nur ein Zentimeter fehl-
te ihr zum 8. Platz, der die Qua-
lifikation for das Finale der bes-
ten 16 bedeulet hatie. Doch ihre
Kraftreserven waren nach tage-
langen Magenbeschwerden aul-
gebraucht, kurz vor dem Ziel konn-
te sie der

Konkurrenz nicht mehr statthal-
ten - und war bitter entiduscht,
hatte sie doch das ganze Rennen
Uber den Einzug ins Finale .im Au-
ge* gehabt. Atilla Sezen (DLRG
Schwerte) war der erfolgreichsie
Freigewasser-Mann im Schwearter
Team: Er erreichte sowohl bei den
Beachflags-Wetthewerben als

auch im 80m-Strandsprint jeweils
das Viertelfinale. Verena Mar-
guis (DLRG Schwerla) schied Im
Brandungsschwimmen im Halbfi-
nale-aus, Lena Holtstriter (DLRG
Westhofen-Garenfeld) schaffie as
bei threr erstan WM-Tellnahme im
Strandsprint bis ins Viertelfinale.
~Wir haben am Strand nicht viel ar-
wartetl. In Deutschland dominlert
das Team aus Halle an der Saale,
undselbst diese Sportler habep so
gerade eben die Finaltellnahmean
geschafft”, so Trainerin Anke Fab-
ri. ,Aber mit dem Wellmeistar-Tital
von Anil Sezen im Pool dbar 100m
Lifesaver sind die Ziele mahr als
erreichl.” Nach einer Wache Weti-
kampf durften die Sporller dann
einen Tag faul am Strand lisgen,
dann ging es mit einem kleinen
Umweg (ber die Pyramiden wia-

der nach hause, wo der Weit-
meister mit ainer spontanen Will-
kommensparty (berrascht wurde.
Nach 24 Stunden Reise dauerte
dar Empfang nicht lang, aber alle
waran begeistert, Schul- und Ver-
ainskameraden hatten sich frel ge-
nommen, um Anil und das Team in
Schwerte willkommen zu heifen.
Schon nachste Woche geht das
Training weiter: Anfang Novem-
ber stehen fir alle noch die deut-
schen Meisterschaften auf dem
Programm, fir Anil Sezen geht
es dann noch Ende November mit
der Landesauswahl (oder sogar
mit der Nationalmannschaft?) zum
Deutschiandpokal. .Das war dann
gine lange Saison. Anil mussies
von Ende August bis Anfang De-
zembar topfil sein. Danach hat er
sich eine Pausa verd/ent."

e

Folo: Das Schwerter Team fejert das Ende der Wettkampfe. Hin-
ten: Andreas Goetsch, Michaal Werth, Marius Kreutzer, Atilla Se-
zen. Vorne: Sonja Fabri, Marina Nass, Maximiliane Flacke, Anil Se-

zen, Joana Piron, Vanessa Kik.



Ruhr Nachrichten, 10. November 2010

Anil Sezen auf dem Podest

‘ Deutsche Meisterschaften im Rettungsschwimmen: Silber und sieben Top-Ten-Platze

Eine Silbermedaille und sieben
Top-Ten-Platsierungen — das
ist das Ergebnis der Ortsarup-
pen Schwerte und Westhofen-
Garenfeld bei den Deutschen
Meisterschaften im Rettungs-
schwimmen.

Etwn 2000 junge Spartlernm-
nen und Sportler aus dem ge
samten Bundesgebiet impf
ten in [eidenheim an der
Brenz in Einzel- und Mann-
schafsdisriplinen um  Titel
und Medaillen. Die beiden
heimischen Ortsgruppen Wa.
ren mit j& Tvwel Mannschaften
und drel Einzelteilnehmern
E_L!t verirelen,

paradedisziplin nicht dabei

Den: ginzigen Podestplot. er-
rang Anfl Seren in der Alters-
klasze 17718, Er musste im
Dreikampl {ber 200 Meter
Hindemmsschwimnen, 50
Meter Retten elner Puppe
und hei 100 Meter Retten -
ner Puppe mit Flossen antre-
ten,  Seine  Paradedisziplin
100m Lifesaver, tber die er
vor drei Wochen Weltmeister
wurde, gehdrt nicht dazo,
well sie ersr in der offenen Al-
rerskinsse ausgetragen wird,

Dbwohl es iberhaopt nicht
seine Stirke ist, starteie er
iber 200m-Hindetrnis-
schwimmen mir Platz sechs in
in den Wettlampl. Dank' des
Sipges iiber 50m Retten in
24,14 seli und einey soliden
Lejstung  ither Hetten  mir
Flassen in 55,56 sek gelang
(hin nech der Sprung aul das
Slegerpodest: Silber im Drei-
lezmipf fitr Anil Sezen

Jeweils Plate sechs errelch-
ren die beiden Mannschaften
det Orsgruppe  Westhofen-
Garenfeld. Doamit  konnien

Marcel Schiiiz, Larissa Anst,
Pominik Kohl, Fia Grivwe und
Vinceni Speclmann hochs -
frieden sein, erZielien s
doch bet ihrer ersten Teilnah
me on den Deuschen Meis-
tersehiaften mehrere perstnhi-
che Besrzaiten,

Wicht - zufrieden mit dem
sechsten Rane reigle sich da-
gegen die Mannschaft der Al-
tersilnsse 17718 weiblich. Fa-
hienne Aust, Jasmin Diuron,
Carolin Koferl und Lisa Sittig
logen den Zeiten moch auf
Rang 3. Wegen Strafpunkren
in der Rettungsstaffel wirde
es dann aber michey mit der
erhofften Medaille,

e Medaillenhoffmunzen

begraben smisste Lisa Sirtig
auch imoHinsel, Sle patee in

der dritten  DHsziplin  ond
rutschite auf Plag ache ab, Ca-
rolin Kioferl und Jasmin Dein
ron landeten in thren Alers-
ldnssen aul den Pliitzen 14
umd 23,

Sowohl die Schwerter La-
misn mit Verenag Marquis, Va-
nessa Kik, Sonja Fabd, Mari-
nn Mazs und Maximiliane Fla-
che als auch die Herren mit
Arilla und Anll Sezen, Micha-
el ‘Werth, Mariius Kreutmer
und  Christian  Joroseh  ver-
sehaffien sich mit der Hinder-
nisseaflel eine gute Grundla-
ge, Tn der folgenden 4x25m
Puppenstaffel schlugen die
Damen donn als. Zweile am
wurden aber leider zu Un-
recht disgualifiziers — ein V-
degpbeyeels st jedoeh micht 2u-

Ein statkes Team: Die DLRG-Ortsgruppe Schwerte mit 5ilber-

medaillengewinner Anil Sezen (vome Mitte},

Frtis LI

uelassen, Das  Hereftenm
wurde Drireer

e beiden anschlieBenden
Disziplinen  Retungsstaffel
und Gurtretterstalfel wiirden
routiniert absolviert und fes-
tigten die starken sehwimme-
rischen Leistungen der beiden
Schwerter Teams. Wihrend
die Damen wegen besagter
Disqualifikation in der Pup-
penstaffel auf den 17, Plaz
zurickfielen, wverpassie die
Herrenmannschalft wuf Plats
vier nur knapp die Bromzenme-
daille,

Aus der Hand gerutscht

Woniy Glick hatten Marina
MNeEss und Verena Muomguid
beim S0m-Retten derfappe:
Lemvenamnter - rutschie  die
Puppe direkt nach der Anf
nahme vom Beckenboden aos
der Hand; auch Marina MNass
geriet das Gesicht der Puppe
unrer Wasser — bgide wurden
disqualifiziert. Marinn konnie
datin jedoch bei 100m Lifesa
ver ehenvo dberzeugen wie
Verena (ber ihre Pomdedis-
ziplin, 100m Retten mit Flos-
spn, Und beim abschlieffen.
den 200m-Superlifesaver
klappre &5 dann guch mit der
Puppe wieder. In der Endwer-
tung belegten die heiden we-
gen der Disqualifikation aber
nur die Platee 21 und 22,

Insgesamn belegte die DLRG
Schwerte von den 140 O
gruppen den 30, Platz — dichy
gefolgr von  Westhofen-Ga-
renfeld auf Platz 3L . Wir
sind mit dem Ergebnis sehr
wufrieden®, so die Schwerter
Trainerin Anke Fabri. In der
offenien Altersklasse ist die
Lefstungsdichte  sehr  hoch.
Wir haben uns m der nations-
len Spirze festzeserzl”




Westfalische Rundschau, 10. November 2010

Rettungsschwimmen Anil Szen holt bel Deuvtschen Meisterschafien Silber im Dreikampf - Sieben Tn;] Ten-Platzierunge

Man kann nicht immer gewmnen

Schwerie. Bine Silbermedsite
unil micher Top Ten-Platdie

FunyEn o lsutels - am
Wisclienends die BHong dee
Sehweerter  Hettungsschwim-

mes ol den Dhoistschen Meds-
lerschaften in Heidenheioy an
dher Boremz, weoi-fasd 200 Abidive
nus dem gesammlen Rundesge

Bied in Eineel und bMonn
schafisdisriplinen  um  Tisel
und Medaillen Eimpfen

Sowahl iy DLRG Schwerte
als auch die DLRG Westhe
FeneGrarenleld war mil b dwel
Mannechoften und drei Ein
relteilnshmmern yertreden,

Den einziger Podestpluta
errnng  Anil  Bexen in der
Alterskinsse 17718, Er messte
i [rrebknimgl lbee 200 Moter
Flindermbasthwininen, 50
Motor Botien einer Poppe und
bei 100 Meter Helien viner
Puppe mil Flossen astreden
Seine  Parodediszipling 100
Moter LlUesaser, Uber e es
v deeh Wochen Weltmeisier
wurde, pehdirl indes  nich
tary Trodz derschion schr fan
gen Saison. sehwamm  Anil
Bioen in der Spitze der besien
druischen  Hettungsschwin
mer miil. Obwohl 200 Meter
Hindeen | sschvimmen  dber-
houpt ndicht seine Stiicke st
geling ilm durch einen Bieg
iibor 50 Moter Retlen in 34,14
Selamden wmd efne anlide
Lelsnmy Giber Betien mil Flos
ser 35,36 Selunden noch
der Sprung aul des- Bieger-
podest: Silber fm Direlompl

E-e;tmarlue um sechs

Sekundan unterboten

Zwelneal Mate  sechs ver
buchten die beiden Westho-
fene-Gigrenfelder Tenms, Dobei
lommten  Marcel | Behbiite,
Larizzi, Awst, Dominik Kohl,
Fai Grivwn v Wincenl Speck-
mann  hochzulrieden  mot
ihrem Ergebmis sein Bed ihrer
eraten,  DN-Teilmabme  sbsod
wierien siE alle vher Stalfeln
fe kb wod erabelen mehre
re pominbche Bestvoilen. In
der Guartretiersfle] unterbo-
ten sl e sle Bestmarke
sogar um sechs Sclinden

Might zufriedyn il kem

Erfulgreiches Nachwuchs aus Westhofen-Garenfeld [vl): Maroe! Sohilite. Lamssa Aust, Wincest Speck-
ntaem, Pla Griwe und Doeminlk Kol belegien Platy sk .

echitem  Plaix  zesgle  aich
dngepen  dae: Team der AR
1i/16 weiblich. Fabionne
Angt; laemin Baiuron, Carnlm
Kiiferl und Lisa Siftig lagon
den Fedbon noch ouf Rang dre
Wegen  Sicalpugilien n der
Refiunguetaffel worde e abor
pichis mit- der  erheften
Mednille Bie Medaitlenhof:
mungen begrabon misste Lisa
Sittg much im Eimzel MNach
den erstynt heiden Disziplines
aul Plwie eing geflihrt, pobio
dle be-jihrge bed der drition
Chigelglin und  nfschie sl
Hang nchi ab. Camolin Kiberl
und Jesniin Driuron landeien
in-ihren Allemklyssen ouf cden
Platzee 14 ind 22

Sowabl  dip  Schwuries
Domaen mit Verena Marmis,
Vanessa  Kili, Sonja Fabr
Mlarima Mane und Maximmilione
Frache ils much die Herren mil
Al e Al Sexion, Michoel
Worllh sowie Muriue Kreutzer
und Christisn  Jarosch  ver
sthaffien sich mit der Hinder
nie-Staffel sine gute Grundla
ge fiir die. olgende 4535 e

ter-Puppenstafiel. B oeigion
biide Tednin der Konkorren:
W m Hettungmchwimmen
dic Clocken hiingen: Db
Domin schiugera als Ewedte
panze Sehunden vor demoreat
Heben Peld an, e Hemmen
nachien es Basen nach wnd
wurden Dritter. fedoch wur
den die Damen durch etnen

Fohlor des Knmipfgenchies o
Unrechi disqualdiziert - wie lm
Fullball sknd die Enlschefdun-
sen der Kampirichbor im Het-
nnpsschwimmen  Tatsachen
enisheidungen, ein Videobe
wais inl michl Zigelasen

[3be bi=den anschlieBenden
ni'lr.1[1||r|u| Ilﬂjununlhﬂlﬂ
und Guriretteratnffol wuirden

e Rt imgssportier dev DUBG Ortugruppen Schwerte und Westhe-
ten-Barenfeld um Silermedailengewinner Asil Sazen,




hulten und rutschien suf Rang
17 abﬁ Herren verpassicn
gan p Bronze und lande-
ten aul dem vierten Platze,
Maring MNass Tﬁﬂ Verena
Gl thm}dsi;um?uﬂagl
ﬂhﬂﬂll kein Problem mit
dem der Puppe hat-
ten, wollte danach nichts lay-
fen, wurden beide disqualifi-
zierl. Marina konnte jedoch
Wt Letsbargen snkndpfin,
- an
Verena zeigle dber thre Para-
dedisziplin 100 Meter Retten
mit Flossen “ﬂmm
ﬁlgﬁ Minuten Fiinfte. Beim
abschliefenden 200 Meter
Superlifesaver klappte es dann
auch mit der Puppe wieder:
Verens  rettete” betde Puppen

» Wir haben uns in der
Spitze festgesetzt und
sind mit dem Ergebnis
sehr zufrieden«

in 2:37,33 Minuten und wurde

sprangenwegen der
F;d:ﬁnnurﬂmﬁﬂm
21 und 22 hetaus.



Ruhr Bote, 11. November 2010

Anil Sezen holt Silber

Eine Silbermedaille und sieben
TopTen-Platzierungen - das st
das Ergebnis der Ortsgruppen
Schwerte und Westhofen-Ga-
renfeld bei den Deutschen Meis-
terschaften im Rettungsschwim-
men. Vom 4. bis zum 7. Novem-
ber kampften 2000 junge Sport-
ferinnén und Sportler aus dem
gesamten Bundesgebiet in Hei-
denheim an der Brenz in Einzel-
und Mannschaftsdisziplinen um
Titel und Medaillen.

Sowohl dig DLRG Schwerte als
auch die DLRG Westhofen-Ga-
renfeld war mit je 2 Mannschaf-
ten und 3 Einzelteilinehmern gut

verfreten. Den einzigen Podest-
platz errang Anil Sezen in der
Altersklasse 17/M18. Er muss-
te im Dreikampf uber 200 Meter
Hindernisschwimmen, 50
Meter Retien einer Pup-
pe und bei 100 Meter Ret- =
ten einer Puppe mit Flos- =

sen antreten, Seine Pa-
radedisziplin 100m Life-
saver, Uber die er vor 3 B
Wochen Weltmeister wur-
de, gehort leider nicht da- |
zu. Durch einen Sieg liber §
50m Retten in 34,14 Se-
kunden und eine soll-
de Leistung Uber Retten

iy
=
-

L 3 . 7

mit Flossen in 55,56 gelang ihm
noch der Sprung auf das Sieger-
podest: Silber im Dreikampf fir
Anil Sezen.



Ruhr Nachrichten, 15. November 2010

Elsebad-Geldande eine
groBe Seenplatte

Technikraume besonders schwer getroffen

ERGSTE. Wer am Samstag sei-
ne Jahreskarte fiir den Elseta-
ler Sommer 2011 kaufen
wollte, hitte mit einem Boot
an der Kasse vorfahren miis-
sen, Die Rohre in der Stralle
Am Winkelstiick war den Flu-
ten des Elsebachs nicht ge-
wachsen und das Wasser
staute sich innerhalb kiirzes-
ter Zeit zu einem See auf, der

Das Wasser wurde in den
Bach gepumpt. RN-Foto Paulitschke

fast das ganze Elsebad-Gelan-
de bedeckt. Die Liegewiese
stand bis zu einem Meter
hoch unter Wasser. Nur in das
grofie Becken konnte sich die
braune Flut nicht ergieffen,
weil der Beckenrand tiber das
iibrige Gelande-Niveau auf-
ragt.

Umso schlimmer hat es das
Gebdude und insbesondere
die im Keller liegenden Tech-
nikraume getroffen. Die Fil-
teranlage mitsamt der elektri-
schen Installation ist in der
Flut versunken; Betriebsleiter
Thomas Jeserig befiirchtet ei-
nen Totalschaden. Noch bis
zum Sonntagnachmittag wur-
de der Technikraum leer ge-
pumpt.

Am Samstag hatten Feuer-
wehr, Technisches Hilfswerk
und DLRG das Hochwasser
aus dem Elsebad iiber die
Stralenbarriere in den unte-
ren Bachlauf gepumpt. Die
Aktion dauerte bis 22 Uhr.
Am Ende war der Wasserspie-
zel deutlich gefallen.

Fiir den Rest des Winters
wird das Team Elsebad damit
zu tun haben, die Schaden zu
beheben.



Ruhr Anzeiger, 17. November 2010

Anil Sezen holt einzige Medaille

beiden Mannschaften der

Eine Silbermedaille und
siecben  TopTen-Platzie-
rungen - das ist das Er-
gebnis der Ortsgruppen
Schwerte und Westhofen-
Garenfeld bei den Deut-
schen Melsterschaften im
Rettungsschwimmen. Den
einzigen Podestplatz holte

hier Anil Sezen in der Al-
tersklasse 17/18. Er musste
im Dreikampf Uber 200
Meter Hindernisschwim-
men, 50 Meter Retten einer
Puppe und bel 100 Meter
Retten einer Puppe mit
Flossen antreten, Zweimal
Platz sechs verbuchten die

Ortsgruppe  Westhofen-
Garenfeld fur sich. Dabei
konnten Marcel Schiitz,
Larissa Aust, Dominik Kohl,
Pia Grawe und Vincent

Speckmann  hochzufrie-
den mit ihrem Ergebnis
sein. RA



w=and unter im Elsebad

Helfer gsuch

Das Elssbad ist ...Ihnnnﬁnn“l Fﬁr den Rest des Winters wird
das Efsebad-Team alle Hinde voll zu tun haben, die bal der
Flut entstandenan Schiden wieder zu beheoben, Helfer sind

willkommen

Ergste. Wor am vargangenen
Samstag sene Jahreskarte i
don Elselaler Sommer 2041 kau-
far wolite, hitle mil airem Boot
an der Elsebad-Kaase vorfahnan
miksaen. Oie 2u engsen Rohre un-
tar der Swralke Am Winkelsidck®
waran dan Flilen des Elsabachs
nicht mahr gowachsen und die
Wasgser stauien sich inparhalb
kilrzestar Zeit zu simem See auf,
dar fazt das ganze Elsehad-Ge-
|#nds (ibarfiutate.

Dle Lisgewiesa sland bis 2
eirem Meter hoch unber Wasser,
Mur in das grofke Becken konhle
sich die braune Flut nichi ergie-
Gen, well der Backenrand (b
das Gbrige Galande-Niveau aul-

ragt.

Lfmiso schiimmer hat & das Ge-
bdude und insbasondare die im
Keller liegendan Techaikriume
getroffen. Die Fifteranlage mit-
samt der wmlangreschen slek-
Inechen  Instaltstion st in. der
Flut wersunken, Belrebsiaitar
Thomas Jmng beflrohtat al-
nin Totalschaden. Auch in alle
Erdgeschoss-Aaume  und  in
dan Jugendraum der DLRG sl

{Foto: Elsebad)

das Wasser angediungen; Fdor
warden Yermullich umfangreiche
Renoviarungsarbaiten an  Tro-
ckenbauwandan und Einbautan
nidfig sain
Am Samstag hatlen Feuerwehr,
Tachnisches Hilfswark und DLRG
ainan Grobeinsatz am Elssbad,
bis 22 Uhr plmpte das THW mil
einar gewaltigen Pumpe Waeser
Ubes die Siralenbamiens n den
unteren Bachlauf; wegen der
iber dia Strafta lisgends Sohlgu-
chee wurde die Durchiahr fir je-
den Varkehr gaspent. Am Ends
dir Aklion war der

el bereita geutlich gedafien.

‘den Resl des Winters wird
des Team Elsebad damit 2u un
haben, die bei diessr Flul ent-
slandenen Schadsn wisder zu
beheben.
Daru werden viele zusaizlicha
holtersds Hénde gebraucht, da-
mit pinkifich am 17, Agiril edm
Anbaden das Elsebad in neuam
Glanz erstrahlen kann, Immer
samsitags sind dis Tore nicht nur
Zum Vorverkeu! gedtnel, som-
dem helfen auch nece Helfer
harzlich willkommsan.



Westfalische Rundschau, 22. Dezember 2010

Kategorie Manner Anil Sezen, Toblas Haschke, Torben Trapp, Oliver Manz und Torben Seib sind nominiert

Wasser, Tartanbahn, Balle

Haran Hasowinck

Sehworle. Es aind  gewine
Mupneene, Bestlnie Schis
den, e dom Spor-Pan om
finde klnps. Jabres mockaliig
in; Brimnerury Blelen Well,
Burspi- ofer Detitache Mpis
teriltel. Venséndiche HKestlois
rangen Knoppe Siego, Anfulie-
rn, berrmchungsernlge. |l
alir bl imelie als 31 Milliapen
Rebkunden umd wiele dissor
digadeadi Wlemerite,
il Spariler, e for ginige
clavan serantwoerilich wansh,
wiplbin st zar Waht: Wer is
[he Sparthr des fnfe. 20015

Anil Sorm: Wenn M |yhas
Dillpek In ple pear jahren sk
i Fuliball Korrieee heemdui,
Wil er vermudich weelnr dejy
Wall- noch den Barmpumeis
berthiu] i wetner Vitrine sl
lihits Al Beepein’ b el

ahan min B8 peachofll. Dode
Oiktober gowinnl der PG
Fchiler i Agnyirien dic W in
acimer urododissiplin Lifem
ver, Berein i Sepbembies wind
e bn Helglen vierfacher Eym
pamelster did - el pich
damli  wieen  Jupendizaum
Leh widl Earopameister wer
doi®, had e pawd Jubre sy
Jetxh imb ey Welt und
?::ﬁumnlﬂ:r.

ELD LA SR AW LA LA L R GESLCHT \WIRD DER ERFOLGREICHS TE SPORTLER

Dy gethia MotnrmBar war i Kingom Sioher der Losm fur ceel Tage harin
Priifuirgen: el tropischin Tesparstunm |m haeilen Derin,  Fin: Prival

Al SEgen L Wes uml Furs

Tubias Haschko win dey U5 Setmerle quiifiziprie sich s Deeiaprusg Gr
pasister  Foin: Manasty Gefrmiee

di Jiumviopen Do i Ui, foim: ok Bkl




Trotz Eiseskilte
steigt DLRG in
die Ruhr

Schwerte.  Verlangt das
Fackelschwimmen zu Silves-
ter den Tauchern der Schwer-
ter DLRG und benachbarter
Vereinen immer schon eine
gewisse Portion Hirte ab, so
diirfte das in diesem Jahr noch
heftiger sein.

Schnee und Minustempera-
turen, so liefen die Rettungs-
schwimmer verlauten,
halten sie nicht davon ab, in
die eisigen Fluten der Ruhr zu
steigen.

Traditionell geht es mit
Fackeln vom Villigster Wehr
bis zum Anleger der DLRG-
Wachstation im Detlef Lewe-
Weg. Besucher konnen das
Spektakel unter anderem von
der Ruhrbriicke aus verfolgen.

Beim . anschlieBenden
gemiitlichen Beisammensein
kann sich jeder der Schwim-
mer mit Suppe und Glithwein
von innen wérmen,

Treffen fiir die Teilnehmer
ist am 31. Dezember um 17
Uhr am DLRG-Bootshaus im
Detlef Lewe-Weg. Gegen 18
Uhr treffen alle Schwimmer
am Villigster Wehr ein und
starten von dort aus zu ihrer
Tour.
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Florian Riesewieck

Schwerie. Dazs  Schwerfer
Sportjehr 2010 bestund sus
Favoritensiegen und Uberra-
schunpserfolgen. Und  sus
elnem Unentschieden, noch
dem sich alle als
Gewinner fiihlien. Der vierie

Dz biise Wort erwncht aus
seinem  tiefen Schiaf, Die
Betrichskostenbeteiliguny fiir
Sportvereine soll nun kom-
men. Die ersten liber
eine miigliche Hihe riubl den
Veremsvertretern die Sprache:
38 Euro fiir den §
vier Euro fiir die Em.fmhtnm-
halle - jewsils pro Erwachse:
nen-Trainingsstunde. Der
Stadtsportverband erkidrt, er
unterstifize diesen Vorschiag

dml;.'in :ﬂ t Machricht

der  Extrem-Kojak-Wh - im
Oiztal: Der Schwerter Yan-
nick Volke kommit heile unten
an. Dabel paddelt er beileibe
nicht im Schongang. Platz 19
ist sein bestes Ergebnis bei der
dritten Teilnahme,

Die alte Garde kehrt mit
fiinf Titeln von den German
Masters in Feitz heim: Wolf.
grng Peters siegt im Canadier
der Altersklagze D Vier Titel
gibt es im Kajak: Die friihere
Vize-Olympiasiegerin - Giseln
Grothaus  gewinnl  in  der
Altersklasse C, Kordula Strie-
pecke in der Altersklasse B,

Peters und Striepecke nfwr

fen zudem jeweils
Mennschaft.

Jens Ewald gelingt zum Sai-
- rterE‘.rIa]chE;‘t El;ﬂnﬂml-
WE n
Sprint gewinnt er bel seiner
z:hnten'mﬂmhmﬂs«:hnnmm
siebten Mal.

Auch Ina Wilde darl sich
Deutsche Meisterin nennen.,
rin heiflen dic kommenden

Aufgaben oun Biologie und
Péddegogik. Sie beginnt ein
Ludium in Miinster.
ctzt ist Europameister Anil
Sezen such Weltmeister im
Rettungsschwimmen: Im
kertint er gine Aufhol-
jagd iher 100 Meter Lifesayer,
Noch 50 Metern schligt der
18-Jiihrige noch als Vierter an,
hat dann aber die Puppe ols
Erster im Gurd iand wird nuf
den 50 Schlussmetern vergeb-
lich vom dn' welthesten Kon-
kurrenz |
Mt chem Edelmetall
behingt #ich #in Schwerier
Trio bei der Rettungsschwim-
men-WM in Agypten. Herous-
ragender Sportler isi Michae]
Meik mit viermal Gold und

November

Esblvibt unwirktich, Die SG
Eintracht  verkiindet Ende
Movemnber dus Aus der Kunst-
rugen-Plane. | Der  Aufwand
wiire. zu groB”, erkddr der
Sportliche Leiter Harald Roge.

Ende Movember [allen die
ersien
&mﬂchnmmhnﬂm:m
wird keines mehr Brl.
Die Teams gehen n eine vor-
zeitige Winterpause.

8TS-Trainer Klaus Techomn
hat sein pany perstinliches
Highlight: Der Schalke-Fan
trifft sul seinen Lichlingskiub.
Basketballer gogen Fuliballer?
Nein, WEV-Pakal, Die Turner-
schaft bekommi von  den

zwelmal Silber, Sandrs Bon-  Hegionall H-aﬂm‘thalltm
ner gewinnt Gold und Silber, des FC Schallic e

Anke Fubri zwel Bronzeme- mill die Grenzen aufge
daillen und zum Abschluss | und verfiert mit 70 Punkten,
l Ein 13 Jihriger mischt die
Deutsche Melsterschaft  im
&r mmd:tl Vorsitzender der Pool-Billard anf: Joshua Filler
Schwerter Schachfreunde ist.  vom PBC Schwerte spielt sich
im 9-Ball der Herren bis ins

Er gewinnt die Stadtmeister-
schuft im Schrellechach.
Klsus Philipp wird nach
2006 emed Skat-Stadtmeds-
fer Bel den Damen siegl Eve-
Isabel Hafenmeyer gewinnd
die Jugend-Konkurrenz beim
Soester Stadtlauf — und muoss
sich auch in der Gesamiwer- ey

twng nur  vier Minnemn
geben, Lauft von Sieg zu Sieg: lsabel
Die Schwerler Leichinthle Wafenmeyer. ©  Folo Bikepsiock
ten MNeele Holzhausen und
Pablo Molte ethalten den  Vierlelfinale vor, he er schei-
Lohn fiir ilire guten Leistun-  tert. Auch mit der Pokal-
gen: Der Westfillische Ver- Mannschaft endet der Traum
band berufi beide in seinen  von giner DM-Medaille erst in
Muswahlioder. der Runde der letzten Achl,
Bei der Auslosung zur Hal- il Sezen gowinnt Drel
lenstadtmeisterschaft lisst der  kampf-Silber bei der Deut-
Ausrichier 8G Eintracht Ergs-  schen Meisterschaft im Het-
te aufhorchen, Wirhabenmit  tungsschwimmen. Seine Para-
miglichen  Sponsor  dedisziplin Lifesaver, mit der
dariiber gesprochen, eventuell  ér Gold bei EM und WM abge-
einen Kunstrasen zu realisie-  riumt hat, gehirt nicht 2um
ren", verdlt Fultball- Programm_Insgesaml  sam-
ﬂhﬂiﬂﬂkﬁiﬂﬂi&ﬁmﬁhﬂm meln die Schwerter Reftungs-
in der Haolle - das klingt schwimmer siehen Top-Ten-
unwitklich, Flatzierungen, _E




