
2. Schwerter SERC Challenge 2022 – Samstag, 11. Juni 2022  
 

Schwerter_SERC-Challenge_2022_Finale3_Unterlagen 

Teilnehmerinfo – Finale 3 

Szenario: „Ein Sommertag am Naturwehr“ 
 
An einem schönen Sommertag bei 30 Grad ist eine Gruppe von 8 Leute auf ein Naturwehr gegangen.  

Beim Schließen von dem Wehr ist der Wasserstand gestiegen und der Rückweg zum Land ist durch eine 

stärke Strömung verwehrt. Die Gruppe gerät ein in Panik, zwei Personen haben schon schwimmerisch sich 

auf dem Weg zum Land gemacht. 

. 

Persönlicher Sicherheitshinweis:  

Tatsächliche Beckentiefe („Ufer“): ca. 1,80 m bis ca. 1,40 m. 
 
Allgemeine Infos:  
Schmuck und Ähnliches zum Wettkampf ablegen. Schwimmbrillen sind nicht erlaubt. Normale Brillen 
und Kontaktlisten können auf eigenes Risiko getragen werden. 

Alle Hilfsmittel, die verwendet werden können, befinden sich im Wettkampfbereich („Fluß“ und „Ufer“). 
Die Kleidung der Verunglückten und eure Badekappen dürfen nicht als Hilfsmittel verwendet werden. 

Bitte achtet beim Werfen von Gegenständen aller Art auf die Deckenhöhe. (Decke kann reißen.) 

Puppen werden als Verunglückte ohne Atmung und ohne Puls behandelt. Eine HLW-Maßnahme 
(falls nötig) wird nur an Puppen demonstriert. 

Kampfrichter können weder befragt, noch beteiligt werden.  

Rennen auf eigene Gefahr! 

Disqualifikationsgründe:   

Empfangen/Nutzen von Hilfe oder Hinweisen Außenstehender. 

Mitbringen jeglicher Telekommunikationsmittel bzw. -geräte (z. B. Handy, iPod, Uhren)  
in den Lock-up-Bereich. 

Nutzung jeglicher Ausrüstung, die nicht Teil des Wettkampfes ist. 

Grobe Behandlung (verbal oder physisch) von Verunglückten wird mit Punktabzug 
oder Disqualifikation bestraft. 
 
Viel Erfolg ! 
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Samstag, 11. Juni 2022 Lauf: ______  Mannschaft: _____________   

SERC: CHIEF JUDGE SCORING SHEET – OVERALL 

Übersicht über das SERC-Szenario. 

Beurteilung der Gesamteffizienz des Teams. 

Insbesondere Kontrolle des Teamcaptains über die Teammitglieder. 

Bewertung der Prioritäten und Steuerung der Teammitglieder. 

Kommunikation zwischen Teamcaptain und Teammitgliedern und Teammitgliedern untereinander. 

Keine Bewertung von Rettungen/Maßnahmen, die der Teamcaptain ausführt. (Dies 

geschieht durch die anderen Kampfrichter.) 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

BEWERTUNG

Bewertung des Notfalls

Hat der Teamcaptain das Team koordiniert und zu den r ichtigen Prioritäten des

Notfalls dirigiert?

Andauernde Bewertung

  

KONTROLLE

Kontrolle und Sicherheit über den Szenariobereich Der 

Teamcaptain behält die Kontrolle während des gesamten 

Szenarios Andauernde Koordination der Rettung

  

KOMMUNIKATION

Kommunikation und Feedback zwischen Teamcaptain und Teammitgliedern 

sowie zwischen Teammitgliedern und Verunglückten

Effektive Befragung, klare/einfache Anweisungen an Verunglückte und Team

Hinweis: Gewichtung liegt auf nicht-verbaler und einfacher verbaler

Kommunikation, nicht auf extensiver verbaler Kommunikation

  

SUCHE 
Effektive Suche im Szenariobereich

Identif ikation und Lokalisierung der Verunglückten

  

TEAMWORK 
Maßnahmen zeigen Teamwork

Hilfe anfordern (Notruf/Rettungsdienst) mit den entsprechenden zur Verfügung

gestellten Informationen

Identif ikation und Sicherung aller Verunglückten

  

Effektive Einbindung von Zuschauern/Verunglückten

Grobe Behandlung der Verunglückten – ABZUG VON 10 PUNKTEN   

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Samstag, 11. Juni 2022 Lauf:_____  Mannschaft: 

SERC: JUDGE SCORING SHEET – #1 Verunglückter ohne Verletzung  

Der Verunglückte ist panisches im Ufer Bereich. Will als erste gerettet werden. Sobald ein Retter auf ihn 

zu kommt, schwimmt er den Retter an und klammer. 

Der Verunglückte hält sich selbständig an Hilfsmitteln fest, die in seine Nähe gereicht/geworfen 
werden. 

Bei einer „kontakthaften“ Rettung (Schleppen, Ziehen/Schieben usw.) wehrt er sich und versucht 

sich am Retter panisch festzuhalten. 

Der Verunglückte muss mit Hilfe von Hilfsmitte, oder auch Retter zum Rand gebracht werden. 

Der Verunglückte benötigt Hilfe (Handreichung), um aus dem Wasser zu kommen. 

Der Verunglückte beantwortet Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

VERUNGLÜCKTENERKENNUNG / VORGEHENSWEISE 

Erkennung, dass er ein Schwimmer ist und Mobilisierung Sichere 

Vorgehensweise durch den Retter

  

RETTUNG 
Ermutigung zum Rand zurückzukehren mit klaren Anweisungen

Effektive kontakt-lose Rettung

(geringe Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung – max. 5 Punkte für 

diesen Bereich)

Überwachung, solange er noch im Wasser ist

  

VERUNGLÜCKTENKONTROLLE UND EINBINDUNG 

Effektive Kommunikation/Anweisungen Effektive Befragung zur 

Identifizierung anderer Verunglückte, um andere Verunglückte 

warm/sicher zu halten Einbindung, zur Unterstützung von Erster 

Hilfe bzw. Notruf

  

ANLANDBRINGEN

Sichern und Anlandbringen Überwachung, solange er noch 

im Wasser ist Geeignetes Anlandbringen für Größe und 

Stärke der Retter

  

SORGE UND NACHSORGE DES VERUNGLÜCKTEN 

Sichere Position entfernt vom Rand 

Wärme und Schutz, 

wenn möglich Überwachung der Sicherheit 

Überwachung und Sorge

  

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Samstag, 11. Juni 2022 Lauf:_____  Mannschaft: 

SERC: JUDGE SCORING SHEET – #2 Verunglückter mit Verletzung 

Der Verunglückte ist panisches im Ufer Bereich. Sobald ein Retter auf ihn zu kommt, springt er auf den 

Retter zu, dabei verletzt der Verunglückter sich am Knöchel. 

Der Verunglückte hält sich selbständig an Hilfsmitteln fest, die in seine Nähe gereicht/geworfen 
werden. 

Bei einer „kontakthaften“ Rettung (Schleppen, Ziehen/Schieben usw.) wehrt er sich und versucht 

sich am Retter panisch festzuhalten. 

Der Verunglückte muss mit Hilfe von Hilfsmitte, oder auch Retter zum Rand gebracht werden. 

Der Verunglückte benötigt Hilfe (Handreichung), um aus dem Wasser zu kommen. 

Der Verunglückte klagt über starke Schmerzen im Knöchel 

Der Verunglückte beantwortet Fragen zu sich selbst. 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

VERUNGLÜCKTENERKENNUNG / VORGEHENSWEISE 

Erkennung, dass er ein Schwimmer ist und Mobilisierung Sichere 

Vorgehensweise durch den Retter

  

RETTUNG 
Ermutigung zum Rand zurückzukehren mit klaren Anweisungen 

Effektive kontakt-lose Rettung 
(geringe Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung – max. 5 Punkte für diesen Bereich) 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

  

VERUNGLÜCKTENKONTROLLE UND EINBINDUNG 

Effektive Kommunikation/Anweisungen Effektive Befragung zur 

Identifizierung anderer Verunglückte, um andere Verunglückte 

warm/sicher zu halten Einbindung, zur Unterstützung von Erster 

Hilfe bzw. Notruf

  

ANLANDBRINGEN

Sichern und Anlandbringen Überwachung, solange er noch 

im Wasser ist Geeignetes Anlandbringen für Größe und 

Stärke der Retter

  

SORGE UND NACHSORGE DES VERUNGLÜCKTEN 

Sichere Position entfernt vom Rand 

Wärme und Schutz, 

wenn möglich Überwachung der 

Sicherheit 

  

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Samstag, 11. Juni 2022 Lauf:_____  Mannschaft: 

SERC: JUDGE SCORING SHEET – #3 Badegast am Ufer 1 

Der Verunglückte ist panisches im Ufer Bereich. Will nicht ins Wasser gehen. 

Der Verunglückte hält sich selbständig an Hilfsmitteln fest, die in seine Nähe gereicht/geworfen 
werden. Kommt bei guter Ansprache auch ins Wasser und folgt dem Retter. 

Bei einer „kontakthaften“ Rettung (Schleppen, Ziehen/Schieben usw.) wehrt er sich und versucht 

sich am Retter panisch festzuhalten. 

Der Verunglückte muss mit Hilfe von Hilfsmitte, oder auch Retter zum Rand gebracht werden. 

Der Verunglückte benötigt keine Hilfe, um aus dem Wasser zu kommen. 

Der Verunglückte beantwortet Fragen zu sich selbst. 

 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

VERUNGLÜCKTENERKENNUNG / VORGEHENSWEISE 

Erkennung, dass er ein Schwimmer ist und Mobilisierung Sichere 

Vorgehensweise durch den Retter

  

RETTUNG 
Ermutigung zum Rand zurückzukehren mit klaren Anweisungen 

Effektive kontakt-lose Rettung 
(geringe Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung – max. 5 Punkte für diesen Bereich) 

Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

  

VERUNGLÜCKTENKONTROLLE UND EINBINDUNG 

Effektive Kommunikation/Anweisungen Effektive Befragung zur Identifizierung anderer 
Verunglückte, um andere Verunglückte warm/sicher zu halten Einbindung, zur 

Unterstützung von Erster Hilfe bzw. Notruf 

  

ANLANDBRINGEN  
Sichern und Anlandbringen Überwachung, solange er noch im Wasser ist Geeignetes 

Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter 

  

SORGE UND NACHSORGE DES VERUNGLÜCKTEN 

Sichere Position entfernt vom Rand 

Wärme und Schutz, 

wenn möglich Überwachung der 

Sicherheit 

Überwachung und Sorge

  

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Samstag, 11. Juni 2022 Lauf:_____  Mannschaft: 

SERC: JUDGE SCORING SHEET – #4 Badegast am Ufer 2 

Der Verunglückte ist panisches im Ufer Bereich. Will nicht ins Wasser gehen. 

Der Verunglückte hält sich selbständig an Hilfsmitteln fest, die in seine Nähe gereicht/geworfen 
werden. Kommt bei guter Ansprache auch ins Wasser und folgt dem Retter. 

Bei einer „kontakthaften“ Rettung (Schleppen, Ziehen/Schieben usw.) wehrt er sich und versucht 

sich am Retter panisch festzuhalten. 

Der Verunglückte muss mit Hilfe von Hilfsmitte, oder auch Retter zum Rand gebracht werden. 

Der Verunglückte benötigt keine Hilfe, um aus dem Wasser zu kommen. 

Der Verunglückte beantwortet Fragen zu sich selbst. 

 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

VERUNGLÜCKTENERKENNUNG / VORGEHENSWEISE 

Erkennung, dass er ein Schwimmer ist und Mobilisierung Sichere 

Vorgehensweise durch den Retter

  

RETTUNG 

Ermutigung zum Rand zurückzukehren mit klaren Anweisungen 
Effektive kontakt-lose Rettung 

(geringe Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung – max. 5 Punkte für diesen Bereich) 
Überwachung, solange er noch im Wasser ist 

  

VERUNGLÜCKTENKONTROLLE UND EINBINDUNG 

Effektive Kommunikation/Anweisungen Effektive Befragung zur Identifizierung 

anderer Verunglückte, um andere Verunglückte warm/sicher zu halten 

  

ANLANDBRINGEN

Sichern und Anlandbringen Überwachung, solange er noch im Wasser 

ist Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter

  

SORGE UND NACHSORGE DES VERUNGLÜCKTEN 

Sichere Position entfernt vom Rand  
Wärme und Schutz,  

wenn möglich Überwachung der Sicherheit  
Überwachung und Sorge 

  

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Samstag, 11. Juni 2022 Lauf:_____  Mannschaft: 

SERC: JUDGE SCORING SHEET – #5 Badegast mit Kopfverletzung 

Der Verunglückte hat ein Kopfverletzung und ist Bewusstlos. 

Bei einer „kontakthaften“ Rettung (Schleppen, Ziehen/Schieben usw.) wehrt er sich und versucht 

sich am Retter panisch festzuhalten. 

Der Verunglückte muss mit Hilfe von Hilfsmitte, oder auch Retter zum Rand gebracht werden. 

Der Verunglückte benötigt benötigt Hilfe, um aus dem Wasser zu kommen. 

Der Verunglückte kann am Beckenrand nicht mithelfen und auch keinen Notruf absetzen.  

 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

VERUNGLÜCKTENERKENNUNG / VORGEHENSWEISE 

Erkennung, dass er bewusstlos ist und Sichere Vorgehensweise durch den Retter 

  

RETTUNG 
Geschwindigkeit/Zeit der Rettung  

Sichere Rettung 
 Korrekte Schlepptechnik 

 Geschwindigkeit/Zeit, den Verunglückten zum Rand zu bringen 

  

VERUNGLÜCKTENKONTROLLE UND EINBINDUNG 

Effektives und effizientes Abschleppen 

  

ANLANDBRINGEN

Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verunglückten

  

SORGE UND NACHSORGE DES VERUNGLÜCKTEN 

Diagnostischer Block

 Sichere Position entfernt vom Rand

 Überwachung der Sicherheit; andauernde Überwachung 

und Sorge

  

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Samstag, 11. Juni 2022 Lauf:_____  Mannschaft: 

SERC: JUDGE SCORING SHEET – #6 Badegast mit Knöchelverletzung 

Der Verunglückte hat Panik und will nicht ins Wasser. 

Er hat eine Knöchelverletzung und kann nicht mit dem Fuß auftretten. 

Bei einer „kontakthaften“ Rettung (Schleppen, Ziehen/Schieben usw.) wehrt er sich und versucht 

sich am Retter panisch festzuhalten. 

Der Verunglückte muss mit Hilfe von Hilfsmitte, oder auch Retter zum Rand gebracht werden. 

Der Verunglückte benötigt benötigt Hilfe, um aus dem Wasser zu kommen. 

Der Verunglückte kann am Beckenrand nicht mithelfen und auch keinen Notruf absetzen.  

 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

VERUNGLÜCKTENERKENNUNG / VORGEHENSWEISE

Erke n nu ng  vo m Zus t an d  un d  a bs t im m en  d e r  Ak t i on

Sichere Vorgehensweise durch den Retter 

  

RETTUNG  
nehmen Effektive kontakt-lose  Rettung 

(geringe Bewertung für eine kontakt-hafte Rettung – max. 5 Punkte für diesen Bereich) 

Überwachung solange er noch im Wasser ist 

  

VERUNGLÜCKTENKONTROLLE 
Der Verunglückte ist bei der Rettung zu Kontrollieren 

  

ANLANDBRINGEN 
Sorge um den Verunglückten; Schutz des Kopfes 

Geeignetes Anlandbringen für Größe und Stärke der Retter

  

SORGE UND NACHSORGE DES VERUNGLÜCKTEN 
Sichere Position entfernt vom Rand; Wärme und Schutz, wenn möglich; 

Überwachung der Sicherheit; laufende Beruhigung/Betreuung;

Unterstützung bei der Entfernung vom Rand Erkennung 

der Erschöpfung und, dass er nicht helfen kann

  

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 
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Samstag, 11. Juni 2022 Lauf: ____  Mannschaft: 

SERC: JUDGE SCORING SHEET – #7 Verunglückter ohne Atmung / Puls 

Der Verunglückte ist Bewusstlose/nicht-atmende Person ohne Puls, dargestellt durch  

eine vollgefüllte Schlepppuppe. 

Er ist untergegangen. 

Der Verunglückte muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW). 

Der Zustand des Verunglückten (bewusstlos, nicht-atmend, ohne Puls) ändert sich während  

des Szenarios nicht. 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

VERUNGLÜCKTENERKENNUNG / VORGEHENSWEISE

Identifikation des Verunglückten

  

RETTUNG

Geschwindigkeit/Zeit der Rettung

 Sichere Rettung

 Korrekte Schlepptechnik

 Geschwindigkeit/Zeit, den Verunglückten zum Rand zu bringen

  

VERUNGLÜCKTENKONTROLLE 

Effektives und effizientes Abschleppen 

  

ANLANDBRINGEN 
Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verunglückten 

  

SORGE UND NACHSORGE DES VERUNGLÜCKTEN 
Diagnostischer Block 

Effektive und effiziente HLW 

Sichere Position entfernt vom Rand; Überwachung der Sicherheit; andauernde 
Überwachung und Sorge 

  

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 

 

 

 



2. Schwerter SERC Challenge 2022 – Samstag, 11. Juni 2022  
 

Schwerter_SERC-Challenge_2022_Finale3_Unterlagen 

Samstag, 11. Juni 2022 Lauf: ____  Mannschaft: 

SERC: JUDGE SCORING SHEET – #8 Verunglückter ohne Atmung / Puls 

Der Verunglückte ist Bewusstlose/nicht-atmende Person ohne Puls, dargestellt durch  

eine vollgefüllte Schlepppuppe. 

Er ist untergegangen. 

Der Verunglückte muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW). 

Der Zustand des Verunglückten (bewusstlos, nicht-atmend, ohne Puls) ändert sich während  

des Szenarios nicht. 

 

Bewertungskriterium Punkte 0-10 

VERUNGLÜCKTENERKENNUNG / VORGEHENSWEISE  
Identifikation des Verunglückten 

  

RETTUNG 
Geschwindigkeit/Zeit der Rettung 

 Sichere Rettung 
 Korrekte Schlepptechnik 

 Geschwindigkeit/Zeit, den Verunglückten zum Rand zu bringen 

  

VERUNGLÜCKTENKONTROLLE 
Effektives und effizientes Abschleppen 

  

ANLANDBRINGEN 
Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verunglückten

  

SORGE UND NACHSORGE DES VERUNGLÜCKTEN 
Diagnostischer Block 

Effektive und effiziente HLW 

Sichere Position entfernt vom Rand; Überwachung der Sicherheit; andauernde 

Überwachung und Sorge

  

Total   

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,5 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0 

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um höhere Werte für eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein höheres Maß an 
Qualifikation und Urteilsvermögen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten. 



Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
LV Westfalen 

SERC Wettkampf 

Seite 1 von 1 Stand: 11 Jun 2022 

Bewertungsfaktoren Naturwehr: 

Verunglückte 

Chief  #1 #2 #3 #4 #5 #6 #7 #8 

Bewertung 1,5 
Verunglückten-

erkennung 
1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Verunglückten-

erkennung 

Kontrolle 1 Rettung 1,25 1,25 1,25 1,25 1,5 1,25 1 1 Rettung 

Kommunikation 1,5 
Verunglückten-

kontrolle 
1,25 1,25 1,25 1,25 1 1,25 1 1 

Verunglückten-

kontrolle 

Suche 1 Anlandbringen 1,25 1,25 1,25 1,25 1 1,25 1 1 Anlandbringen 

Teamwork 1,25 
Sorge / 

Nachsorge 
1,25 1,25 1,25 1,25 1,5 1,25 1,5 1,5 

Sorge / 

Nachsorge 


