
Pl Name Gld Punkte Diff
4*25m Hindernisstaffel(...4*25m Hindernisstaffel(...

Zeit
4*25m Hindernisstaffel(...

Pkt
4*25m Hindernisstaffel(...

Str
4*25m Rücken4*25m Rücken
Zeit

4*25m Rücken
Pkt

4*25m Rücken
Str

4*25m Gurtretterst.4*25m Gurtretterst.
Zeit

4*25m Gurtretterst.
Pkt

4*25m Gurtretterst.
Str

4*25m Rettungsst.4*25m Rettungsst.
Zeit

4*25m Rettungsst.
Pkt

4*25m Rettungsst.
Str

1 Schwerte  Schwerte    3996,46  0    3:22,64  1001      3:39,71  997      4:26,94  999      3:51,52  1000   

4*25m Rettungsstaffel (3:51,43)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (4:26,81)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (3:39,00)  Disziplin 2    
4*25m Hindernisstaffel(flaches Hindernis) (3:22,80)  Disziplin 1    

Checksummen: 58Z7ZRE (Ergebnis), 3FK8UZS (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*25m Rettungsstaffel (3:51,43)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (4:26,81)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (3:39,00)  Disziplin 2    
4*25m Hindernisstaffel(flaches Hindernis) (3:22,80)  Disziplin 1    

Checksummen: 58Z7ZRE (Ergebnis), 3FK8UZS (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*25m Rettungsstaffel (3:51,43)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (4:26,81)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (3:39,00)  Disziplin 2    
4*25m Hindernisstaffel(flaches Hindernis) (3:22,80)  Disziplin 1    

Checksummen: 58Z7ZRE (Ergebnis), 3FK8UZS (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 8 weiblich
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Pl Name Gld Punkte Diff
4*25m Hindernisstaff...4*25m Hindernisstaff...

Zeit
4*25m Hindernisstaff...

Pkt
4*25m Hindernisstaff...

Str
4*25m Rücken4*25m Rücken

Zeit
4*25m Rücken

Pkt
4*25m Rücken

Str
4*25m Gurtretterst.4*25m Gurtretterst.

Zeit
4*25m Gurtretterst.

Pkt
4*25m Gurtretterst.

Str
4*25m Rettungsst.4*25m Rettungsst.

Zeit
4*25m Rettungsst.

Pkt
4*25m Rettungsst.

Str
1 Bergkamen  Bergkamen    4617,31  0    2:32,10  1294      2:39,46  1325      3:07,06  999      2:36,98  1000   
2 Schwerte  Schwerte    2415,92  2201    3:22,23  1000          disq.    3:57,24  747      3:35,10  669   

4*25m Rettungsstaffel (2:36,96)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (3:06,93)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (3:39,00)  Disziplin 2    
4*25m Hindernisstaffel(flaches Hindernis) (3:22,31)  Disziplin 1    

Checksummen: 3H7SU6N (Ergebnis), 3FK8UZS (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*25m Rettungsstaffel (2:36,96)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (3:06,93)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (3:39,00)  Disziplin 2    
4*25m Hindernisstaffel(flaches Hindernis) (3:22,31)  Disziplin 1    

Checksummen: 3H7SU6N (Ergebnis), 3FK8UZS (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*25m Rettungsstaffel (2:36,96)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (3:06,93)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (3:39,00)  Disziplin 2    
4*25m Hindernisstaffel(flaches Hindernis) (3:22,31)  Disziplin 1    

Checksummen: 3H7SU6N (Ergebnis), 3FK8UZS (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 8 männlich

Bezirksmeisterschaften Bezirk Hellweg

Stand: 06.03.2022 17:02:55 Seite 2

Bergkamen 05.03.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Punkte Diff
4*50m Hindernis4*50m Hindernis

Zeit
4*50m Hindernis

Pkt
4*50m Hindernis

Str
4*25m Rücken4*25m Rücken
Zeit

4*25m Rücken
Pkt

4*25m Rücken
Str

4*25m Gurtretterst.4*25m Gurtretterst.
Zeit

4*25m Gurtretterst.
Pkt

4*25m Gurtretterst.
Str

4*25m Rettungsst.4*25m Rettungsst.
Zeit

4*25m Rettungsst.
Pkt

4*25m Rettungsst.
Str

1 Schwerte  Schwerte    1886,58  0    4:10,48  474      2:10,83  532      2:11,63  432      1:44,07  449   

4*25m Rettungsstaffel (0:58,17)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (1:11,33)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (1:22,19)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:25,64)  Disziplin 1    

Checksummen: L8S798 (Ergebnis), 4QU92NE (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*25m Rettungsstaffel (0:58,17)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (1:11,33)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (1:22,19)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:25,64)  Disziplin 1    

Checksummen: L8S798 (Ergebnis), 4QU92NE (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*25m Rettungsstaffel (0:58,17)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (1:11,33)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (1:22,19)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:25,64)  Disziplin 1    

Checksummen: L8S798 (Ergebnis), 4QU92NE (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 12 weiblich

Bezirksmeisterschaften Bezirk Hellweg

Stand: 06.03.2022 17:02:55 Seite 3

Bergkamen 05.03.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Punkte Diff
4*50m Hindernis4*50m Hindernis

Zeit
4*50m Hindernis

Pkt
4*50m Hindernis

Str
4*25m Rücken4*25m Rücken
Zeit

4*25m Rücken
Pkt

4*25m Rücken
Str

4*25m Gurtretterst.4*25m Gurtretterst.
Zeit
4*25m Gurtretterst.

Pkt
4*25m Gurtretterst.

Str
4*25m Rettungsst.4*25m Rettungsst.

Zeit
4*25m Rettungsst.

Pkt
4*25m Rettungsst.

Str
1 Schwerte  Schwerte    1819,93  0    3:53,03  503      2:16,56  481      2:13,56  373  G10: 50    1:39,25  463   
2 Bergkamen  Bergkamen    1800,61  19    4:27,95  418      2:08,01  530      2:19,55  406      1:41,93  446   

4*25m Rettungsstaffel (0:56,74)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (1:11,13)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (1:20,26)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:21,02)  Disziplin 1    

Checksummen: 3MDQUSD (Ergebnis), 4QU92NE (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*25m Rettungsstaffel (0:56,74)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (1:11,13)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (1:20,26)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:21,02)  Disziplin 1    

Checksummen: 3MDQUSD (Ergebnis), 4QU92NE (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*25m Rettungsstaffel (0:56,74)      Disziplin 4    
4*25m Gurtretterstaffel (1:11,13)      Disziplin 3    

4*25m Rückenlage ohne Armtätigkeit (1:20,26)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:21,02)  Disziplin 1    

Checksummen: 3MDQUSD (Ergebnis), 4QU92NE (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 12 männlich

Bezirksmeisterschaften Bezirk Hellweg

Stand: 06.03.2022 17:02:55 Seite 4

Bergkamen 05.03.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Punkte Diff
4*50m Hindernis4*50m Hindernis

Zeit
4*50m Hindernis

Pkt
4*50m Hindernis

Str
4*25m Puppenst.4*25m Puppenst.

Zeit
4*25m Puppenst.

Pkt
4*25m Puppenst.

Str
4*50m Gurtretterst.4*50m Gurtretterst.

Zeit
4*50m Gurtretterst.

Pkt
4*50m Gurtretterst.

Str
4*50m Rettungsst.4*50m Rettungsst.

Zeit
4*50m Rettungsst.

Pkt
4*50m Rettungsst.

Str
1 Schwerte  Schwerte    2090,79  0    2:58,89  583      2:46,73  443      2:41,65  600      3:47,60  465   

4*50m Rettungsstaffel (2:10,49)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:49,79)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:32,27)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:59,22)  Disziplin 1    

Checksummen: 4NHVELS (Ergebnis), 3MHHEVR (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (2:10,49)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:49,79)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:32,27)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:59,22)  Disziplin 1    

Checksummen: 4NHVELS (Ergebnis), 3MHHEVR (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (2:10,49)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:49,79)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:32,27)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:59,22)  Disziplin 1    

Checksummen: 4NHVELS (Ergebnis), 3MHHEVR (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 13/14 männlich

Bezirksmeisterschaften Bezirk Hellweg

Stand: 06.03.2022 17:02:55 Seite 5

Bergkamen 05.03.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Punkte Diff
4*50m Hindernis4*50m Hindernis

Zeit
4*50m Hindernis

Pkt
4*50m Hindernis

Str
4*25m Puppenst.4*25m Puppenst.

Zeit
4*25m Puppenst.

Pkt
4*25m Puppenst.

Str
4*50m Gurtretterst.4*50m Gurtretterst.

Zeit
4*50m Gurtretterst.

Pkt
4*50m Gurtretterst.

Str
4*50m Rettungsst.4*50m Rettungsst.

Zeit
4*50m Rettungsst.

Pkt
4*50m Rettungsst.

Str
1 Schwerte  Schwerte    3525,05  0    2:18,49  882      1:43,30  924      2:05,53  871      2:41,81  847   

a.K.  Recklinghausen  Recklinghausen    3515,20  10    2:17,60  889      1:46,80  889      2:09,86  835      2:33,68  902   

4*50m Rettungsstaffel (2:20,26)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:51,31)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:36,25)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:04,07)  Disziplin 1    

Checksummen: 4SP2H9C (Ergebnis), 33ZPYNC (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (2:20,26)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:51,31)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:36,25)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:04,07)  Disziplin 1    

Checksummen: 4SP2H9C (Ergebnis), 33ZPYNC (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (2:20,26)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:51,31)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:36,25)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (2:04,07)  Disziplin 1    

Checksummen: 4SP2H9C (Ergebnis), 33ZPYNC (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 15/16 weiblich

Bezirksmeisterschaften Bezirk Hellweg

Stand: 06.03.2022 17:02:55 Seite 6

Bergkamen 05.03.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Punkte Diff
4*50m Hindernis4*50m Hindernis

Zeit
4*50m Hindernis

Pkt
4*50m Hindernis

Str
4*25m Puppenst.4*25m Puppenst.

Zeit
4*25m Puppenst.

Pkt
4*25m Puppenst.

Str
4*50m Gurtretterst.4*50m Gurtretterst.

Zeit
4*50m Gurtretterst.

Pkt
4*50m Gurtretterst.

Str
4*50m Rettungsst.4*50m Rettungsst.

Zeit
4*50m Rettungsst.

Pkt
4*50m Rettungsst.

Str
1 Schwerte  Schwerte    3169,70  0    2:10,40  817      1:33,15  809      2:01,08  803      2:31,79  740   

4*50m Rettungsstaffel (1:58,81)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:40,72)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:17,92)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:49,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5WQZ4UR (Ergebnis), 33ZPYNC (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (1:58,81)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:40,72)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:17,92)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:49,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5WQZ4UR (Ergebnis), 33ZPYNC (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (1:58,81)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:40,72)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:17,92)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:49,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5WQZ4UR (Ergebnis), 33ZPYNC (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 15/16 männlich

Bezirksmeisterschaften Bezirk Hellweg

Stand: 06.03.2022 17:02:55 Seite 7

Bergkamen 05.03.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Punkte Diff
4*50m Hindernis4*50m Hindernis

Zeit
4*50m Hindernis

Pkt
4*50m Hindernis

Str
4*25m Puppenst.4*25m Puppenst.

Zeit
4*25m Puppenst.

Pkt
4*25m Puppenst.

Str
4*50m Gurtretterst.4*50m Gurtretterst.

Zeit
4*50m Gurtretterst.

Pkt
4*50m Gurtretterst.

Str
4*50m Rettungsst.4*50m Rettungsst.

Zeit
4*50m Rettungsst.

Pkt
4*50m Rettungsst.

Str
1 Schwerte 1  Schwerte    3469,82  0    2:11,74  838      1:28,29  903      1:59,28  819      2:19,43  910   
2 Schwerte 2  Schwerte    3031,03  439    2:20,62  769      1:44,40  726      2:07,98  745      2:35,97  791   
3 Schwerte 3  Schwerte    2945,08  525    2:21,74  761      1:43,63  734      2:10,67  723      2:45,85  727   
4 Schwerte Masters  Schwerte    2527,44  942    2:41,22  632      1:56,24  620      2:25,17  620      2:57,95  656   

4*50m Rettungsstaffel (2:08,20)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:40,66)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:20,63)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:53,25)  Disziplin 1    

Checksummen: 4TJ9HVJ (Ergebnis), 5N46RVZ (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (2:08,20)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:40,66)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:20,63)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:53,25)  Disziplin 1    

Checksummen: 4TJ9HVJ (Ergebnis), 5N46RVZ (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (2:08,20)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:40,66)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:20,63)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:53,25)  Disziplin 1    

Checksummen: 4TJ9HVJ (Ergebnis), 5N46RVZ (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK Offen weiblich

Bezirksmeisterschaften Bezirk Hellweg

Stand: 06.03.2022 17:02:55 Seite 8

Bergkamen 05.03.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Punkte Diff
4*50m Hindernis4*50m Hindernis

Zeit
4*50m Hindernis

Pkt
4*50m Hindernis

Str
4*25m Puppenst.4*25m Puppenst.

Zeit
4*25m Puppenst.

Pkt
4*25m Puppenst.

Str
4*50m Gurtretterst.4*50m Gurtretterst.

Zeit
4*50m Gurtretterst.

Pkt
4*50m Gurtretterst.

Str
4*50m Rettungsst.4*50m Rettungsst.

Zeit
4*50m Rettungsst.

Pkt
4*50m Rettungsst.

Str
1 Schwerte 1  Schwerte    3370,26  0    1:55,42  819      1:13,22  857      1:43,80  801      1:58,04  893   
2 Schwerte 2  Schwerte    2724,06  646    2:07,06  719      1:26,71  681      1:59,18  660      2:27,05  664   
3 Bergkamen  Bergkamen    1655,59  1715    2:56,28  443      2:20,65  374      2:38,89  432      3:28,80  407   

4*50m Rettungsstaffel (1:46,78)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:26,19)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:04,04)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:37,48)  Disziplin 1    

Checksummen: 4H59LE2 (Ergebnis), 5N46RVZ (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (1:46,78)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:26,19)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:04,04)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:37,48)  Disziplin 1    

Checksummen: 4H59LE2 (Ergebnis), 5N46RVZ (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

4*50m Rettungsstaffel (1:46,78)      Disziplin 4    
4*50m Gurtretterstaffel (1:26,19)      Disziplin 3    

4*25m Puppenstaffel (1:04,04)  Disziplin 2    
4*50m Hindernisstaffel (1:37,48)  Disziplin 1    

Checksummen: 4H59LE2 (Ergebnis), 5N46RVZ (Altersklasse), 4WZSPBT (Regelwerk)

Ergebnisse - AK Offen männlich

Bezirksmeisterschaften Bezirk Hellweg

Stand: 06.03.2022 17:02:55 Seite 9

Bergkamen 05.03.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri


