
Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit
50m Hindernis

Pkt
50m Hindernis

Str
50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen

Zeit
50m k. Schwimmen

Pkt
50m k. Schwimmen

Str
50m Flossen50m Flossen
Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
1 Bodenburg, Julia  Bad Wünnenberg    13  1819,07  0    0:42,48  670      0:47,81  606      0:35,67  543   
2 Bodden, Marie  Emsdetten    12  1606,62  212    0:47,07  573      0:52,71  522      0:37,07  512   
3 Otte, Lena  Schwerte    12  1528,18  291    0:49,92  524      0:56,65  469      0:35,97  536   
4 Austrup, Hannah  Emsdetten    13  1313,24  506    0:56,45  439      1:03,54  409      0:39,57  465   

50m Flossenschwimmen (0:22,70)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:32,69)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,03)  Disziplin 1    

Checksummen: 3AUTJ7F (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:22,70)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:32,69)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,03)  Disziplin 1    

Checksummen: 3AUTJ7F (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:22,70)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:32,69)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,03)  Disziplin 1    

Checksummen: 3AUTJ7F (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 10 weiblich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 1

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit
50m Hindernis

Pkt
50m Hindernis

Str
50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen

Zeit
50m k. Schwimmen

Pkt
50m k. Schwimmen

Str
50m Flossen50m Flossen

Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
1 Schaaf, Lius  Schwerte    12  1275,42  0    0:53,75  448      1:02,73  434      0:43,77  393   
2 Reuter, Isa  Schwerte    12  1133,77  142    1:02,20  390      1:16,48  368      0:46,59  375   

50m Flossenschwimmen (0:21,32)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,15)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,02)  Disziplin 1    

Checksummen: 3CDPPV4 (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:21,32)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,15)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,02)  Disziplin 1    

Checksummen: 3CDPPV4 (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:21,32)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,15)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,02)  Disziplin 1    

Checksummen: 3CDPPV4 (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 10 männlich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 2

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit

50m Hindernis
Pkt

50m Hindernis
Str

50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen
Zeit

50m k. Schwimmen
Pkt

50m k. Schwimmen
Str

50m Flossen50m Flossen
Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
1 Mayweg, Helen  Ennigerloh    10  1940,94  0    0:43,35  650      0:47,81  606      0:30,62  685   
2 Wandhöfer, Jessika  Gelsenkirchen-Mitte    11  1836,15  105    0:44,80  618      0:48,95  585      0:32,28  633   
3 Beckmann, Flora  Emsdetten    11  1698,91  242    0:46,01  594      0:51,10  547      0:35,04  558   
4 Hämel, Franzi  Gelsenkirchen-Mitte    11  1650,84  290    0:49,90  524      0:57,05  464      0:31,30  663   
5 Janning, Emily  Emsbüren    10  1637,41  304    0:48,52  547      0:51,42  542      0:35,43  549   
6 Liese, Lena  Emsdetten    11  1609,07  332    0:48,47  548      0:53,07  516      0:35,58  545   
7 Pieke, Ronja  Ennigerloh    10  1455,31  486    0:49,43  532      0:55,59  482      0:41,09  442   
8 Kukelka, Charlotte  Bergkamen    11  1192,31  749    1:03,93  392      1:11,30  376      0:42,51  425   
9 Bornemann, Franziska  Schwerte    11  1180,99  760    1:00,47  408      1:08,21  388      0:48,04  384   

50m Flossenschwimmen (0:22,70)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:32,69)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,03)  Disziplin 1    

Checksummen: 59PMMUY (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:22,70)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:32,69)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,03)  Disziplin 1    

Checksummen: 59PMMUY (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:22,70)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:32,69)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,03)  Disziplin 1    

Checksummen: 59PMMUY (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 11/12 weiblich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 3

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit

50m Hindernis
Pkt

50m Hindernis
Str

50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen
Zeit

50m k. Schwimmen
Pkt

50m k. Schwimmen
Str

50m Flossen50m Flossen
Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
1 Bodenburg, Justus  Bad Wünnenberg    11  2165,45  0    0:37,17  772      0:42,38  770      0:30,63  623   
2 Geerdes, Phil  Emsbüren    10  2080,81  85    0:39,33  714      0:44,87  711      0:29,61  656   
3 Knippschild, Justus  Bad Wünnenberg    10  1920,75  245    0:39,56  708      0:48,51  634      0:32,14  579   
4 Weiling, Malte  Recklinghausen    11  1896,45  269    0:43,07  624      0:45,68  693      0:32,13  579   
5 Austrup, Julian  Emsdetten    11  1881,97  283    0:42,74  632      0:47,91  646      0:31,25  604   
6 Werneke, Paul  Bad Wünnenberg    10  1857,37  308    0:41,06  671      0:51,96  571      0:30,86  616   
7 Hoche, Markus  Gelsenkirchen-Mitte    11  1621,26  544    0:46,09  563      0:52,85  556      0:35,22  503   
8 Springer, Raik  Bergkamen    11  1054,01  1111    1:12,22  346      1:23,97  339      0:47,55  369   

50m Flossenschwimmen (0:21,32)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,15)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,02)  Disziplin 1    

Checksummen: AKXTYQ (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:21,32)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,15)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,02)  Disziplin 1    

Checksummen: AKXTYQ (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:21,32)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,15)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,02)  Disziplin 1    

Checksummen: AKXTYQ (Ergebnis), 4DG6X7L (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 11/12 männlich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 4

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
50m Retten m. Fl.50m Retten m. Fl.

Zeit
50m Retten m. Fl.

Pkt
50m Retten m. Fl.

Str
1 Gehre, Lotte  Recklinghausen    08  2547,22  0    1:11,04  898      0:42,46  907      0:34,14  743   
2 Bodenburg, Johanna  Bad Wünnenberg    08  2415,05  132    1:11,95  884      0:47,26  793      0:34,29  738   
3 Haesser, Lynn  Recklinghausen    09  2138,98  408    1:23,26  730      0:51,64  701      0:35,33  708   
4 Weiling, Mara  Recklinghausen    08  2130,57  417    1:23,28  730      0:52,62  682      0:34,96  718   
5 Irbik, Elin  Recklinghausen    09  1993,45  554    1:22,73  737      0:53,05  674      0:40,23  583   
6 Varelmann, Lia  Emsdetten    08  1964,85  582    1:27,56  679      0:52,23  690      0:39,64  596   
7 Feld, Janna  Emsdetten    09  1887,61  660    1:26,13  696      0:56,67  611      0:40,28  581   
8 Nowak, Ronja  Gelsenkirchen-Mitte    08  1764,61  783    1:30,30  649      0:57,76  593      0:43,15  523   
9 Flödder, Jule  Emsbüren    09  1744,76  802    1:33,13  619      1:01,70  535      0:39,90  590   

10 Bünker, Viktoria  Emsdetten    08  1686,93  860    1:39,66  558      0:58,44  582      0:41,92  547   
11 Linger, Carina  Schwerte    08  1677,86  869    1:39,17  562      0:56,33  616      0:44,47  500   
12 Wedi, Klara  Emsdetten    09  1673,52  874    1:34,83  602      0:57,51  597      0:46,07  474   
13 Schellhoff, Merle  Bergkamen    09  1573,28  974    1:35,81  593      1:04,53  500      0:45,67  480   
14 Weihs, Hannah  Emsbüren    09  1497,61  1050    1:44,00  522      1:04,51  500      0:46,03  475   
15 Podeschwa, Emily  Schwerte    08  1463,16  1084    1:42,62  533      1:05,74  486      0:48,40  443   
16 Schöttler, Karla  Ennigerloh    08  1438,78  1108    1:45,08  514      1:11,70  433      0:44,93  492   
17 Baumers, Ronja  Ennigerloh    09  1355,80  1191    1:45,97  508      1:07,77  466      0:57,14  382   
18 Janson, Finja  Emsdetten    08  986,84  1560    1:45,04  515      1:07,10  472          S1: disq. 

50m Retten mit Flossen (0:26,80)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,92)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:04,56)  Disziplin 1    

Checksummen: 3VAED8H (Ergebnis), 3EB46XY (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:26,80)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,92)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:04,56)  Disziplin 1    

Checksummen: 3VAED8H (Ergebnis), 3EB46XY (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:26,80)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,92)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:04,56)  Disziplin 1    

Checksummen: 3VAED8H (Ergebnis), 3EB46XY (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 13/14 weiblich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 5

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
50m Retten m. Fl.50m Retten m. Fl.

Zeit
50m Retten m. Fl.

Pkt
50m Retten m. Fl.

Str
1 Hegers, Silas  Bad Wünnenberg    08  1680,07  0    1:25,72  648      0:53,89  583      0:41,51  450   
2 Krasch, Klemens  Schwerte    08  1614,60  65    1:27,16  632      0:54,29  576      0:45,44  407   
3 Hoche, Simon  Gelsenkirchen-Mitte    09  1567,59  112    1:34,95  554      0:54,69  569      0:41,90  444   
4 Reitkamp, Tibor  Ennigerloh    08  1498,82  181    1:33,12  571      1:00,62  487      0:42,12  441   
5 Reinke, Jan  Ennigerloh    09  1478,85  201    1:35,95  545      0:58,11  519      0:44,44  415   
6 Poyraz, Enes  Schwerte    08  1460,19  220    1:29,19  610      1:04,46  447      0:45,92  403   
7 Thegelkamp, Noah  Ennigerloh    08  1449,58  230    1:42,96  490      1:13,11  395      0:35,58  565   
8 Reiß, Matthias  Ennigerloh    09  1307,66  372    1:41,90  497      1:05,88  435      0:50,69  376   
9 Anstipp, Florian  Recklinghausen    08  752,72  927    1:16,63    V1: disq.      0  n.a.    0:29,31  753   
- Bodenburg, Julius  Bad Wünnenberg    09            n.a.        n.a.        n.a. 

50m Retten mit Flossen (0:23,23)  Disziplin 3    
50m Retten (0:35,90)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:01,23)  Disziplin 1    

Checksummen: BGDSQP (Ergebnis), 3EB46XY (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:23,23)  Disziplin 3    
50m Retten (0:35,90)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:01,23)  Disziplin 1    

Checksummen: BGDSQP (Ergebnis), 3EB46XY (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:23,23)  Disziplin 3    
50m Retten (0:35,90)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:01,23)  Disziplin 1    

Checksummen: BGDSQP (Ergebnis), 3EB46XY (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 13/14 männlich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 6

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
50m Retten50m Retten
Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
200m SLS200m SLS
Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
100m Retten ...100m Retten ...

Zeit
100m Retten ...

Pkt
100m Retten ...

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
1 Thoms, Finja  Schwerte    07  2212,75  0  2:47,14  749    1:36,92  709    0:45,53  729    3:12,96  735    1:15,77  613    1:21,17  702   
2 Weber, Emily  Schwerte    06  2111,04  102  2:47,05  749    1:41,46  663    0:47,85  678    3:23,10  683    1:20,11  562    1:30,43    G1 
3 Langer, Charlotte  Bad Wünnenberg    07  2103,52  109  2:55,23  700          0:47,59  684          1:17,04  597    1:19,81  719   
4 Reinke, Anna  Schwerte    07  2066,82  146  2:55,75  697          0:48,33  668    3:19,57  701    1:23,31  529    1:27,97  623   
5 Wuttkowski, Laura  Schwerte    06  1965,78  247        1:52,39  567    0:49,80  639    3:24,30  678    1:23,31  529    1:25,63  649   
6 Pflüger, Laura  Recklinghausen    07  1851,65  361  2:56,64  692          0:52,58  588          1:27,24  493    1:33,13  571   

100m Lifesaver (1:01,24)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:30,39)      Disziplin 4    

50m Retten (0:35,25)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:13,61)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:11,97)  Disziplin 1    

Checksummen: QBPQGX (Ergebnis), 3BGB8JC (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (1:01,24)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:30,39)      Disziplin 4    

50m Retten (0:35,25)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:13,61)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:11,97)  Disziplin 1    

Checksummen: QBPQGX (Ergebnis), 3BGB8JC (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (1:01,24)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:30,39)      Disziplin 4    

50m Retten (0:35,25)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:13,61)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:11,97)  Disziplin 1    

Checksummen: QBPQGX (Ergebnis), 3BGB8JC (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 15/16 weiblich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 7

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
200m SLS200m SLS

Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
100m Retten m. ...100m Retten m. ...

Zeit
100m Retten m. ...

Pkt
100m Retten m. ...

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver
Zeit

100m Lifesaver
Pkt

100m Lifesaver
Str

1 Welzel, Patrick  Gütersloh    06  2646,92  0  2:15,73  902    1:14,82    P3  0:36,57  870    2:45,00  875               
2 Hegers, Marius  Bad Wünnenberg    06  2312,39  335  2:41,06  722    1:28,61  770    0:38,30  821          1:07,17  676         
3 Scheil, Robin  Emsdetten    07  2048,98  598  2:50,65  663    1:36,53  682    0:42,89  703          1:15,78  563    1:17,79  663   
4 Bärenfänger, Jannis  Schwerte    07  688,12  1959  2:46,47  688            0  n.a.    0  n.a.    0  n.a.    0  n.a. 

100m Lifesaver (0:56,44)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:49,35)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:26,80)      Disziplin 4    

50m Retten (0:32,39)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:11,40)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:03,85)  Disziplin 1    

Checksummen: FYUZSL (Ergebnis), 3BGB8JC (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (0:56,44)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:49,35)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:26,80)      Disziplin 4    

50m Retten (0:32,39)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:11,40)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:03,85)  Disziplin 1    

Checksummen: FYUZSL (Ergebnis), 3BGB8JC (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (0:56,44)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:49,35)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:26,80)      Disziplin 4    

50m Retten (0:32,39)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:11,40)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:03,85)  Disziplin 1    

Checksummen: FYUZSL (Ergebnis), 3BGB8JC (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 15/16 männlich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 8

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
50m Retten50m Retten
Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
200m SLS200m SLS
Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
100m Retten ...100m Retten ...

Zeit
100m Retten ...

Pkt
100m Retten ...

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
1 Hille, Louisa  Gütersloh    04  2305,40  0              0:46,70  668    3:04,54  751    1:07,47  727    1:11,62  827   
2 Schäfer, Julia  Bad Wünnenberg    04  2254,54  51  2:43,33  757          0:45,01  705    2:57,43  792          1:12,68    S1 
3 Eube, Amelie  Gütersloh    05  1649,32  656        1:56,62    V1  0:58,20  478          1:19,57  568    1:29,41  603   

100m Lifesaver (1:00,93)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:26,07)      Disziplin 4    

50m Retten (0:34,04)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:10,56)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:10,04)  Disziplin 1    

Checksummen: 5MYJGNT (Ergebnis), 58X53EB (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (1:00,93)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:26,07)      Disziplin 4    

50m Retten (0:34,04)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:10,56)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:10,04)  Disziplin 1    

Checksummen: 5MYJGNT (Ergebnis), 58X53EB (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (1:00,93)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:26,07)      Disziplin 4    

50m Retten (0:34,04)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:10,56)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:10,04)  Disziplin 1    

Checksummen: 5MYJGNT (Ergebnis), 58X53EB (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 weiblich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 9

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
50m Retten50m Retten
Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
200m SLS200m SLS

Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
100m Retten ...100m Retten ...

Zeit
100m Retten ...

Pkt
100m Retten ...

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
1 Müller, Jannis  Gütersloh    04  2490,82  0        1:12,97  834    0:35,33  831    2:36,98  826               
2 Bodenburg, Jonas  Bad Wünnenberg    05  2335,83  155  2:19,92  856          0:36,61  793    2:40,78    G5        1:10,25  687   
3 Gebbe, Julian  Bad Wünnenberg    05  2252,84  238              0:38,54  740    2:41,29  797    1:00,11  716    1:09,23  701   
4 Müller, Haakon  Bad Wünnenberg    04  2252,38  238  2:27,32  801    1:25,40  671    0:40,08  700    2:48,53  752               
5 Thorwesten, Mika  Bad Wünnenberg    05  2174,92  316              0:39,10  725    2:48,96  749    1:05,52  630    1:09,24  701   
6 Rosenkranz, Linus  Bad Wünnenberg    05  1991,61  499        1:24,61  681    0:42,43  643    3:03,37  666    1:04,53  645    1:14,40  631   

100m Lifesaver (0:52,19)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,96)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:13,42)      Disziplin 4    

50m Retten (0:30,16)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:02,47)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:02,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 5AB9V6L (Ergebnis), 58X53EB (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (0:52,19)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,96)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:13,42)      Disziplin 4    

50m Retten (0:30,16)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:02,47)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:02,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 5AB9V6L (Ergebnis), 58X53EB (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (0:52,19)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,96)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:13,42)      Disziplin 4    

50m Retten (0:30,16)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:02,47)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:02,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 5AB9V6L (Ergebnis), 58X53EB (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 männlich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 10

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
50m Retten50m Retten
Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
200m SLS200m SLS
Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
100m Retten m. ...100m Retten m. ...

Zeit
100m Retten m. ...

Pkt
100m Retten m. ...

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
1 Stoyke, Hannah  Schwerte    02  2229,89  0  2:42,80  761          0:44,30  721    3:04,81  748    1:15,46  616    1:17,58  686   
2 Achtzehn, Luisa  Schwerte    00  2175,52  54              0:42,89  754          1:10,81  678    1:13,31  743   
3 Besa, Saskia  Gütersloh    03  1904,13  326  2:58,67  666    1:43,97  599    0:48,13  638                1:29,63  551   
4 Güclü, Irem  Schwerte    03  1887,55  342  3:00,15  658          0:49,69  608          1:22,04  542    1:22,89  621   
5 Fischer, Nora  Bad Wünnenberg    03  1790,84  439        1:52,56  530    0:55,32  515    3:22,09  658          1:24,56  603   
6 Magiera, Franziska  Bad Wünnenberg    01  1781,31  449              0:48,78  626    3:36,07  594    1:25,03  513    1:28,54  561   
7 Kathol, Anna  Schwerte    01  1235,57  994  3:02,94  643          0:50,55  592            0  n.a.  1:28,57    S1 

100m Lifesaver (0:57,58)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:25,84)      Disziplin 4    

50m Retten (0:34,04)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:10,56)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:10,04)  Disziplin 1    

Checksummen: 47AAXTE (Ergebnis), 5K9AWG7 (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (0:57,58)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:25,84)      Disziplin 4    

50m Retten (0:34,04)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:10,56)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:10,04)  Disziplin 1    

Checksummen: 47AAXTE (Ergebnis), 5K9AWG7 (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (0:57,58)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:52,15)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:25,84)      Disziplin 4    

50m Retten (0:34,04)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:10,56)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:10,04)  Disziplin 1    

Checksummen: 47AAXTE (Ergebnis), 5K9AWG7 (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK Offen weiblich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 11

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
50m Retten50m Retten
Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
200m SLS200m SLS
Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
100m Retten ...100m Retten ...

Zeit
100m Retten ...

Pkt
100m Retten ...

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
1 Müller, Erik  Gütersloh    03  2473,59  0  2:12,29  869    1:10,58  810    0:34,76  742    2:32,21  795               
2 Mozgovoy, Simon  Eschborn    96  2020,35  453        1:25,66  614    0:37,49  666          1:01,13  656    1:05,70  698   
3 Wölfer, Christian  Eschborn    96  1913,21  560  2:46,94  630          0:43,31  534    2:56,72  644          1:09,70  640   
4 Pollak, Niklas  Schwerte    99  1869,80  604              0:39,30  620          1:04,69  602    1:09,18  647   
5 Mies, Valerian  Eschborn    94  1817,57  656        1:27,39  596    0:41,37  573          1:09,89  535    1:09,07  649   
6 Glotzbach, Sascha  Eschborn    86  1735,73  738  2:53,02  596    1:28,95  580    0:45,55  495                1:16,05  560   

100m Lifesaver (0:49,38)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:44,04)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:05,66)      Disziplin 4    

50m Retten (0:27,27)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,06)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:57,00)  Disziplin 1    

Checksummen: 39GHL72 (Ergebnis), 5K9AWG7 (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (0:49,38)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:44,04)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:05,66)      Disziplin 4    

50m Retten (0:27,27)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,06)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:57,00)  Disziplin 1    

Checksummen: 39GHL72 (Ergebnis), 5K9AWG7 (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

100m Lifesaver (0:49,38)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:44,04)      Disziplin 5    
200m Super-Lifesaver (2:05,66)      Disziplin 4    

50m Retten (0:27,27)  Disziplin 3    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,06)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:57,00)  Disziplin 1    

Checksummen: 39GHL72 (Ergebnis), 5K9AWG7 (Altersklasse), 3PDUKZQ (Regelwerk)

Ergebnisse - AK Offen männlich

RuhrCup

Stand: 29.01.2022 14:30:18 Seite 12

Schwerte 29.01.2022

JAuswertung (c) Dennis Fabri


